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DAYANISMANIN

VEUMUDUN ONUNDE

Istanbul Buyiiksehir Belediye Baskani
Ekrem Imamoglu, Istanbul Cumhuriyet
Bassavciligi'nin baslattig: sorusturma
kapsaminda gozaltina alindu.
Imamoglu'nun gozaltina alinmasina
tepki gdsteren Istanbullular Sarachane
meydaninda bulustu. imamoglu sosyal
medya hesabindan yaptigl paylasimda
“Dayanismanin ve umudun oniinde hicbir
guc duramaz. Milcadelemiz cocuklarimiz
icin, hak icin, hukuk icin, adalet icin, glizel
yarinlar icin"” notunu paylasti e sayta 2'e
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stanbul ~ Universitesi tarafindan
I diplomas iptal edilen Istanbul Bii-
yiiksehir Belediye Bagkami Ekrem
Imamoglu, 19 Mart Carsamba sabahi gozaltina
alind1. Evinde arama yapilan Imamoglu, Istan-
bul Emniyet Miidiirliigii'ne gotiiriildii. Istan-
bul Cumhuriyet Bagsavcaliginin agiklamasin-
da Tmamoglu igin “sug 6rgiitii lideri” tammi
kullamilirken 106 kisi hakkinda gozalti karar:
verildigi duyuruldu. Gézaltina almanlar ara-
sinda IBB Medya AS Yoénetim Kurulu Bagkamn
Murat Ongun, BB Genel Sekreter Yardimcist
Mabhir Polat, Sisli Belediye Bagkani Resul Em-
rah Sahan, Beylikdtizii Belediye Bagkanu Murat
Calik da bulunuyor.

“IMAMOGLU: EGEMENLIK KAYITSIZ
SARTSIZ MILLETINDIR”

Ekrem Imamoglu, gozaltina alinirken su
aciklamayi yapti: “Kapriya ytizlerce polis geldi.
Kendimi millete emanet ediyorum. Eve baskin-
la polis geliyor, kapry1 polis caliyor. Kendimi
16 milyon degil, 86 milyon ve biitiin diinya-
daki bu zulmii yapan insanlara kars: dirence
emanet ediyorum. Milletime giiveniyorum. Bu
ahlaksizlig1, bu ceberut tutum ve tavr: milleti-
mizin iradesi, milletimizin direnci elbette geri
cevirecektir. Bu tlkenin ¢ocuklarina, kadinla-
rina, biitlin insanlarina en giizel duygularim
iletiyorum. Dimdik ayaktayim. Kimse endise
duymasm. Hepinizi kucakliyorum. Milletimi
¢ok seviyorum. Unutulmasin ki egemenlik ka-
yitsiz, sartsiz milletindir. Yilmayacagimi, dik
duracagimi, miicadeleye devam edecegimi bii-
tiin milletimin bilmesini istiyorum.”

EL YAZISI iLE MESA] GONDERDI
Gozaltina alinan Istanbul Biiyiiksehir Be-
lediye Bagskani Ekrem Imamoglu'nun el ya-
zis1 ile yazdig1 mesaj, sosyal medya hesabin-
dan paylagildi. Imamoglu mesajinda sunlari
paylasti: “Yapilan yalanlara, kumpaslara, tu-
zaklara, kul hakk: yiyenlere, halkin iradesini
calanlara gerekli cevabi milletimiz verecektir.
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Kent

UC SUCLAMA:
GEZI, YOLSUZLUK,
KENT UZLASISI

Uc ayri sorusturma kapsaminda 106 kisi hak-
kinda gbzalti karar verildi. istanbul Bilyiik-
sehir Belediye Baskani Ekrem imamoglu'nun
yani sira sanatci Ercan Saatci ve gazeteci is-
mail Saymaz da gozaltina alinanlar arasinda.
Sorusturmalardan ilki “belediye istiraklerinde
usulsiiz ihaleler, ihaleye fesat karistirma, ni-
telikli dolandincilik, kisisel verileri hukuka ay -
kiri ele gecirme, riisvet eylemlerini 6rgtitli bir
sekilde isleme” gibi iddialarla ilgili. Bu sorus-
turma kapsaminda imamoglu dahil 100 kisi
hakkinda gozalti karari verildi. istanbul Cum-
huriyet Bagsavcilig) ayrica imamoglu'nun in-
saat sirketine el konuldugu aciklamasi yapti.
Bu sorusturma kapsaminda gozaltina ali-
nanlar arasinda imamoglu'nun danismani ve
Medya AS yoneticisi Murat Ongun, sanat-

¢1 Ercan Saatci, istanbul Planlama Ajansi (iPA)
Baskani Bugra Gokge gibi isimler bulunuyor.
ikinci sorusturma 31Mart yerel secimlerinde
hayata gecirilen "kent uzlasisI” kapsaminda-
ki sorusturma. Bu sorusturma kapsaminda
imamoglu dahil yedi kisi hakkinda gozalti ka-
rari verildi. Ikisinin ismi aciklanmadi. iBB Ge-
nel Sekreter Yardimcisi Mahir Polat ve Sisli
Belediye Baskani Resul Ekrem Sahan bu so-
rusturma kapsaminda gozaltina alindi.
Uciincii sorusturma 2013 yilinda diizenlenen
Gezi Parki protestolariile ilgili. Gazeteci isma-
il Saymaz bu sorusturma kapsaminda sabah
saatlerinde gozaltina alindi. Saymaz, Taksim
Dayanismasiicinde gorev almak ve eylem-
lerin derinlestirilmesi ve yayginlastiriimasi
amaciyla faaliyette bulunmakla suclandi.

Once Allah’a sonra milletimize emanetim.
Saygilarimla.”

ISTANBUL VALILIGI EYLEM VE
ETKINLIKLERI YASAKLADI

Istanbul Valiligi, sehirde 4 giin siireyle her
tiirlii toplanti, gosteri ve basin agiklamasi-
nin yasaklandigim duyurdu. Valilikten yapi-
lan agiklamada, “Il genelinde kamu diizenini
muhafaza etmek ve olusabilecek provokatif
eylemlerin 6niine ge¢mek icin 19 — 23 Mart ta-
rihleri arasinda 4 giin stireyle her tiirlii toplan-
t1, gosteri ve basin agiklamasi yasaklanmigtir”
denildi. Valilik karar1 ile M2 Yenikapi-Hacios-
man metro hattinin Taksim istasyonu, ikinci bir
uyariya kadar tiim metro seferlerine kapatildi.
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“GOZALTINDA OLAN
HUKUK DEVLETIDIR”
Istanbul Biiyiiksehir Be-
lediye Bagkani Ekrem Ima-
moglu'nun gozaltina alinma-
sinin ardindan tilkenin birgok
yerinde protesto gosterileri
diizenlendi. CHP’'nin aksam
saatlerinde Istanbul Sarac-
hane’de toplanma cagrisinin
ardindan onbinlerce kisi IBB
binast 6niinde toplandi. Ka-
dikdy Belediye Bagkani Mesut
Kosedag1 da CHP'li belediye
bagkanlariyla birlikte Saracha-
ne’deydi.
CHP Genel Bagkan1 Ozgiir
Ozel ve Imamoglunun esi
Dilek Imamoglu
burada konugsma
yapti. Dilek Kaya
Imamoglu, vatan-
daglarin  alkiglar
esliginde yaptig:
konusmasinda,
“Bugiin sabah
saatlerinden  iti-
baren gozaltinda
olan sadece Ek-
rem  Imamoglu
degildir. 16 milyon
Istanbullunun ira-
desi gozaltindadir.
Kent Lokantasi sayesinde et ytizii géren emekli
gozaltindadir. Yurtta kalip, okuyabilen genc-
ler gozaltindadir. Ucretsiz ulagim kullanabilen
geng anneler gozaltindadur. Tktidarin yanhslari
altinda ezilen, yoksullagan anneler, gencler, ¢o-
cuklar, biiyiiklerimiz gdzaltindadir. Bugiin go-
zaltinda olan hukuk devletidir, demokrasidir
ve adalettir” ifadelerini kullandi.

“MILLI IRADEYE YAPILAN DARBE
GIRISIMIDIR”

Dilek Imamoglu'nun ardindan Ozgiir Ozel
bir konusma yapti. “Diinden beri olan biten,
bir darbe girisimidir” diyen Ozel, “Bugiin mil-
letin iradesi, bir yarg: darbesiyle elinden alin-
mak, gasp edilmek istenmektedir. Istanbullula-
rin tam {g kez st tste Biiytiksehir’e segtikleri,
emanet ettikleri, sizlerin kardesi, evladi Ekrem
Imamoglu'na yapilan darbe girisimi, milli ira-
deye yapilan darbe girisimidir. Ortada ne yol-
suzluk vardir, ortada ne bir terdr orgiitii ne bir
cikar Orgiitii vardir. Ama ortada, minareye kilif
uydurmaya calisan, gorevlendirilmis yargt cel-
latlar1 vardir.” ifadelerini kullandi.

Ekrem Imamoglu'nun simdiye kadar dért
segim kazandigimin altin1 izen Ozel, Imamog-
lu'nun tek sugunun Cumhurbagkanlig: se¢im-
leriyle ilgili anketlerde 6ne gikmak oldugunu
belirtti.

“23 MART TURKIYE'NIN BAHARIDIR”

Ozgiirliik miicadelesinin tek basina bir par-
tiyle verilemeyeceginin ifade eden Ozel, “Biz,
Ekrem Bagkan’in arkasina yiizler, binler, on
binler, milyonlar degil, tiim Tiirkiye gececegiz.
Pazar giinii binler, on binler, milyonlar, on mil-
yonlar hep birlikte sokaklardayiz, sandiktayiz,
meydanlardayiz. 86 milyonu itiraz etmeye, 86
milyonu ses yiikseltmeye, 86 milyonu sesini
duyurmaya, yanindakini ikna etmeye, uzak-
takine sesini duyurmaya, miicadeleye, ayaga
kalkmaya davet ediyorum. Kalkin ve bu iilkeyi
kurtarin. Ekrem Bagkan'in sizlere hep séyledigi
gibi, 23 Mart Tiirkiye'nin baharidir. 23 Mart'ta
sandik gelecek, Ekrem gelecek, dertler bitecek.
23 Mart sandig, erken se¢imin miijdesidir, 6n-
ciistidiir.” dedi.
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Sarachane’de “Milletin
iradesi, bir yargi
besiyleelinden
k,'gasp edilmek
stenmektedir” dedi

IBB'DEN ACIKLAMA:

“HIZMET KESINTISIZ
DEVAM EDECEK”

Ekrem imamog|u'nun gozaltina alinmasi sonrasi iBB'den
yazili aciklama yapildi. Aciklamada “Degerli istanbullular,
Bugitin, lilkemiz ve milletimiz adina son derece tiziicli bir
stirece taniklik etmekteyiz. Hukukun tistiinltigii ve de-
mokratik iradeye olan inancimiz dogrultusunda, yasa-
nan gelismeleri dikkatle takip ediyoruz. Adaletin en kisa
stirede yeniden tesis edilecegine ve basta Sayin Bas-
kanimiz olmak tizere tiim calisma arkadaslarimizin go-
revlerine donecegine olan inancimiz tamdir. Bu siirecte,
bizlere diisen en 6nemli sorumluluk, 16 milyon istanbul-
luya bugiine kadar oldugu gibi kesintisiz ve kaliteli hiz-
met sunmaya devam etmektir. Tim calisma arkadas-
larimizla birlikte gorevimizin basinda olacak, sehrimize
olan sorumlulugumuzu ayni kararlilikla siirdiirece-

giz. Her seyin en kisa siirede daha glizel olacagina olan
inancimizla, saygilarimizi sunariz.” ifadelerine yer verildi.

SOSYAL MEDYA
PLATFORMLARINA

KISITLAMA

iBB Baskani Ekrem imamoglu'nun gozaltina alinmasiyla
X (eski adiyla Twitter), Instagram, Facebook, YouTube
ve WhatsApp gibi sosyal medya platformlarina da
kisitlama getirildi. Platformlar hakkinda Bilgi Teknolojileri
Kurumu (BTK) tarafindan alinmis bir kapama veya

erisim engeli karari bulunmuyor. Fakat kullanicilar bu
uygulamalara ya hig giremiyor ya da girmekte zorlaniyor.
Londra merkezli internet gozlem kurumu Netblocks; X,
YouTube, Instagram ve TikTok'a erisimin kisitlandigini
teyit etti. Kurumdan gelen aciklamada, “Canl dlctimler,
Turkiye'nin X, YouTube, Instagram ve TikTok dahil olmak
lizere birden fazla sosyal medya platformuna erisimi
kisitladigini gosteriyor.” ifadeleri kullanild.
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Emeklinin
bayram ikramiyesi

eriyor

Devrimci Isci Sendikalar1 Konfederasyonu Arastirma
Merkezi'nin paylastig: verilere gore 2018'de asgari
licretin yuizde 62'sine karsilik gelen emekli bayram
ikramiyesinin en az 13 bin 793 TL olmasi gerekiyor

ISTANBUL'DA EMEKLI OLMAK

istanbul Planlama Ajansr'nin (iPA) “istatistikler-
le Yashlar 2024" arastirmasina gore, Istanbul'da
65 yas ve lizeri niifus Tmilyon 302 bin 793 kisiye
ulasti. Burakam, 2023 yilina gore yiizde 5,2'lik
bir artisi ifade ediyor. iPA, istanbul'un yaslanan
niifus yapisina dikkat cekerek, kentsel politika-
larin yasli dostu bir yaklasimla sekillendirilme-

si gerektigini vurguladi. Sosyal destek meka-
nizmalarinin artirilmasi, yasl bireylerin yasam
kalitesini ylikseltecek projelerin hayata geciril-
mesi ve erisilebilir sehir planlamasi gibi konularin
oncelikli hale gelmesi gerektigi belirtildi.

istanbul Planlama Ajansr'nin gectigimiz yil yayin-
ladig1 “istanbul'da Emekli Olmak” arastirmasi-
nin sonuclarina gore ise istanbul'da aktif calisan
bir birey olmayan ve sadece emekli ayligiile ge-
cinen 811bin 40 hane bulunuyor. Sadece emekli
aylgiile gecinen hane oraniise tiim haneler ice-
risinde ylizde 16,8 olarak hesaplandi. Her 10 ha-
neden Tinin ise en diisiik emekli ayligiile geci-
nen emekli haneler oldugu goriiliiyor. Emekli
oldugunu ve hanede calisan olmadigini sdyleyen
emekli hanelerin miilkiyet durumuna bakildigin-
da bu hanelerin yiizde 18,3'li kiract konumun-
da. Istanbul'da sadece emekli maasiyla gecinen
toplam kiraci hane sayisiise 148 bin 420.
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- kramiye o6de-
I melerinin 3
bin liradan 4

bin liraya ytikselmesi-
ni iceren kanun teklifi
Meclis'te gorustildiikten
sonra onaylanacak ve ar-
dindan Resmi Gazete’de
yayimlanarak ytirtirltige
girecek.

Ancak emekliler bu
artistan memnun degil.
Devrimci Isci Sendikalar:
Konfederasyonu Arastir-
ma Merkezi'nin (DISK-
AR) paylastig1 verilere
gore 2018’de asgari ticretin ytizde 62’sine karsi-
lik gelen emekli bayram ikramiyesinin en az 13
bin 793 TL olmas1 gerekiyor. Tkramiye 2025'te 4
bin TL olunca asgari ticretin ytizde 18ine geri-
ledi. Buna gore emeklinin iki bayramda toplam
ikramiye kaybi 19 bin 586 TL oldu.

ASGARI UCRETTEN YUKSEKTI

Emeklilerin yasadigi refah kaybim sadece
bayram ikramiyesine yapilan artisla agiklamak
mimkin degil. Yaklasik 16 milyon emeklinin
yasadigr Tirkiye’de en diisiik emekli maasi
Ocak 2025'te 14 bin 469 TL'ye ¢ikarilmisti. An-
cak gida enflasyonu, ytiksek kiralar gibi birgok
sebep emeklilerin yasamini olumsuz etkiliyor.
Emekli maasglar ile ilgili olarak SGK verileri
tizerinden yapilan incelemeler, 2010 yilinda as-
gari ticretten daha fazla olan en diisitk emekli
ayliginin, gectigimiz 15 sene igerisinde asgari
ticretin altinda kaldigini gésteriyor. 2010 yilinda
680,3 TL olan en diisiik emekli ayligi 2025 y1-
linda 14 bin 469 TL olurken, asgari ticret 587,85
TL'den 22 bin 104 TL ye yiikseldi.

YASLI NUFUS ARTIYOR

Ote yandan yagh niifus olarak kabul edilen
65 ve daha yukar: yastaki niifusun orani da her
gecen yil artiyor. Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun
2024 verilerine gore 65 ve daha yukari yastaki
niifus, 2019 yilinda 7 milyon 550 bin 727 kisi iken
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son bes yilda ytizde 20,7 artarak 2024 yilinda 9
milyon 112 bin 298 kisi oldu. Yash niifusun top-
lam niifus igindeki oran1 ise 2019 yilinda yiizde
9,11iken, 2024 yilinda ytiizde 10,6'ya ytikseldi. Yas-
I1 niifusun 2024 yilinda ytizde 44,6'sin1 erkek nii-
fus, ytizde 55,4'tinii kadin niifus olusturdu. Yas-
I1 niifus yas grubuna goére incelendiginde, 2019
yilinda yasl niifusun yiizde 62,8'inin 65-74 yas
grubunda, yiizde 28,2'sinin 75-84 yas grubunda
ve ylizde 9,1'inin 85 ve daha yukari yag grubun-
da yer aldig1 goriiliirken, 2024 yilinda yiizde
63,4'linlin 65-74 yas grubunda, yiizde 28,8'inin
75-84 yas grubunda ve ytizde 7,8'inin 85 ve daha
yukar1 yas grubunda yer aldigi belirlendi.

YUZDE 23,3'U
YOKSULLUK RiSKI ALTINDA

Yoksulluk ve yagsam kosullar istatistiklerine
gore 2024 yilinda toplam niifusun yiizde 29,3'ti
yoksulluk veya sosyal diglanma riski altinda
iken yasgl niifus i¢in bu oramin ytiizde 23,3 ol-
dugu goriildii. Isgiicii istatistiklerine gore, is-
glictine katilma oran1 2019 yilinda 15 ve daha
yukar yastaki niifus icin yiizde 53,0 iken 2023
yilinda ytizde 53,3 oldu. Bu oran yasl niifus icin
2019 yilinda ytizde 12,0 iken 2023 yilinda ytizde
12,2'ye yiikseldi. Isgiiciine katilma orani cin-
siyete gore incelendiginde, bu oran yash erkek
niifusta 2023 yilinda ytizde 20,0, yash kadin nii-
fusta ytizde 6,1 oldu.

Bu maas emegimin karsiligi degil!

Her gecen giin daha da
kotliye giden ekonomik
ortamda emekliler
gecinmekte zorlaniyor.
Bayram ikramiyesine yapilan
bin liralhik zam ise emeklileri
mutlu etmedi

@ Hiilya ARSLAN / Seyhan KALKAN VAYiC

Ulkenin i¢inde bulundugu ekonomik kosullar her
gecen giin daha da kotiiye gidiyor. Bu kogullarda
yasamaya calismak da gittikce zorlastyor. Yillarca
calisip emekli olduktan sonra rahat bir nefes ala-
cagini diisiinen emekliler gecinemiyor, gecinmek
icin calismak zorunda kaliyor. Biz de emeklilerin
hem halini hem de Ramazan Bayrami'nda yatacak
4 bin TL bayram ikramiyesi hakkindaki diistince-
lerini sormak igin Kadikdy sokaklarinda emek-
lilerle konustuk. Bir dokunup bin ah isittigimiz
emeklilerin gecim sikintisi tilke ekonomisinin ne
kadar kétiiye gittigini gozler oniine seriyor.

“47 YIL EMEK VERDIKTEN SONRA...”

Moda’da yasayan 43 yillik emekli Ulvi Altekin,
yillarca Petkim Petrokimya’da bolge miidiirii ola-
rak ¢alismis. Su anda 28 bin TL emekli maag1 al-
digin1 ama geginemedigini soyliiyor. “Evim bana
ait olmasa, kira 6demek zorunda kalsam hayat
cok daha zor olurdu. 47 yil boyunca emek ver-
dikten sonra bu maas emegimin kargilig1 degil.”
diyen Altekin, benzin zamlar1 nedeniyle arabasi-
ni satmak zorunda kaldigini da ekliyor. Bayram
ikramiyesiyle ilgili diisiincelerini ise su sozlerle
dile getiriyor “4 bin TL ile bayram aligverisi ya-
pilmaz, iki poset doldursaniz zaten bitiyor. 47 yil
emek verdikten sonra emeklilik hayatimin daha
rahat olmasimi isterdim. Ancak su anki sartlarda
bu miimkiin degil.” diyor.

“EMEKLIYIM AMA CALISMAK
ZORUNDAYIM”

BAG-KUR emeklisi olarak 16 bin 400 TL maas
alan ve kirada oturan Muammer Hoggor, emekli
maast ile geginemedigi icin calismak zorunda kal-
digini belirtiyor. Kadikdy’de simit satarak gegimi-
ni saglamaya calisan Hosgér “Onceden 140 tane
simit satiyordum, simdi 30 tane zor satiyorum.
Insanlar artik simit bile alamaz hale geldi. Seneler-
dir keyfimce gezemiyorum. Altiyol’a inmek bile
¢ok zor. Aldigim emekli maasi ile yasamak ok
zor. Emekliyim ama ¢alismak zorundayim, ¢iinkii
maas yetmiyor. 4 bin TL'lik bayram ikramiyesi bir
bayrami gecirmeye bile yetmez.” sozleriyle duru-
munu anlatiyor.

“23 BIN TL MAAS ALTYORUM YETMIYOR”
Tokat'ta yasayan ve Moda'da kizinin yanina
gelen 86 yasindaki emekli Hamdi Celik, gecin-
menin imkansiz hale geldigini su sozlerle ifade
ediyor: “23 bin TL maas aliyorum ama yetmiyor.
Acliktan nefesimiz kokuyor, et alamiyoruz. Emek-
liler zor geciniyorsa bir sorun var demektir. Ben
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Ulvi Altekin Lale Ozdemir

boyle bir diizen gérmedim. Bizim iilkemiz bitmis,
insanlik bitmis. Her sey paramparca oldu. Tek
destegim cocuklarim. Onlar bana destek oluyor.
Beni yalniz ve parasiz birakmiyorlar. Ama o ka-
dar uzun yillar boyunca calistiktan sonra emekli
maagsimla gecinemeyip ¢ocuklarimdan para al-
mak beni ¢ok tiziiyor.”

“EVIM OLMASA HER SEY COK ZOR
OLURDU”

Kizi ile birlikte Moda’da yasayan, 13 bin TL ci-
varinda emekli maag alan Lale Ozdemir, “Kizim
calisiyor, ev de bizim. Kizim ¢alismazsa ev de be-
nim olmasa bu sartlarda gecinemezdik. Her sey
¢ok zor olurdu. Calismay1 da ara ara diisiiniiyo-
rum. Kek ya da borek yapip kafelere satmak gibi.
Ek gelir olur. Sadece evin size ait olmas1 yetmiyor.
Bir stirti mas-
raf var. Bir

Muammer Hosgor Asuman Sunar
herkes icin yasanabilir bir tilke istiyorum.” diye-
rek gelecege dair beklentisini dile getiriyor.

“COK KOTU DURUMDAYIZ”

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi'nde Ortoptis Teknis-
yeni olarak calistiktan sonra 1999 yilinda emekliye
ayrilan Asuman Sunar, “Findikzade’de oturuyo-
rum. 19 bin TL emekli maag1 aliyorum. Geginemi-
yorum. Elektrik, su faturast derken perisan durum-
dayiz. Ev bana ait olmasa disarida dilenci olacagiz.
Bu sekilde yaganmaz. Ben yine bir sekilde tek oldu-
gum igin gotiirliyorum. Apartmanda komsularim
inamin bana kahvaltiya geliyor. Cok kétii durum-
dayiz. Diyecek bir sey bulamiyorum.” diyor.

“BAYRAM iKRAMIYESi ONLARIN OLSUN”
Umraniye’de annesiyle birlikte yasayan, 9 yil

simit olmus
30 lira. Diga-
rida cay icin-
ce ikinci gay1
igsem mi diye
diistiyorsu-
nuz. Ayda bir
et aliyorum.
Onu da kiy-
ma seklinde,
parcalara ayi-
r1ip yemeklere
katiyorum.
Misafir agur-
lamak bile o
kadar zorlasti
ki. Her seyi
distiniiyo-
ruz. Giinlik
yasiyoruz.
Gelecege dair
hi¢ bir plan
yok. Gengle-
rin timidi kal-
madi. Kizim
‘anne  nigin
calistigimi
bilmiyorum’
diyor. Umut-
lar tiikendi.”
diye anlati-
yor. Ozdemir,
“Emeklisi,
genci, Ogren-
cisi, calisan

Hamdi Celik Seyda Celikel
once emekli olan Seyda Celikel de sunlari dile ge-
tiriyor: “Zeynep Kamil Kadin ve Cocuk Hastalik-
lar1 Hastanesi’'nde ebe hemsireydim. 33 yil ¢alis-
tim ama su an 17 bin TL emekli maag:1 aliyorum.
Zor kosullarda ¢alistim. Su an 62 yasindayim. Ge-
¢inemiyorum. Kiradayim. Annem de babamdan
kalan 9 bin 500 lira emekli maag: aliyor. Ev kirasi
35 bin. Cocuklarim destek oluyor. Kirayr oglum
odiiyor. Yoksa yapamam. Oglum da zorlaniyor.
Ama sesi ¢gikmiyor. Onlara da yazik. Geginmek
i¢in ugrasiyoruz. Her ay1 borgla acip borgla kapa-
tiyoruz. Pide almak istiyorum ama fiyat: goriince
vazgeciyorum. Halk Ekmek’ten en uygun ekmegi
aliyorum. Kira seneye 50 bin lira olacak. Biiyiik
ihtimal annemi alip memlekete gidecegim. Orada
evimiz var. Bayram ikramiyesi de onlarin olsun.
Cok yorulduk.”
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Kadikoy Beyin Firtinalar
panel dizisinde bu hafta
‘Turkiye Neden Hep Fakir? Ne
Yapmali?’ konusu tartisildi

©® Deniz Simal TASAN
adikdy Belediyesi ve IdeaPolitik Enstitii
K isbirligiyle diizenlenen Kadikdy Beyin
Firtinalar1 panel dizisi tiglincii kez “Tiir-
kiye Neden Hep Fakir? Ne Yapmali?” bashgiyla 16
Mart Pazar giinii Kozyatag: Kiiltiir Merkezi'nde
gerceklesti. IdeaPolitik Genel Direktérii ve siyaset
bilimci Dog. Dr. Can Kakisim’in moderatdrliigiini
iistlendigi panelin konusmacilar;; CHP Genel Bas-
kan Yardimcsy, iktisatct Prof. Dr. Yalgin Karatepe
ile ekonomist Dog¢.Dr. Oguz Demir idi.

“ULKE FAKIR DEGIL AMA
VATANDASLAR PERISAN”

Prof. Dr. Yalgin Karatepe, en son agiklanan
verilere gore milli gelirin yaklasik 1 buguk tril-
yon dolar, kisi bagt diigen gelirin 15 bin 400 dolar
tizerinde oldugunu kaydetti. Tiirkiye’de gelir da-
giliminin ciddi sekilde zarar gordiigiinii belirten
Karatepe, “Tiirkiye fakir bir tilke degil, bu kadar
ekonomik sikintisina ragmen gorece iyi durum-
da olan bir tilke ama vatandaslar1 perisan, sorun
buradan kaynakh. Kisi basina diisen milli gelir ra-
kamina bakarak bunun ne kadar btiytiik bir refaha
tekabiil ettigi, bizim zenginlestigimiz ifade edili-
yor. Ama bunu kim kazaniyor diye baktigimizda
niifusun biiyiik cogunlugunun standart gosterilen
gelirin ¢ok ¢ok altinda kars: kargiya kaldigimni bili-
yoruz” dedi. Ulke gorece zenginlesirken galisanla-
rin ve niifusunun kendisini yoksul hissetmesinin
nedeninin uygulanan ekonomi politikalar1 oldu-
gunu ifade eden Karatepe, “24 Ocak kararlariyla
beraber 1980’den beri uygulanan, bugiin bizim
neoliberal politikalar olarak tanimladigimiz, AKP
ile hunharca uygulandigina taniklik ettigimiz po-
litikalarin yarattig1 bir sonug bu yoksulluk.” sek-
linde konustu.

“HEM YUKSEK FAIZ HEM DE YUKSEK
VERGI ODUYORSUNUZ”

Bir iilke digerine bor¢ verdiginde borclu tilke-
nin biitce ve acig1 milli gelir orani belli seviyele-
rin lzerine ¢ikarsa bor¢ ddemede zorlanabilme
ihtimali oldugunu s6yleyen Yal¢in Karatepe, borg
almak icin “Birincisi bu gostergelerde milli geli-
ri arttirirsiniz, ikincisi ise harcamalarda kesintiye
gidersiniz. Gelirler tarafinin nasil artirildigini bi-
liyoruz, KDV orani yiizde 18 idi yiizde 20 oldu.

Fotograf: Giirbiiz ENGIN

Dolayli vergilerde ¢ok ciddi artiglar oldu, kim
odiiyor? Siz, biz.” diye konustu. Karatepe, “Bu-
giin Tiirkiye’deki en yoksul kesim, kredi kartla-
rinda ciddi sekilde borg biriktiren ve kredi mev-
duat hesabinda yiiksek oranda borg¢ biriktiren
kesim. Kredi kartlarmin borglar1 2 trilyon liraya
ulagmus, kredi mevduat hesab1 470 milyar liray1
asmig durumda. Kredili mevduat hesabs, hesapta
para yokken bankanin size actig1 kredi, maasiniz
yattiginda ilk kestikleri harcama da odur. Faizin
diistik olmasi gerekiyor, bu kredilere 6denen faiz
tizerinde, ylizde 30 vergi odiiyor vatandaslar.
Bunlarin oran1 Mehmet Simsek tarafindan ytiz-
de 50 artirildi, niye? Biitgenin gelir tarafina etki
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Kent Gilindem

“TURKIYE

NEDEN
HEP

FAKIR?”

edebilmek i¢in. Hem yiiksek faiz hem de yiiksek
vergi 6diiyorsunuz.” dedi.

CHP olarak Tiirkiye’de ekonomiyi yeniden
kurgulamak istediklerini s6yleyen Prof. Dr. Yalgin
Karatepe konusmasina sdyle devam etti: “Kamu-
cu bir anlayisin belirgin bir bigimde bugtin Ttirki-
ye’de viicut bulmasi lazim. Devletin ekonomide
etkin bir rol almasmin zamani geldi. 1980'den
itibaren vazgegilen durumun tekrar zaman geldi;
hem yatirrmcr hem tiretici olarak ama daha ¢ok
yOnetici ve yonlendirici olarak. ‘Bunu nasil yapa-
caksiniz?’ sorusunun yanitt da var, biz Tiirkiye’de
planlama anlayisinin yeniden gelmesi gerektigini
diistiniiyoruz.”

SERMAYE: YUKSEK TEKNOLOJi

Ekonomist Dog. Dr. Oguz Demir ise “Diin-
yadaki birgok iilke kadar zenginlesmememizin
nedeni sermaye. Kastettigim para degil, yiiksek
teknoloji trtinii olan sermaye ve hep disaridan
bulmaya calistyoruz. Ama bu yiiksek teknoloji
para gerektirdigi ve biz onu da yaratamadigimiz
icin ister istemez bu paray1 da disaridan bulmak
zorunda kaliyoruz.” dedi. Diinyada ytiksek tek-
nolojinin yaratilmasimin devlet eliyle yapildigini
soyleyen Demir, “Diinya’daki patentlerin 3'te 1'i
ABD’den cikiyor, ardinda Cin var. Amerika pa-
tentleri devlet destekli bagka bir yontemle 6zel
sektore trettiriyor. Cin, bunu dogrudan devlet
eliyle yapiyor. Avrupa Birligi de bunu devlet eliyle
yapmaya calistyor ama {igliniin arasinda bir fark
var. Biri basariyor, digeri bagsarmaya yakin ama
tictinciisti, Avrupa Birligi ise ¢ok arzu ettigi basa-
riya erigsebilmis degil, milyarlarca Euro harciyor.”
seklinde konustu.

Demir bu durumu Tiirkiye acisindan ne an-
lama geldigini su sozlerle anlatti: “Biz bunlarin
hepsinin ¢ok uzagindayiz, o paray: harcayabi-
lecek giicti son 20 yilda tiikettik. Arka planda
cumhuriyetin biriktirdigi bir sey var, bu zamana
kadar hep o gotiiriiyordu ve onu attik, yok ettik.
Uzerine yeni bir sey de koymadik. Bize anlatilan
basar1 hikayesi savunma sanayii. Bunu kim bii-
yiitliyor? Cok basit bir sekilde devlet eliyle bii-
yiiyor. Aslinda bizim de devlet eliyle bunu yap-
tigimizda basarili olabilecegimizin ykiistinii de
AKP bize gostermis oldu. Ama bir tanesini secti
ve onu zenginlestirdi. Acaba bundan daha iyisi-
nin yapabilecek, daha iyi gotiirebilecek biri var
mi? Rekabetci bir ortamda mi1 olustu bunlar? Bu
sorular1 sordurmuyorlar bile.”

“BIZIM KAYNAGIMIZ VAR”

2024 yilinda kirtasiye ve baski giderinin 27,6
milyar lira oldugunu vurgulayan Demir, “Tekno-
lojinin, dijitalin, gevreciligin ve stirdiirtlebilirli-
gin tartisildigr bu donemde Tiirkiye Cumhuriyeti
Devleti kirtasiye ve baski giderlerine nerdeyse 28
milyar lira para harcamis.” dedi. Ulkenin 2024 yil
toplam giderlerinin ‘yap-islet- devret’ harici 180
milyar lira oldugunu vurgulayan Demir, “Bizim
kaynagimiz var. Sizin soylediginiz ‘kaynagimiz
yok da mi1 6diiyoruz’ diisiincesi var ya, kaynagi-
miz var. Bu kriz doneminde bile bu kadar kay-
nak tiretebilen bir devletten bahsediyoruz. KDV,
OTV gibi bunun bir kismindan vazgegtiginizde
vatandasgi ferahlatabiliyorsunuz. Bir kismini har-
camaktan vazgectiginizde, o gelirle dogru yer ve
tercihlerle insanlar1 yine rahatlatabiliyorsunuz.”
seklinde konustu

Konusmalarin ardindan mikrofon dinleyicilere
gecti ve yorumlar yapilarak fikirler paylasildi.

Konut krizine karsi kooperatifcilik

Mekanda Adalet Dernegi'nin hazirladig:
raporda, konut kooperatiflerinin
barinma krizine karsi dayanismaci bir
¢cozum olabilecegi vurgulaniyor

KADIKOY 04 CM K

@ Erhan DEMIRTAS

Mekanda Adalet Dernegi'nin “Tiirkiye’'de
Konut Kooperatifciligi: Sinirlar, Imkanlar
Oneriler” baglikli raporu gevrimigi yayin-
landi. Emrah Altinok’un kaleme aldig: ra-
porda, konut kooperatifleri barinma krizine
kars1 dayanismaci bir ¢6ziim olarak ele ali-
niyor. Tiirkiye'de giderek derinlesen konut
sorununun bir ekonomi problemin Gtesine
gectigi vurgulanirken, konut sorunu soy-
le tarif ediliyor: “Konuta ekonomik erisi-
min giderek zorlasmasinin yan sira, konut
stokunun erisilebilir, nitelikli, konforlu ve
afetlere karsi giivenli mekanlar sunmadig:
gercegiyle karsi karsiyayiz. Politika ve uy-
gulamalar piyasa mekanizmasina hapsedi-
lirken bireylerin yalnizlastirildig1 ve caresiz
birakildigi, dezavantajli gruplari daha da
yoksullastiran ve yoksunlastiran bir konut
sorunu yastyoruz.”

BUYUME MODELIi BENIMSENDI
1950]er itibariyla Tiirkiye'de yoksul-
larin gecekonduyla, orta simifin ise koo-
peratifler ve yap-sat¢t konut iiretimiyle
barinma sorununu ¢dzmeye calistigini
ifade eden Altinok, soyle devam ediyor:
“1950’lerde Tiirkiye, sanayilesme ve ka-
pitalistlesme siirecinin zorluklariyla kar-
silastt. Bu donemde, toplumun ihtiyag

duydugu nitelikli konutlar ve yiiksek ya-
sam kalitesini saglayacak politikalar yeri-
ne, daha ¢ok tiiketime ve meta iiretimine
odaklanan bir biiytime modeli benimsendi.
Sehirlere yogun gog ile gecekondu, tilkenin
kentsel gercegi haline geldi. Orta smuf ise
kooperatifler ve yap-sat sistemiyle konut
sorununa ¢ozim aradi. 1980'lerden sonra,
Tiirkiye’de konut politikalar1 6nemli bir
doniisiim gegirdi. Devletin kredi olanaklar:
sayesinde, konut kooperatifleri araciligiy-
la kendi kendine kentlesme stireci basladi.
Orta sinif kentlesmesinin bu yeni bigimi
kent merkezlerinde yogunlasirken ytiiksek
gelir gruplar1 da kent g¢eperlerini mesken
tuttu. Bir yanda apartman siteler gorece
planli ve orta yogunluklu bir kompakt kent
dokusu {iretirken, diger yanda liiks kapali
siteler korunmusg dogal bolgeleri tahrip ede-
rek kent yasaminda belirgin bir sosyal ayris-
maya yol actr.”

“TOKI’NIN ROLU DEGISTi”

1984 yilinda kurulan Toplu Konut Ida-
resi'nin (TOKI), baslangigta kooperatiflere
destek saglayan kredi mekanizmalarimin
onemli bir parcast oldugunu kaydeden Al-
tinok, ancak zamanla, TOKI'nin roliiniin
de biiyiik 6lctide degistigini vurguluyor:
“2003 yilindan sonra TOKI'nin odag1 kent-
sel dontisim ve toplu konut projelerine
kaydi. Bu siireg, gecekondu ve kooperatif

gibi imece konut
pratiklerinin  yok
olmasma ve top-
lu konut pratigi-
nin rakipsiz bir
kentlesme bigimi
héaline gelmesine
neden oldu. Konut
politikalarindaki
bu degisim, Tiirki-
ye'nin kentlesme
siirecinde Snemli
bir déntim nokta-
simi1 temsil ediyor.
Daha onceleri bi-
rey ve topluluk
diizeyinde c¢aba-
larla sekillenen ko-
nut tiretimi, devle-
tin daha aktif rol
aldig, miilkiyet ve
bor¢lanma tizeri-
ne kurulu yeni bir
modele dontsti.
Bu model, konut

sahibi olmay1 tegvik ederek bireyleri belirli
bir bor¢landirma ekonomisine tabi héle ge-
tirdi. Tiirkiye'nin modernlesme ve kentles-
me hikayesi, devletin ve toplumun konut
tretimi ile kentsel yasam kalitesi konusun-
da karsilastig1 zorluklari ve firsatlar: gozler
ontine seriyor.”

YETKILERI SINIRLANDIRILDI

Altinok’un raporda yer verdigi bilgilere
gore konut kooperatiflerinin ruhsatli konut
tretimi i¢indeki pay1 1986’da ytizde 36 dii-
zeyindeyken, 2000'1er itibariyla diisiise ge-
cerek, 2020 yilinda ytizde 1’e kadar geriledi.
Haziran 2010’da yap1 kooperatifleri ve {ist
kuruluglarina ait tim hak, yetki ve gorev-
ler Cevre, Sehircilik ve Tklim Bakanligi'na
devredildi. Bu durum konut kooperatifci-
liginin yonetmelik ve sorumluluk alanlari-
nin yeniden diizenlenmesini beraberinde
getirdi. Altinok’a gore bu siirecte yap1 ko-
operatiflerinin karsilastig1 en 6nemli sorun-
lardan biri, devletin kooperatifler {izerinde-
ki denetimini artirmasi ve kooperatiflerin
operasyonel etkinliklerini ve esnekliklerini
kisitlamasi oldu. Yapilan diizenlemeler,
kooperatiflerin desteklenmesini amacglasa
da kooperatiflerin etkinliklerinin giderek
azalmasma neden oldu ve 6zel sektoriin
konut tiretimindeki pay1 artti. Bu durum,
konut kooperatiflerinin konut tiretimindeki
roliintin énemli 6l¢lide gerilemesi anlami-
na geliyor. 2001’de Toplu Konut Fonu'nun
kaldirilmasi ve sonrasinda TOKI'nin ko-
nut tiretiminde 6ne ¢tkmasi, bu gerilemeyi
daha da pekistirdi.

UYGUN MALIYETLE KONUTA ERiSiM

Konutun ve yasam alanlarimin sadece
kar elde edilebilecek ticari mal olarak go-
riilmesinin konut giivensizligini artirdigina
ve sosyal esitsizligi derinlestirdigine isaret
eden Altinok, barinma hakkinin daraldig
gliniimiizde kooperatif¢iligin krizi asmak
konusunda esasli bir alternatif oldugunu
ekliyor. Altinok, “Kooperatifler, kar amaci
glitmedigi icin ticari gelistiricilere kiyas-
la daha diistik maliyetlerle konuta erigsme
imkani sunar. Ingaat maliyetleri ve diger
harcamalar tyeler arasinda paylagilir. Bu
da kar beklentisi icindeki miiteahhit ak-
tortintin devre disi kalmasit demektir. Or-
taklastirilmis ve paylasilan tiim kaynaklar,
teknoloji ve techizat birim zamanda daha
verimli kullanilabilir. Boylece bireysel ko-
nut iiretimine kiyasla maliyetler 6nemli 61-
clide diiger.” diyor.
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Usta yazar ve sairlerin

EDEBIYAT HAYATINDAN HATIRLAMALAR - 308 Ustayezarv iciil

alintilara yer verdigimiz “Edebiyat Hayatindan Hatirlamalar” kosesi bu hafta Ernest Hemingway ile devam ediyor

Hazirlayan: Leyla ALP

Spring (ilkbahar Selleri) yaymnlandi. 1929'da A Farewell to Arms
(Silahlara Veda) ile iinii lilkesi ile birlikte Avrupa'da da yaygin-
lasti. ispanya ic savasinda lilkeye savas muhabiri olarak girmis
ve cumhuriyetcilerin safinda yer alarak General Franco'ya karsi

ERNEST HEMINGWAY
(21 TEMMUZ 1899 - 2 TEMMUZ 1961)
21Temmuz 1899'da lllinois Eyaleti'nde Chicago'nun banliyosii Oak

cago ve Toronto'da degisik gazetelerde calisti. 1921de
Toronto Star'in dis haberler muhabiri olarak Fransa'ya
gitti. F. Scott Fitzgerald, Gertrude Stein, Ezra Pound

ve Irlandali James Joyce ile tanisti. 1922'de istanbul'da

Park'ta dogdu. Liseden sonra Kansas City'ye gitti ve Kansas City
Star'in muhabiri olarak calismaya basladi. Sol goziindeki rahatsiz-
lik yiizlinden orduya giremedi ama 1917'de Birinci Diinya Savasi'na
goniillli katilarak Amerikan Kizil Hag Birligi'nde cankurtaran sofor
olarak gorev aldi. Sonraki yasamini gazetecilikle stirdirdi, iki yil Chi-

YASLI ADAM VE DENIZ

Gulf Stream’de kayigiyla tek basina avlanan
yas- Gulf dort giin gegirmisti. Ik kirk giin
yaninda bir cocuk vardi. Ama baliksiz gegen
kark giintin ardindan ¢ocugun ailesi ona,
yasli adamun artik kesinlikle -kismetsizligin
en fena hali olan- salao oldugunu s6ylemis,
cocuk onlarin talebiyle daha ilk haftadan ti¢
koca balik yakalayan baska bir tekneye gec-
misti. Yagh adamin her giin kayigiyla eli bos
dontistinii gormek ¢ocugu tiziiyor, daima ya
sarili misinalari ya kakigla zipkini ve dire-
ge saril yelkeni tasimasina yardim etmeye
gidiyordu. Yelken un guvallariyla yamanmis-
t1; sarilmis haliyle daimi yenilgi bayragina
benziyordu.

Yagsli adam ensesinde derin kirisikliklarla
zay1f, bir deri bir kemik bir adamdi. Tropik
denizden yansiyan giinesin sebep oldugu
yararh cilt kanserinin esmer lekeleri vardi
yanaklarinda. Lekeler ytiziiniin yanlarindan
asag1 kadar iniyordu ve ellerinde, misinaya
takilan agir baliklar1 cekmekten yol yol derin
yara izleri vardi. Ama bu yara izlerinin hig-
biri yeni degildi. Baliksiz bir ¢6ldeki asinim
kadar eskiydi.

Neseli, namaglup deniz rengi gozlerinden
bagka her seyi kocamust.

Kayigin cekildigi sahilden yukar: tirma-
nirlarken ¢ocuk, “Santiago” dedi. “Tekrar
senle gelebilirim. Biraz para kazandik.”

Yash adam, ¢ocuga balik tutmay 6gret-
misti ve cocuk onu pek seviyordu.

Yash adam, “Hayir” dedi. “Kismeti agik
bir teknedesin. Onlarla kal.”

“Ama nasil da seksen yedi giin balik tut-
madan gecirdigini ve sonra ti¢ hafta boyunca
her giin koca koca baliklar tuttugumuzu
hatirlasana.”

Yash adam, “Hatirliyorum” dedi. “Beni,
benden stiphe ettigin i¢in birakmadigim
biliyorum.”

“Beni ayrilmaya zorlayan babamdi. Daha
cocugum ve soziinii dinlemek zorundayim.”
Yash adam, “Biliyorum” dedi. “Bu ¢ok
normal.” “Onun pek inanct yok.” (Syf 13-14)

“lyi sanslar ihtiyar.”

“iyi sanslar” dedi yagh adam. Kiirek ha-
latlarimi iskarmozlara gecirip sudaki palala-
rin direncine kars: 6ne dogru egilerek karan-
likta limandan kiirek cekerek uzaklasmaya
bagladi. Diger sahillerden denize acilan bagka
tekneler de vards; artik ay tepelerin ardinda
oldugu i¢in goremese de yasl adam kiirekle-
rinin suya dalip ¢ikisinin sesini duyuyordu.

Kimi zaman teknelerden birinde biri ko-
nusuyordu. Ama teknelerin ¢ogu kiireklerin
suya dalip c¢ikist haricinde sessizdi. Lima-
nin agzindan ciktiktan sonra dagildilar ve
her biri okyanusun balik bulmay1 umdugu
yanina yoneldi. Yash adam ¢ok acilacagini

—
biliyordu; karanin kokusunu arkada biraka-
rak okyanusun temiz seher havasmna dogru
kiirek cekti.

Okyanusun birdenbire yedi ytiz kulag
derinlestigi icin balik¢ilarin biiytik kuyu de-
dikleri bolgesinde kiirek ¢ekerken suda Gulf
yosunlarinin fosfor gibi parladigin gordti.
Akintinin okyanus tabaninin sarp duvarla-
rina ¢arparak yaptig1 girdap nedeniyle cesit
gesit balik toplasiyordu. Karides ile akyem!0
topluluklari, kimi zaman en derin oyuklarda
miirekkepbalig: stirtileri vard; geceleri yti-
zeye yaklagirlardi, gezinen baliklar onlardan
beslenirdi.

(...)

Denizi, insanlarin, onu sevdiklerinde,
Ispanyolca adlandirdiklari gibi la mar olarak
diistintirdii daima. Onu sevenler kimi zaman
hakkinda kétii seyler soyler ama daima sanki
bir kadinmigcasina sdylenir bunlar. Olta man-
tar1 olarak samandira kullanan, kopekbalig1
cigerinin ¢ok para ettigi zamanlarda alinmis,
motorlu teknesi olan kimi gengten balikgilar
eril olan “el mar” seklinde bahsederlerdi
ondan. Ama yasli adam onu daima disil ve
muazzam iyilikler bahseden veya esirgeyen
bir sey olarak diistiniirdii; eger vahsi ya da
fena seyler yaparsa bu, engel olamadigin-
dand1. Ay, tipki bir kadini oldugu gibi denizi
etkiliyor, diye diistindi. (Syf 30-31)

Yagh adam misinayi ihtiyatla tuttu ve ya-
vasqa, sol eliyle, sopadan ¢ozdii. Balik higbir
gerilim hissetmeden parmaklari
arasinda salabilirdi artik.

Bu kadar agikta, bu ayda
kocaman olmal, diye diistindii.
Ye onlari, balik. Ye onlari. Liit-
fen ye onlar1. Ne kadar tazeler,
sense ytiiz kulag asagida o soguk
suda, karanliktasin. Karanlikta
bir tur daha at, don ve onlar1 ye.

(...)

Narin asilmay1 duyumsa-
maktan mutluydu, sonra sert ve
inamilmaz agir bir sey hissetti.
Bu baligin agirligiydy; misinanin,

Kurtulus Savasi hakkinda bir yazi dizisi yayimladi.
1923'teilk yapriti Three Stories and Ten Poems (Uc Oykii
ve On Siir)'i yayimladi. 1925'te secme dykiilerden olusan
In Our Time (Zamanimiz) adh yapiti New York City'de yayinland.
1926'da The Sun Also Rises (Giines de Dogar) ile The Torrets of

\
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iki yedek bobinden birini agarak daha, daha,
daha agag1 gitmesine izin verdi. (Syf 41-43)

Sonra arkasina bakti ve gortiniirde kara
yoktu. Bir sey degistirmez, diye diistindii.
Daima Havana 1siklartyla donebilirim.
Giines batmadan iki saat daha var ve belki
ondan 6nce yukari ¢ikar. Eger yapmazsa
da belki ayla birlikte ¢ikar. Eger bunu da
yapmazsa belki gtindogumuyla birlikte
cikar. Kramp girmedi ve kendimi giiglii his-
sediyorum. Agzinda kanca olan 0. Ama ne
balikmis da boyle cekiyor. Agziyla teli siki
siki yakalamis olmali. Neyle kars1 karstya
oldugumu 6grenmek igin bir kerecik gore-
bilsem kegke.

Adamin yildizlara bakarak anladig: kada-
riyla balik o gece boyunca asla ne yolunu ne
yontint degistirdi. (Syf 45)

Sonra ytiksek sesle, “Keske ¢ocuk yanim-
da olsaydi. Bana yardim edip sunu gorstin
diye” dedi.

Kimse ihtiyarliginda yalniz olmamali,
diye dustindii. Ama bu kaginilmaz. Giig
vermesi i¢in bozulmadan orkinosu yemeyi
unutmamaliyim. Ne kadar canin ¢ekmese de
sabah yemen gerektigini unutma. Unutma,
dedi kendi kendine.

Geceleyin kayigin etrafina iki musur
geldi, adam kendi etraflarinda doniip su kis-
karttiklarini duyabiliyordu. Erkegin ¢ikardigi
ptiskiirtme sesiyle disinin iniltili ptisktirtme-
sini ayirt edebiliyordu.

“Tyidirler” dedi. “Oynar, sakalagir, birbir-
lerini severler. Ucanbaliklar gibi

kardeslerimizdir.”

Sonra yakaladig1 koca ba-
liga acimaya bagladi. Muhte-
sem ve tuhaf tistelik kim bilir
kag yasinda, diye diistindii.
Hayatimda ne bu kadar giiglii
ne de boylesi tuhaf davranan
bir balik tuttum. Belki de
ziplamayacak kadar akillidir.
Ziplayarak ya da ¢ilginca hare-
ket ederek beni mahvedebilir.
Ama belki de 6nceden pek ¢ok

miicadeleye katilmistir. ispanya'dan ayrildiktan sonra Kiiba'ya
yerlesti. 1953 yilinda Yasl Adam ve Deniz kitabiyla Pulitzer Odii-
|i'nii alan yazar, 1954 yilinda da Nobel Edebiyat Odiilii'nii ald.
Yazarin Bilgi Yayinevi tarafindan yayimlanan Yasl Adam ve Deniz
isimli kitabindan kisa boltimler paylasiyoruz.

defa kancaya yakalanmistir ve bu sekilde
miicadele etmesi gerektigini biliyordur. Ne
karsisinda yalniz tek bir adam oldugunu ne
de bunun yash bir adam oldugunu bilebilir.
Ama ne koca bir balik ve eti giizelse pazarda
ne para getirir. Yemi erkek gibi yuttu, erkek
gibi cekiyor ve miicadelesi telash degil. Bir
plan1 m1 var yoksa benim kadar caresiz mi
acaba? (Syf 47)

Giines denizden giigstiz bir bicimde
dogdu; yash adam suda kiictik kiigtik ve
kiytya epey yakin, akintt boyunca yayilmis
diger kayiklar1 gorebiliyordu. Derken giines
parlaklasti, piriltist suya diistii ve ardindan,
iyice ytikselince, diiz deniz gozlerine yansi-
tip siddetle gozlerini acitti, adam bakmadan
kiirek cekti. Suya bakip dosdogru suyun
karanliklarina uzanan misinalar gozledi.
Herkesten daha dik tutard: oltalarini, boylece
akmtimin karanligindaki her seviyede tam
da nerede olmasim istiyorsa orada ytizen
herhangi balik i¢in bekleyen bir yem olurdu.
Digerleri misinalarinin akintiyla siirtiklenme-
sine izin verirlerdi; kimi zaman balikgilar ytiz
kulag derinlikte oldugunu sanirlarken altmis
kulagta olurdu.

Ama, diye diistindii, dikkatle muhafaza
ediyorum. Yalnizca artik sansim yok. Ama
kim bilir? Belki bugtin olur. Her giin yeni bir
glindiir. Sansh olmak daha iyidir. Ama ben
titiz olmay1 yeglerim. O zaman sans ytiziine
giildugiinde hazir olursun. (Syf 34)

Eyliilde giinbatimindan sonra hizla karan-
lik oldugundan artik hava kararmisti. Pruva-
nin yipranmis tahtasina dayanmis, miimkiin
oldugunca dinleniyordu. {lk yildizlar gikmis-
t1. Rigel'in adin1 bilmiyordu ya gordiigiinde
yakinda ttimiiniin gikacagini, tiim uzak
dostlarina kavusacagini anladi.

Yiiksek sesle, “Balik da benim dostum”
dedi. “Boylesi bir balig1 ne gérdiim ne isittim.
Ama onu 6ldiirmek zorundaymm. Yildizlar:
oldiirmeye kalkismak zorunda olmadigimiza
memnunum.”

Her giin bir adamin ay1 6ldiirmeye
kalkismak zorunda oldugunu diistinsene,
diye diistindii. Ay kacar. Ama bir adamin her
glin giinesi 6ldiirmeye kalkismak zorunda
oldugunu diistinsene? Sansliymisiz, diye
distindii.

Sonra yiyecek higbir seyi olmayan koca
baliga tiztildii, duydugu tiziintti onu 6ldtir-
me kararligini hi¢ yumusatmadi. Kag kisiyi
besleyecek, diye diistindii. Ama onu yemeye
layiklar mi1? Hayur, elbette degiller. Tutumu-
na, muazzam asaletine bakilirsa onu yemeye
layik kimse yok.

Bu isleri anlamiyorum, diye diistindii.
Ama giinesi ya da ay1 veya yildizlar: 6ldtir-
meye kalkismak zorunda olmamamiz giizel.
Denizde yasay1p gercek kardeslerimizi 6ldiir-
mek kafi.(Syf 70)

.

YE Ni c IK AN KiT AP L AR Bize gelen ve yeni cikan kitaplardan kiiciik bir secki hazirladik

) PARAMILITARIZM

Ugur Umit Ungor, paramilitarizmi karsilastirma-

Il ve kavramsal olarak ele aldigi
bu calismasinda, devletlerin pa-

Leyla ALP\

Uc kusak sanat koleksiyoncusu olan Aziz Mirza-
de’nin sahip olma tutkusunu ve sinir tanimaz hirsi-
ni ele alan roman, “'Bir sanat eseri kime aittir?" so-
rusunu temel mesele haline getiriyor. Ote yandan,

sirlarini kimseyle paylasamayanlar, komsu evde
olup bitenleri merakla izleyenler, ilk askin heyeca-
niyla basi donenler ve hayatta kendine bir yol bula-
mayanlar, bu hikayelerde ustalikla bir araya geliyor.

kitabi bir insanin sagirlik ve

olimle, yaslanma ve oliimliiliik-
le ylizlesme cabasinin komik ve
dokunakli bir anlatimi. Lodge’un

ramilitarizm stratejilerine odak- romanin bir diger 6nem- (Can Yayinlari) kendi deneyimlerinden de ilham
laniyor, organize sucun bu kav- li karakteri sanatci Timur, aldigi bu eser, hem trajikomik bir
rama ne kadar dahil oldugunu eserlerini tuvale degilinsan } HASTANE kisisel hikaye hem de modern

derinlemesine inceliyor. Silah-

I gruplarin devlet adina siville-
re karsi siddet uyguladig bu or-
giitleri tek bir cografyayla sinirli
tutmuyor, diinyanin dort bir ya-
nindan orneklerle, farkli para-
militer orgtitlenmelere yer veriyor, bdylece para-
militarizmin kiiresel dlcekteki yerini de gosteriyor.
Kendi ordusu ve kolluk kuvvetleri olan devletlerin
neden paramiliter orgiitlere ihtiyac duydugu soru-
sunu masaya yatiran Ungor, paramiliter orgiitle-
rin devlet adinais goriirken, ayni zamanda sug fa-
aliyetlerine zemin yarattiklarina ve devletiiceriden
bolme tehdidine de dikkat cekiyor. Paramilitarizme
kapsamli bir bakis sunan kitap, dort bolimden olu-
suyor ve alaninda onemli bir kaynak niteligi tasiyor.
(iletisim Yaynlari)

bedenine isleyerek koleksi-
yonculuga karsi bir baskal-
diri sergiliyor. Ancak ironik
bir sekilde, bu yasayan sanat
eserleri de zamanla birer av
nesnesine donustyor. Hika-
ye ilerledikce koleksiyoncu-
lugun karanlik yiizii ortaya
cikiyor ve isinicine mafyaile cinayetler de giriyor.
(Everest Yayinlan)

Fasl yonetmen, sair ve yazar Ahmed Bouana-
ni'ninilk diizyazi eseri Has-
tane, Holden Kitap etike-
tiyle okurla bulustu. Yazar,
1967'de yakalandig) tiiber-
kiiloz nedeniyle hastane-
de gecirdigi alti ayi, bu sii-
recte esi Naima'ya yazdig|
mektuplari ve Fas'in kolek-
tif hafizasinda yer eden par-
calaribu romanda bir araya
getiriyor. Belirsiz bir zaman
ve mekanda gecen Hastane, bir saglik kurumunun
giderek bir hapishaneye dontismesini anlatiyor.
Hastane, gerceklikle kabus arasinda gidip gelen at-
mosferiyle, okuru unutulmaz bir yolculuga davet
ediyor. (Holden Kitap)

hayata dair gozlemler iceriyor.
Hem eglencelihem de melan-
kolik tonlar barindiran eser, ha-
yatin kacinlmaz degisimlerine
karsi duyarh ve diistindiriicli bir okuma vaat edi-
yor. (Ayrinti Yaynlari)

} EMANET
Bige Giiven Kizilay'in, Emanet romaninin yeni bas-
kisi inkilap Kitabevi etiketiyle cikti. Kimlik, aidiyet
ve gecmisle hesaplasma tizerine bir anlati sunan
kitap Turkiye'nin gecmisinden glinlimiize uzanan
kiiltlirel ve tarihsel dokusunu da edebiyatin giiclu
diliyle anlatiyor. Amerika'da basaril bir avukat olan
Yasemin, kendisine birakilan bir emaneti almak icin
Tuirkiye'ye doner. Ancak bu yol-
culuk, onun yalnizca maddi bir
mirasin pesinden gitmesini de-
gil, aynizamanda kendi gecmi-
siyle yiizlesmesini de berabe-
rinde getirir. Dedesiyle ve onun
anilariyla orilii eski ev; sakli kal-
mis sirlari, koklerini ve kimligi-
ni yeniden kesfetmesine neden
olur. (inkilap Kitabevi)

) FILEDELFiYA HIKAYELERI

Yesim Erdem'in ilk kitabi Filedelfiya Hikayele-

ri okurla bulustu. “Reyhan Teyze", “Boyaci”, “Kotu
Adam’ ve “Abim" adli dort 8yktiden olusan kitap,
ayni mahallede dontip dola-
san, karakterlerin her birini
bir digerine biiytik bir usta-
likla teyelleyen, hayatlari za-
manlaic ice geceninsanla-
rin biraz neseli, biraz yakici
hikayesini glin yiiziine cika-
riyor. Karakterlerin dykiisi-
niin usulca anlatildig kitapta
bliylime sancilari cekenler,

) SESSiz CUMLE

ingiliz edebiyatinin 6nemliisimlerinden David Lod-
ge'un Sessiz Climle adli romani, Niltifer Sen'in cevi-
risiyle okurlarla bulustu. The Washington Post'un
ifadesiyle “her sayfasinda eglenceli, sik ya da dahi-
yane bir seyler bulabileceginiz, biitlin giin okuya-
bileceginiz yazarlardan biri” olan David Lodge’nin

) AZiz

Yavuz Ekinci'nin son romani Aziz, sanatin metalas-
masi, koleksiyonculugun dogasi ve tutkunun ka-
ranlik ylizlerini irdeleyen carpici bir anlati sunuyor.
Hirsli bir koleksiyonerin sanata olan saplantisi-

ni merkeze alan roman, sanat eseriile insan hayati
arasindaki ahlaki ikilemi sorguluyor.
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Kiiltlir-Sanat

Galeri 8+1 kabuk degistiriyor

Kadikoy'tin yenilikci sanat
mekanlarindan Galeri 8+1
Kalamis'a veda ediyor. Ancak
galerinin kurucusu Koray
Arman, bunun bir mola
oldugunu belirterek yeni
konseptle yeniden Kadikoy'e
donme niyetini vurguluyor

® GOKCE UYGUN

1z1ltoprak /Kalamig semtinin sanat gii-

zergahi Riistiye Sokak’ta, bundan 5 sene

evvel bir bahar ayinda kapilarimni agan
Galeri 8+1, sanatcilar1 ve sanatseverleri son kez
agirliyor. Zira semtin bu yenilik¢i sanat mekan,
yine bir bahar vakti veda ediyor.

Galerinin kurucusu Koray Arman, “Bu bir
veda degil, bir mola” diye tarifliyor durumu;
“Galerimizin Kalamis lokasyonu kapandi. Bir do-
niislim igerisine girdi. ik sergisini yapan degerli
sanatcilarin pesine diiserek yola ¢ikmistik. Geg-
tigimiz 5 senenin igerisinde bu sanat¢ilarin kari-
yerleri iyi derecede ilerleyip bizim onlarla calisma
durumumuz artinca, sergilerimizin 6lgekleri de
bliylimeye basladi. Ve maalesef bulundugumuz
mekan en fazla bir tane biiyiik lcekli eser sergi-
lemeye miisait. Dolayisiyla buraya fiziki olarak
sigamamaya bagladik. Hem de genc sanatgilarin
pesinde eskisi kadar motive degilim. Ciinkii on-
lar1 buldum ve halen ilgilenmekte oldugum igin,
diger geng yeteneklere gerektigi kadar ilgi goste-
remedigimi diisiindiim. Ozetle isin format1 eski ve
yeni arasinda bayag1 bir degisim oldu. Bu sebeple

Saint-Joseph'te “Mekan,

Bos Mekan” sergisi

Saint-Joseph Lisesi, 21 Mart - 18
Nisan tarihleri arasinda ‘“Mekan,
Bos Mekan' adli grup sergisini
izleyiciyle bulusturuyor

Sergi, The Melpomen, Ahu Akgiin ve Enxhi Mandija
tarafindan yiiriitiilen atdlyelerdeki 30 6grencinin calis-
malarim bir araya getiriyor. Ug dilli ve disiplinlerarast
bir misafir sanat¢1 programinin pargasi olan bu atolyeler,
Georges Perec’in Mekan Fesmekan eserinin giris metnini

farkli teknikler ve metotlarla ele aliyor.

Sergide yer alan igler, Perec’in metninin illiistrasyon-
lar1 olmanin 6tesinde; ¢evremizde genellikle gbz ardi
edilen kiictik detaylara, Saint-Joseph Lisesi 6grencileri-
nin giinliik yasamlarimn sekillendiren nesneler ve yapi-
lara dikkatimizi yoneltme ¢agrisina birer duyarh yanit

olarak karsimiza cikiyor.

Basligini Perec’in siirinin bir misrasindan 6diing alan
Mekan, Bos Mekan sergisi, siirecin de nihai sonug kadar
degerli oldugu bir acik stiidyo olarak kurgulandi. Sergi,
Saint-Joseph Lisesi’'ni canli bir malzeme olarak ele ala-
rak, i¢cinde var olmanin, ona dikkat etmenin ve geride

izler birakmanin farkli yollarina odaklantyor.

iIDOB'dan “Ulusal

Miizigimiz Canakkale

Destani” konseri

Istanbul Devlet Opera ve Balesi'nin, Canakkale Zafe-
ri'nin 110. y1l déntimiinde diizenledigi “Ulusal Miizigi-
miz Canakkale Destanu” konseri Kadikdy Belediyesi Sii-
reyya Opera Sahnesi'nde gergeklesti. Bu 6zel konserde,
Canakkale Savagi'min ruhunu yansitan eserler seslendi-
rilerek tarihe taniklik eden notalarla sanatseverlere duy-
gusal bir yolculuk sunuldu. Konser programinda; Ulvi
Cemal Erkin ve Ahmet Adnan Saygun’un eserleri solist
Zafer Erdas tarafindan, Hiiseyin Kaya'nin piyanosu esli-
ginde ve Yayl Calgilar Dértliisti pargasy; Murat Anil Er-
ginol (keman), Asaf Oksiiz (keman), Verda Giil (viyola),

Burak Ayranci (viyolonsel) tarafindan seslendirildi.
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galeriyi fiziksel olarak simdilik kapiyoruz.”
Ancak Arman yaratacaklar: yeni konsept ile 1
yil sonra yeniden doniis yapmaya niyetli gortinii-
yor. Gonlii yine Kadikdy’den yana; “Umarim olur
ctinkii bu sokaga bir renk, hava kattigimiz1 diisti-
niiyorum. Keza bu sokaktaki diger sanat alanla-
riyla is birliklerimiz stirtiyor olacak. Kadikdy'tin
sanat diinyasindan ¢ekmiyoruz ayagimizi...”

VEDA iCiIN DONUSUM SERGISI

Bugtine dek 18 sanat¢inin ilk solo ve duo sergi-
leri olmak tizere 100’1 askin sanatciy1, 40'tan fazla
sergide bulusturan Galeri 8+1’in son sergisi de ga-
lerinin kapanisiyla miisemma sekilde “Metamor-
foz” bagligini tasiyor. Bu baslik yeni bir doneme
gecis yapan 8 Art1 1'in dontistimii ve yeni baslan-
giclarini simgeliyor. Gilindelik yasamdan sosyolo-
jiye, beklentilerden, deger yargilarina hemen her
alanda sahitlik ettigimiz degisim ve doniistimiin

sanat diinyasindaki yansimasi olmaya gayret gos-
teren Galeri 8+1, son sergisinde, yolu galeriden
gecen 12 sanatginin eserlerinden bir segki ile izle-
yiciye reverans veriyor.

Acilis1 15 Mart'ta yapilan sergiyi ziyaret etmek,
Nida Cikmazi'nin kosesinde konuslanan bu gale-
riyi son kez gormek ve hayvan dostu galerinin
kendisi de bir sanat eseri giizelligindeki kedisi Ca-
ravaggio ile vedalagmak isterseniz 27 Mart’'a dek
vaktiniz var.

Gogctin acisini batililagsmanin coskusuyla har-
manlayan “Bati Ekspresi”, bir yandan bati-
nin bolluk ve tiiketim toplumu cazibesine
kapilirken diger yandan kendi kdilttirlerini
cebine doldurup tiirlii sebeplerle gurbet yol-
larma diisen ve Sark Ekspresi'ne binenlerin
hikayesi... Ozgiirliigiin, batiilasmanin ve

Sanatgt Tugba Kiiciikbahar'in  “Kumdan
Toza, Camurdan Nara” adli sergisi, 3 Nisan’a
kadar Goztepe’deki Evrim Sanat Galerisi'nde
izleyiciyle bulusuyor. Kiiratér Giinsu Sara-
coglu sergiyle ilgili sunlar1 soyliiyor: “Tugba
Kiiciikbahar'in seramik sergisi, izleyiciyi ya-
samin kokenleri ile insanin igsel labirentleri
arasinda savrulan bir metamorfoz seriivenine
davet ediyor. Sanatg, tiretim stirecindeki her
dokunusu, bireyin doniisiimiinii somutlags-
tiran bir rittiele dontistiirtiyor. Sanat¢t Kii-
ciikbahar, heykelin hacimsel giicti ile resmin
siirsel dilini seramikle dans edercesine har-
manliyor.”

Evrim Sanat Galerisi'nin kurucusu Betiil
Ketenci ise sergiye dair diistincelerini su se-
kilde dile getirdi: “Evrim Sanat Galerisi ola-
rak, Tugba Kiiglikbahar’in son dénem eserle-
rinden derlenen bu koleksiyonu agirlamaktan
biiytik bir heyecan duyuyoruz. Yil boyunca
planladigimiz sergi ve etkinliklerle sanatse-
verlere yeni ufuklar agmay1 ve onlar estetik
bir yolculuga davet etmeyi amacliyoruz. Sa-
natin dontistiirticii glictinii paylasmak icin
herkesi galerimizde bulugsmaya ¢agirtyoruz.”

Goc, batililasma, ironi...

Tatbikat Sahnesi, kara komedi oyunu “Bati Ekspresi" ile 28
Mart Cuma aksami Baba Sahne'ye konuk oluyor

kapitalizmin carpict etkilerini islerken o6te
yandan go¢ edenlerin, dogduklar: topraklara
duydugu 6zlemi ironik ve diistindiiriicii bir
yaklasimla ele alan oyun, kiiltiirel degerlerin
Bati'nin sundugu “vaha” ile catismasini goz-
ler ontine seriyor. “Bati Ekspresi”, yolculu-
gun sadece gidisini degil, ayn1 zamanda do-
niistinii de sorgulatan bir tecriibe sunuyor.

Matéi Visniec’in kaleme aldigi, Elvin Be-
sikcioglu'nun yonettigi “Bati Ekspresi”nde
sahneyi Adem Aydil, Derin Besikcioglu, Fa-
tth Sonmez, Selin Tekman, Selin Zafertepe
ve Unsal Cosar paylasiyor. Oyunun dekor
tasarimui Baris Dingel’in, 1s1k tasarimi Onder
Arik'in, kostiimleri Bagsak Ozdogan’in, mii-
zikleri ise Utar Diindar Artun’un imzasmi
tagiyor.

28 Mart 2025 Cuma aksami saat 20.30'da
Baba Sahne’de seyirciyle bulusacak tek perdelik
“Bat1 Ekspresi”nin biletleri babasahne.com’dan
ve salonun gisesinden temin edilebilir.

Evrim’de “Kumdan Toza,
Camurdan Nara”

Tugba Kiiciikbahar

HAFTANIN
PUSULASI

Hazirlayan: Semra CELEBI

KITAP

Motosikletle italya

Naim Kandemir, daha 6nce hi¢ gormeden
uzaktan sevdigi italya askina motosik-
letle “artci” olarak Cizme'nin topugundan
konc'una yaptig) gezide italya'ya farkli

bir gozle bakip, lezzetli bir tislupla, okurla
sohbet ederek anlatiyor. italya'yi, Naim
Kandemir'in climlelerle dosedigi yollarda
onunla birlikte gezdikce, O’'nun italya'sinin
farkh oldugunu anlayacak, gezi turlarinin
kataloglarinda olmayan baska bir ital-
ya'yla tanisarak ‘Boyle de gezilebilirmis”
diyeceksiniz.

Okurken, insanda tipki yazarin yaptig gibi
motosiklete atlayip gitme istegi
uyandiran, farkl bir gezinin de miimkiin
oldugunu gosteren bir kitap. italya'yi siz
de gbrmeden sevebilirsiniz! (Tanitim Biilte-
ninden) NotaBene Yayinlari / 112 sf

Amazon’un cok satilan kitaplar listesi bu
hafta da degismedi:

B Guiniibirlik Hayatlar / Irvin D. Yalom /
Pegasus Yayinlari

B Gece Yarisi Kiitiiphanesi / Matt Haig /
Domingo Yayinevi

B Kendime Diistinceler / Marcus Aurelius /
is Bankasi Kiiltiir Yayinlari

ALBUM

Yillar Sonra: Hiimeyra

Miizik kariyerine 1960'larda baslayan,
Turkce miizigin 6nemliisimlerinden Hii-
meyra'nin hafizalarda iz birakan sarkilari, 21
Subat tarihinden itibaren farkl sanatcilarin
yorumuyla tiim dijital platformlarda yayin-
lanmaya basladi. Pasaj Miizik etiketi tasiyan
proje, Himeyra'ninilk tribute albiimii olma
ozelligi tasiyor. Albiimiin prodiiktorltigii Sti-
heyl Atay ve Orkun Tunc'a, proje koordina-
torliigli ise Naim Dilmener'e ait.

Albiim kapsaminda her hafta Tiirkce

larin, kendi tarzlarinda yeniden yorumladigi
Hiimeyra parcalari yayinlaniyor. Albiimiin
dordiincti sarkisi 14 Mart Cuma ginii tiim
dijital platformlarda yerini aldi. Oznur Serce-
ler, Himeyra'nin “Nasil Anlatsam’ sarkisini
seslendiriyor.

Albiimde Funda Arar, Jiilide Ozcelik, Aysegiil
Aldinc, Oznur Serceler, Sirin Soysal & Ali
Erenus, Aylin Aslim, Serra Aritiirk, Vega, G-
liz Ayla, Asl Gokyokus, Maya Perest, Sevda
Deniz Karali, Duygu Ustiinbas, Ozge Fiskin,
ilkay Akkaya, Buse Sinem Iren, Aleyna Tilki
eserlere yeniden hayat veriyor.

Ruhu doyuran sarkilar:

B Su Benim Divane Gonliim / Mustafa
ipekcioglu & Gokhan Ozoguz

B Nasil Yar Diyeyim / Grup Kizilirmak
W Haydar / Dodan

FILM

Gecis / Crossing

Levan Akin'in, Giircistan'da baslayip istan-
bul sokaklarini hikayenin icine davet eden
son filmi “Gecis” (Crossing), 14 Mart'ta
MUBI'de gosterime girdi.

Film, emekli 8gretmen Lia'nin uzun za-
mandir gérmedigi trans yegeni Tekla'yi
bulmak icin, genc komsusu Achiile birlikte
Giircistan'dan Istanbul'a uzanan hikayesini
anlatiyor. Levan Akin, beklenmedik sekilde
kurulan baglara dair bu dokunakli hikayenin
merkezine, Istanbul'daki translarin giiclii ve
hayat dolu ruhunu yerlestiriyor.

Diinya promiyerini Berlin Film Festivali'nin
Panorama boliimiinde gerceklestiren
“Gecis”, festivalden Teddy Jiiri Odiiliiile
donmiistii. Daha 6nce Ve Sonra Dans
Ettik” filmiyle adini duyuran Giircistan asilli
isvecli yonetmen Levan Akin, yeni filminde
istanbul'un sokaklarini ve sakli giizelliklerini
de sinematografik bir dille kesfe cikariyor.
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Sinemada cunta yiizlesmesi

ALPER
TURGUT

alperturgut@yahoo.com

Cunta ile hesaplasma, aslinda biiyiik bir
ukde hala kadim cografyamizda. Mem-
leketimiz, Latin Amerika lilkelerine cok-
ca benzer; hani ekonomik krizden girip,
ayni ve benzer belalara yine ve yeniden
gark olmaktan devam edip, darbelerden
cikabiliriz, pek rahat! Askeri diktatorliik-
lerle hesaplasma mevzusuise bambaska
bir mecra; cogu halk, bedel istedi postall,
apoletlikaranlik ve kanh yillari yaratanlar-
dan, biz ise resmen yiizlesemedik, sag-
Ikl yarinlar kurmak adina. (Olmek tizere
olan darbeci pasalarin yargilandig| gos-
termelik bir dava, asla bir hesaplasma
olamaz.) Yabana dilde en iyi film Oscar
odiillinii Brezilya'ya kazandiran “*Hala Bu-
radayim” (Ainda Estou Aqui) filmini sey-
redince, siyasi sinema adina da ‘yoklari
oynadigimiz’ (futbol tabiriyle) fark ettim;
sinemacilarimiz icin politika hala tabu

gibi, ne yazik ki.

Brezilya'da askeri dikta-
torliik, upuzun yillar boyun-
ca glindelik yasami hapsetti.
1964'te baslayan dikta reji-

mi, 1985'e dek araliksiz devam

etti. Sili ve Arjantin cuntala-

rikadar kanl degildi. Bunu ne-

den sdyledim, zalimligin de dereceleri var,
ama tim darbelerin bir de ortak ozelligi
var. Evet, hepsi ABD'nin izni, onayi, des-
tegini tasiyor. Paraguay, Brezilya, Sili ve
Arjantin fark etmiyor.

Gelelim filmimizin cikis noktasina,
yonetmen Walter Salles, 13 yasindan beri
tanidigr Paiva ailesinin trajik Oykiistiniu
resmetmeyi, bliyik bir gorev bilmis. Ne-
redeyse sekiz yil boyunca Hala Burada-
yimicin calismis, mesai harcamis. 1971'de
eski isci partili milletvekili Rubens Paiva,
Rio de Janerio'daki evine baskin gercek-
lestiren askerlerce gozaltina aliniyor ve
bir daha ondan haber alinamiyor. Sonra
Rubens'in esi Eunice ve bes cocugunun
yasadigi evin degisimini goriiyoruz.

Bu once yadirgadigim, sonra hakkini
verdigim bir siirec, bir evin nesesi gider-

se, tim kentin hatta tim llkenin nese-
si, yasam enerjisi, gelecege dair beklen-
tisi de degisir. Kelebek etkisi gibi, cunta
zulmi, seni fikirlerinden, dlislincelerin-
den arindirilmis, komutlarla hareket eden
robot benzeri mekanizmalara cevirmek
ister. ister ki 6zgiirliik gibi yikici ve ya-
kici seyler istemeyesin, sadece futbo-
la odaklanmak, Rio karnavalina katilmak
varken.

Kizi Eliana ile birlikte gozaltina alinan
Eunice, daha once deneyimlemedigi bir
gerceklikle karsilasiyor. Ve anliyor ki, ar-
tik hicbir sey eskisi gibi olmayacak, geri-
ye kalanlarla yeniden yasama tutunmaya
calisacak. Elbette biiylik kaybinin pesine
diistip, katledildigini ispatlamaya cabala-
yarak. Ortak planlardan vazgecip, yasam
alanlarini kiiclilterek, cokca liiksu kaybe-

dip en nihayetinde baska bir kente tasi-
narak ailesini ayakta tutan Eunice, tiim
bu zorlu kosullara ragmen hukuk okur ve
insan haklari savunucusu olur. Kayip ko-
casinin 6lim belgesini almasi bile biiyik
bir miicadeledir, tam ceyrek asir stirer.

Filmin hemen her seyi Fernanda Tor-
res, yonetmenin filmdeki tim agla-
ma sahnelerini cikardigini sdyledi. Clin-
ki gercek hayatta Eunice Paiva, gliclii
gorinmek icin cocuklarinin  oniinde
hic aglamamis. Agdal bir dram kanir-
tip, gozyaslan katkili odillerin pesleri-
ne diismedikleriicin tebrikler. Torres, ka-
rakterini resmen yasamis, esinin olim
belgesini nihayet aldiginda, olagantistti
miicadelesinin tim gerginligi, istemsiz
bir huzura doniisiiyor. Bunu ziyadesiyle
hissettiriyor.

Arjantin'in Oscar odillli “Resmi Tarih”
(La Historia Oficial) filmi olsun, yine Ar-
jantin'den “Olimpo Garaji” (Garage Olim-
po) olsun, sonra Sili'nin “Machuca” adl
filmi olsun, bircok cunta karsiti film ce-
kildi, Hala Buradayim da aralarina katila-
bilir. Filme dair biricik cekincem, seyirciy-
le aramiza mesafe koyalim, sloganizme
asla kaymayalm endisesiyle, korunak-
I bir duygu alaniinsasini secmis olmasiy-
di. Oysa bu acilarin siyasi boyutu da var,

bunlar tanimadiklar insanlar daha gii-
zel yarinlarda yasasinlar diye canlarindan
olaninsanlar, dyle ailemize bak neler oldu
demek kadar, ailemiz canindan cok sev-
se de yine bedel 6demeyi goze almis bir
babamiz var denilebilirdi. iskence altinda-
ki babaya odaklanmayip, aileye odaklan-
mak elbette bir secim. Ama ben merami-
mi, umarim anlatabildim.

Bundan16 yil evvel, siyasifilmler dos-
yasl yapmistim ve politik sinema, umut
ve ylkimin harmanidir demistim. Hala
ayni fikirdeyim, onca acimiz var, kiil-
lenmemis, nice yaramiz var, kapanma-
mis. Onlari beyazperdeye tasiyalim, hata
yapmaktan korkmayarak, varsin duygu-
lu, tutkulu ve kusurlu olsun. Ama olsun.
Son olarak, filme notum, 100 lzerinden
80 puan. Zaten elestirmenler olsun, si-
nemaseverler olsun, pek ornegi goril-
meyecek sekilde, bu begeni konusunda
neredeyse ortak bir fikre ulastilar. Cu-
martesi Anneleri, neredeyse 30 yildir,
kayip evlatlari kadar, kitlesel hafizamiz
icin de destansi bir miicadele siirdiriiyor,
bitmek tiikenmek bilmeyen adalet arzu-
suyla. Sinemacilarimiza diisen gorev, on-
larin ve yavrularinin dykisiini evrensele
tasimaktir, buihtiyac filan degil, bu biiyiik
bir zorunluluktur.

Adnan Ozyalciner'in Kadikoylii dostlari

Adnan Ozyalciner, Kadikoylii dostlar1 Haldun Taner, Siikran Kurdakul ve Melisa Giirpinar anlatti

@ Deniz Simal TASAN

tize Gazhane Cevre Goniilliile-
M ri tarafindan diizenlenen Kiil-
tiir Mekan Soylegileri 15'inci
kez ‘Kadikéy’den Surigi ve Beyoglu'na Is-
tanbul ve Edebiyat’ bashgiyla gergeklesti.
15 Mart Cumartesi giinii gerceklesen soy-
leside Adnan Ozyalginer konusmaci ola-
rak yer ald1. Etkinligin moderatorliigiinii
ise C. Hakki Zarig yaptu.

HALDUN TANER MiZAHI
Kadikéylii yazar ve sair dostlarmi an-
latan Ozyalginer konusmasma Haldun
Taner’i anlatarak bagladi. Haldun Ta-
ner’in, Sait Faik ve Orhan Kemal ile birlikte ti¢ us-
tasindan biri oldugunu sdyleyen Ozyalginer, “Uzun
bir siire Moda’da oturdu. Haldun'un &ykiilerinde
ince bir mizah1 biyik altindan giiliimseten bir yam
vardir. Oykiilerindeki amaci yalniz kisisel olan1 degil
daha ¢ok giiniin toplumsal sorunlarma egilmektir.
Onun mizahi bakigi, diigiilmiis taginilmig bir tutum
degil. Kendisi ‘Benim yaradilis yanim, bakis alis-
kanligim” diyor. Haldun, ‘Yazarm sorumlulugu 6z-
giirliik sorunudur, hukukun biitiinltgidar” diyor.”
diye konustu. Ozyalgmer, Haldun Taner’i ilk kitab1
Yagasin Demokrasi ile taudigimi kaydetti.
Ozyalgmer, Haldun Taner’in Moda Sahili'ndeki
bir anusini su sozlerle paylasti: "Moda’da otururken
ilk egi iinlii bir piyanistti ve siirekli evde piyano ca-

liyordu. Haldun ise her giin gazetede yazilar yazi-
yordu. Evdeki giirtiltiiden rahatsiz olunca bir ¢are
buldu; kagit ve kalemini zembile koyarak Moda
Sahili'ne indi. Oradaki bir kaya pargasinin {izerine
cikip yazilarini orada yazdi."

SIIRIN GERCEGINi YAKALAYAN SAiIR

Stikran Kurdakul ic¢in “Hepimizin S$tikran
Abi’siydi” diyen Ozyalginer, Kurdakul'un Kala-
mug’ta bir zamanlarda yali olan bir evde oturdugunu
anlatti. Kurdakul'un siirin gercegini yakalayan bir
sair oldugunu sdyleyen Ozyalciner, “Siirin gercegin
aldatmacaya dontistiirtilmek istendigi bir diinyanin
goriiniir goriinmez gtigleri karsisinda bir tutunma
cabasi olarak belirtiyordu siirin gercegini. Kurdakul,

“KADIKOY _
iINSAN RUHUNA YAKIN BiR KENT”

Gecmis yillara gore Kadikdy'lin kisiligini korudugu-
nainandigini belirten Adnan Ozyalciner, “Kadikdy her
seye ragmen kisiligini koruyor. Bahceleriyle, kalan
koskleriyle, yesillikleriyle koruyor. istanbul'da o kal-
madi, beton dikitler kurdular, her otun tizerine bir kep-
ce beton doktiyorlar. Kadikdy insan ruhuna yakin bir
kent, Kadikdy'li ayri bir kent olarak goriiyorum.” dedi.

aslinda bir eylem adami. Toplumsal ve sanatsal &r-
giitlenmelerde yer alan kiiltiirel bir savasin sairi. Bir
de yayincilig1 var bu da 6rgiitlii olmasindan kaynak-
l..” diye konusgtu.

HEM SAIR HEM TIYATROCU

1960 kusaginin ti¢ kadin sairinden biri olan Me-
lisa Giirpmar igin Ozyalgmer, "Kadikdylii ve tiim
yasami da Kadikoy’de gec¢mis bir isim. Melisa, siir-
lerinde kendini aray1s i¢indeydi. Ge¢mis ve gevrey-
le hesaplasan siirleri vardi.”dedi. Giirpmar ile ar-
kadagligmi anlatan Adnan Ozyalginer, “Sairliginin
yaninda tiyatroculugu da vardi ve ¢ok iyi bir tiyat-
rocuydu. 1966'da bir tiyatro derneginin kurulusuna
katildi, 1970’te de profesyonel bir tiyatronun ortag
oldu. Bu ortakliklarindan énce Kadikdy Halkevi'nde
uzun siire tiyatro 6gretmenligi yapti. Bildigim kada-
riyla Ankara’dan Erdal Ozyagcilar geng bir oyuncu
olarak geldi ve Melisa’'nin kurdugu tiyatroda ilk

NAZIM HIKMET’i TANIMAK

Ozyalciner, Nazim Hikmet'le ilgili de anilarini
paylasti: “Beyazit'tayken Sabahattin Aliile

hicbir Marksist kitap okuyamadik. Solcuyuz,
sosyalizmden yanayiz ve savunuyoruz ama

tek bir Marksist kitabi okuyamadik. Nereden
ogrendik sosyalizmi veya solculugu? Edebiyattan
ogrendik. Melih Cevdet'in, Oktay Rifat'in, Stikran
Kurdakul'un kitaplarindan. 1960'tan sonra Marksist
kitaplar bizim elimize gecti.” Nazim Hikmet'i nasil
tanidiklarini da soyle anlatt:: “Peliir kagida da 10

Sinematek/Sinema Evi’nde bu hafta

Adres: Osmanaga Mah., Hasircibasi Cad., Hasirci Sok. No:16 | iletisim: sinematek@kadikoy.bel.tr | Web: sinematek kadikoy.bel.tr | Instagram: @sinematekSinemaEvi

Seref Yolu (Max et ferrailleurs)

Varlikl bir aileden gelen ve eski bir yargic
olan Max, suclulari yakalamayi saplanti
haline getirmis, kendini buna adamis bir
polis miifettisidir. Bir soyguncu cetesini
elinden kacirmasi onu hepten kamcila-
mistir. Cok gecmeden, icinde bulundu-
gu cete ile birlikte hurda hirsizligi yapan
Abel'i gbziine kestirir.

21Mart Cuma Saat:20.00

Yonetmen: Claude Sautet

Senaryo: Claude Néron (roman, senaryo, di-
yalog), Claude Sautet, Jean-Loup Dabadie
Oyuncular: Michel Piccoli, Romy Schnei-
der, Francois Périer, Georges Wilson
Fransa, italya / 1971/ Fransizca/ 112 dk. /
Renkli / Turkce Altyazili

Sen Benimsin (La piscine)

Marianne ve Jean-Paul ciftinin yaz tatil-
lerini gecirdikleri havuzlu bir yazlk eve,
Marianne'in eski dostu Harry'nin ve onun
varligindan hentiz haberdar oldugu on sekiz
yasindaki kizi Penelope’nin gelisiyle ortaya
¢ikan erotik gerilim; goz alici glizellikteki ta-
tilcilerin arasinda kiskanclik ve siddetin kol
gezdigi tekinsiz bir atmosfer yaratir.

22 Mart Cumartesi Saat:14.00
Yonetmen: Jacques Deray

Senaryo: Alain Page (8ykii), Jean-Claude
Carriere, Jacques Deray
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Oyuncular: Romy Schneider, Alain Delon,
Maurice Ronet, Jane Birkin

Fransa, italya / 1969 / Fransizca / 122 dk.
/ Renkli / Turkce Altyazil

Naklen Oliim (La mort en direct)

Goziine bir kamera nakledilen muhabir,
hastaliktan 6lmenin cok nadir hale geldigi
bir gelecekte dlmekte olan hasta bir ka-
din yazari TV sovu icin gizlice filme alma-
ya baslar. Film, etik degerlerin ve insani
sorumluluklarin yok sayildig bir distopik
diinyakurarken Glasgow sokaklarindan is-
kocya kirsalinin muhtesem dogasina uza-
nan bir dekor icinde zirveye cikan oyuncu-
luklarla sinemasal bir slen sunuyor.

22 Mart Cumartesi Saat:18.30
Yonetmen: Bertrand Tavernier

Senaryo: David Compton (8ykii), David
Rayfiel, Bertrand Tavernier

Oyuncular: Romy Schneider, Harvey Kei-
tel, Harry Dean Stanton, Max von Sydow,
Thérese Liotard

Fransa, Bati Almanya / 1980 / ingilizce /
128 dk. / Renkli / Tiirkce Altyazil

Baslangiclar

Genc bir resim restoratordi, yirmili yas bu-
nalimi ile bogusmaktadir. O bu siirecten
en az hasarla kurtulmaya calisirken, Pa-
ris'te ayni evi paylastig arkadasinin bek-
lenmedik 6liimii ve istanbul'da onariima-
yibekleyen gizemli bir Osmanli tablosuile
ugrasmak zorunda kalir.

-Filmin ardindan Serkan Acar modera-
torliigiinde, yonetmen Ozan Yoleri ile
soylesi gerceklesecek.

23 Mart Pazar Saat:14.00

Yonetmen: Ozan Yoleri

Senarist: Ozan Yoleri, Aysin Kadirbeyoglu
Oyuncular: Ahsen Eroglu, Hazal Subasi
2024 / Tiirkiye 7 92 dk.

Mulholland Cikmazi (Mulholland Drive)
Hafizasini bir araba kazasi sonrasinda
kaybeden ve kim oldugunu hatirlamayan
bir kadin, Unli bir oyuncu olma hayali ile
kiiclik bir kasabadan Hollywood'a gelen
Betty'nin evine siginir. Kimligini bulmak
umuduyla kadinin cantasina bakarlar ve
yiksek miktarda paraile mavibir anahtar
bulurlar. Betty, kendiniRita olarak tanitan
bu kadina kim oldugunu hatirlamasinda
yardm etmeye calisirken onunla yavas
yavas yakinlasacaktir.

23 Mart Pazar Saat:18.30

Yonetmen: David Lynch

Senaryo: David Lynch

Oyuncular: Naomi Watts, Laura Elena
Harring, Justin Theroux, Ann Miller, Ro-
bert Forster

ABD / 2001/ ingilizce / 147 dk. / Renkli /
Turkce Altyazili

Aysel, Batakli Damin Kizi

Aysel, Satilmiszadeler'in yaninda calisir-
ken hamile kalir. Cocugun babasinin evin
beyi oldugunu iddia etse de Satilmisza-

_|_

oyununu onunla oynadi. “ ifadelerini kullandi.

tane birden cekiyorlar, o zaman da son kagit size
gelirse yandiniz, hicbir sey okuyamiyorsunuz. Yani
biz gbzlerimizi belerterek, heceleri heceleyerek,
harf harf Nazim Hikmet'i okuduk. Silik siiliik
kagitlarla. Nazim'i dyle tanidik, yoksa baska tiirlti
tamimanin olanagi yoktu.”

SINEVIZYON

Yonetmenligini
Ellen Kuras'in
uUstlendigi ve bu
hafta vizyona
giren Lee filmi,
unlii fotografc
ve eski model
Lee Miller'in
siradisi hayatini
konu alan gercek
bir hikayeye
dayaniyor. Modellik kariyerinde zirveye
ulasan Elizabeth Lee Miller, mesleginden
sikildigini fark ettikten sonra fotografci-
liga yonelir. Il. Dlinya Savasi basladiginda
ise Vogue dergisi icin savas muhabiri ve
fotografcisi olarak cepheye gider. Miller,
savasin dehsetini objektifine yansitarak,
kadinlarin tarih yazmadaki goriinmez
miicadelesini gbzler oniine serer. Ayni
zamanda bir sanatcinin kimligini yeniden
insa etme cabasinida vurgular. Lee
filminde, Marion Cotillard, Alexander
Skarsgard, Andrea Riseborough, Andy
Samberg ve Josh O'Connor gibi tinlii
oyuncular yer alirken, Oscar odiillii
Kate Winslet, Lee Miller'a hayat veriyor.
Winslet'in bu olaganiistii performansi,
ona En iyi Kadin Oyuncu dalinda Altin
Kiire adayhigi kazandird.

Kadikdy Sinemasi

LEE: 19.00, 21.15

GECENINKIYISI: 17.45

BALKONDAKIi KADINLAR: 15.45
MICKEY 17: 21.15

MARIA: 16.30

KONSEY: 14.00

FLOW: 14.00, 19.30

MIYAZAKi SECKISi: 22-23 Mart Cesitli
Seanslar

FLEABAG: 26 Mart Carsamba 19.30
UC RENK: MAVI: 26 Mart 20.00
KADER: 27 Mart Persembe 21.20
Adres: Bahariye Cad. No:25, Kadikoy
Tel: (0216) 337 74 00

Sinematek/Sinema Evi, usta oyuncu Romy Schneider'e odaklanan ana
programin yani sira David Lynch anisina, yonetmenin kiiltlesmis tic filmini

sinemaseverlerle bulusturuyor

de bunu kabul etmez. Aysel, cocugunu
dogurduktan sonra nafaka almak ama-
ayla mahkemeye basvurur. Koyiin ileri
gelenlerinden birinin kizi ile nisanh olan
Ali, Aysel'in mahkemedeki tavrindan cok
etkilenir.

25 Mart Sali Saat:20.00

Yonetmen: Muhsin Ertugrul

Senaryo: Nazim Hikmet (Miimtaz Osman
mahlasiyla), Selma Lagerlof (6ykii)
Miizik: Cemal Resit Rey

Oyuncular: Cahide Sonku, Talat Artemel,
Feriha Tevfik, Mahmut Morali, Behzat Butak
Tuirkiye / 1935/ Tiirkce / Siyah Beyaz /
80 dk. / ingilizce Altyazili

Uniformali Kizlar (Médchen in Uniform)
Manuela, annesinin oliimiinden sonra, kati
kurallar ile yonetilen bir kiz yatili okuluna
gonderilir. Okuldaki kati kurallara adapte
olmaya calisirken pek cok @6grencinin rol
modeli olarak gorduigi, okulun en poptiler
ogretmenlerinden birine asik olur.

26 Mart Carsamba Saat:20.00
Yonetmen: Géza von Radvanyi

Senaryo: Christa Winsloe (tiyatro oyu-
nu), Friedrich Dammann, Franz Hollering
Oyuncular: Romy Schneider, Lilli Palmer
Bati Almanya, Fransa / 1958 / 95 dk. /
Renkli / Almanca / Turkce Altyazili

Vampir

Allan Gray, geceyi gecirebilecegi bir han
bulur ve oda kiralar. Gece yarisi uyku-
sundan uyandiginda kilitli kapisini acip
iceri giren yasl bir adam, kendisi dldiikten
sonra aclimasini tembihledigi kiictik bir

paket birakir. Gray, yash adamin birakti-
81 paketi actiginda icinde bir kitap bulur.
Kitapta vampirlerden bahsedilmektedir.
Léone'nin boynunda isirik izleri gérme-
siyle birlikte Gray'in arayisi adeta bir mii-
cadeleye doniisecektir.

*Filme miizikleriyle Cihan Kahvecioglu ve
Glirtug Gok eslik edecek.

27 Mart Persembe Saat:20.00
Yonetmen: Carl Theodor Dreyer
Senaryo: Sheridan Le Fanu, Christen Jul,
Carl Theodor Dreyer

Oyuncular: Julian West, Maurice Schutz,
Rena Mandel, Sybille Schmitz

Almanya, Fransa / 1932 / Sessiz / 115 dk.
/ Siyah Beyaz / Almanca Arayazili/ Turk-
ce Altyazili / Canl Muizikli

Onemli Olan Sevmek (Limportant c’est
d’aimer)

Romy Schneider'in basrolleri tinlii Fransiz
sarkic Jacques Dutronc ile birlikte Fabio
Testi ve Klaus Kinski gibi uluslararasi soh-
rete sahip 8nemli oyuncular ile paylastig)
film; bir fotografcinin, gecinmek icin kot
islerde calisan bir aktrise yardim etme-
siyle aciliyor ve kendisine ya da cevresine
zarari dokunan bir avug bahtsiz karakte-
rin hayata ve aska tutunmaya calismasi-
nin hikayesini anlatiyor.

28 Mart Cuma Saat:20.00

Yonetmen: Andrzej Zulawski

Senaryo: Christopher Frank, Andrzej Zulawski
Oyuncular: Romy Schneider, Fabio Testi,
Jacques Dutronc, Klaus Kinski

Fransa, italya, Bati Almanya / 1975 / 109
dk. / Renkli / Fransizca / Turkce Altyazili
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Yangin Guvenligi
ve Mimarhk

@ Hiilya ARSLAN
adikdy Belediyesi ve TMMOB Mimar-
K lar Odast isbirligiyle diizenlenen “Yan-
gin Givenligi ve Mimarlik” konulu
panel Kadikdy Belediyesi Evlendirme Dairesi'nde
gerceklesti. Kadikoy Belediyesi ve TMMOB Mi-
marlar Odast igbirligi ile Tiirkiye Yangindan Koru-
ma ve Egitim Vakfi (TUYAK), Is1 Su Ses ve Yangin
Yaliimailart Dernegi IZODER, TMMOB Mimarlar
Odasi Stirekli Mesleki Gelisim Merkezi'nin kat-
kilariyla diizenlenen panelde yangina karg: alin-
mast gereken 6nlemler ve mevcut yonetmelikler
hakkinda konusuldu. Panelin moderatorltigiini
Istanbul Biiyiikkent Subesi Anadolu 1. Bolge Tem-
silciligi Baskani Saltuk Yiiceer {iistlenirken, agilig
konugmalarimi TMMOB Mimarlar Odast Genel
Bagkani Zeynep Eres Ozdogan ve Kadikéy Beledi-
ye Bagkan1 Mesut Késedag yapt.

“PROJELERIMIZI TITiZLIKLE YAPIYORUZ”
Kadikdy Belediye Baskani Mesut Késedagi,
panelin agihisinda yapti§i konusmada, yangin
giivenliginin sadece bir mimari proje meselesi
olmadigini, tiim toplumu ilgilendiren bir konu
oldugunu dile getirdi. Bolu'daki yangin faciasina
atifta bulunan Kosedag, yasanan olayin ardindan
kamu kurumlar olarak yangin giivenligine dair
¢ok onemli dersler ¢ikardiklarin séyledi ve soz-
lerine soyle devam etti: “Bir bina bir kez yaniyor
ve bu tiir felaketlerin acis1 dmdiir boyu siirtiyor. O
ylizden tiim projelerimizi ve denetimlerimizi yan-
gin gilivenligi konusunda titizlikle yapiyoruz.”
Késedag1 ayrica mimarlarin ve yerel yonetimlerin
birlikte hareket etmesinin, bu tiir acilarin yagan-
masinin 6niine gegebilecegini ifade etti.
Késedag1, Kadikoy'deki 40 bine yakin bina ve
¢ok sayida isyerinin yangin giivenligi agisindan
stirekli denetim altinda oldugunu belirterek, “Her
yil yangin yonetmeligi degisiyor ve bu degisiklik-
lere uyum saglamak her zaman kolay olmuyor.
Ama biz Kadikdy Belediyesi olarak binalarin ya-
pim siirecinin her asamasinda bu yonetmelikleri

Kadikoy Belediyesi ve
TMMOB Mimarlar Odasi
ishirligiyle diizenlenen
“Yangin Glivenligi ve
Mimarlk" konulu panel,
Kadikoy Belediyesi
Evlendirme Dairesi'nde yogun
bir katilimla gerceklestirildi

titizlikle uyguluyoruz. Bu sadece estetik veya is-
levsellik degil, can giivenligi meselesidir.” dedi.

“KURALLARA UYULMADIGINDA
MUHURLUYORUZ”

Kadikoy Belediyesi'nin yangin giivenligi icin
attigi adimlara da deginen Bagkan Kosedag, 6zel-
likle toplu mekanlarda denetimlerin artirildigin
ve bu alanlarin yangina kars titizlikle denetlendi-
gini vurgulayarak, “Oteller, pansiyonlar, hastane-
ler, okullar, sinemalar ve tiyatrolar gibi kalabalik
alanlarda yangin gtivenligi 6nlemlerini sik1 bir se-
kilde kontrol ediyoruz. Kurallara uyulmadiginda
ise hicbir miisamaha gostermiyor ve gerekirse bu
mekanlar1 miihiirlityoruz.” diye konustu.

DENETIM MEKANIZMALARI OLMALI
TMMOB Mimarlar Odasi Genel Bagkani Zey-
nep Eres Ozdogan ise “Yanginlar, felaketler aslin-
da hepsi bizlere eksikliklerimizin ne oldugunu an-
latiyor.” diyerek yangin giivenligine dikkat ¢ekti.
Ozdogan, “Bir yapinin tasarlanmasi, uygulan-
masi ve varligini stirdiirmesi mimarlarla birlikte
farkli disiplinlerden uzmanlarin gerekli sorum-
lulugunu olusturuyor.” ifadeleriyle mimarlarin
ve mithendislerin ig birligine vurgu yapti. Ayrica,
“Bolu'da gordiigiimtiz gibi agir facialarla karsila-
styoruz.” diyerek, denetim eksikliklerinin yangin
felaketlerine yol acabilecegini belirtti. “Meslekler
teknoloji ile birlikte gelisiyor.” diyerek mesleki
gelisimin &nemini vurgulayan Ozdogan, kamu

Diinya Icin Bir Saatini Ver

Diinya Dogayr Koruma Vakfi ~Diinyaninen genis Diinya Saati'nde bireyler ve ku-
(WWF) cagristyla her yil mart katiliml cevre rumlar mart ay1 boyunca diledik-
aymnda kiiresel katihmla, iklim hareketiDiinya Saati, leri giin ve saatte birer saatlerini
krizi ve doga kayiplarma dikkat herkesi 22 Mart'ta  aywarak diinyamn dért bir yanin-
cekmek icin diizenlenen Diinya “Diinya i(;in En Buyuk dan milyonlarca insanla birlikte

Saati, bu yil 22 Mart Cumarte-
si aksamu1 20.30 — 21.30 saatleri
arasinda gerceklesecek. 190’dan
fazla tilkede milyonlarca insanin
katilimiyla gerceklesecek etkinlik
kapsaminda, diinyanin dort bir yanindaki anit-
lar ve kurumlar derinlesen doga kayiplar1 konu-
sunda farkindalik yaratmak igin dis aydinlatma-
larini kapatacak.

Ulkemizde WWE-Tiirkiye'nin (Dogal Hayatt
Koruma Vakf1) onciiliik ettigi etkinlik kapsamin-
da her yi1l oldugu gibi bu sene de 1giklar 1 saatli-
gine kapatilacak. Bu yil 19'uncusu diizenlenecek
etkinlik kapsaminda bireyler, Diinya Saati sayfa-
sindan sececekleri ya da kendilerinin kurgulaya-
caklar1 gezegen dostu etkinlikler ile Diinya Saa-
ti'ne katilabilecek. Tiirkiye’de Panasonic Electric
Works Ttirkiye ana sponsorlugunda diizenlenen

Saati"” toplamaya
cagiriyor: bir saatini
diinyaya ver; gelecege
zaman kazandir

gezegenimizin gelecegine zaman
kazandirabilecek. Bu yil 22 Mart
Diinya Su Giinii ile ayn tarihe
denk gelen Diinya Saati'nde, su
temal1 mesaj ve etkinlikler ile “Su
icin bir saatini ver” cagrisi da yapilacak.

ATIKSIZ YEMEK, ESYA TAKASI...

Diinya Saati'nde, bir saatini vererek gelecege
zaman kazandirmak isteyenler igin ilgi alanla-
rina gore secim yapabilecekleri atiksiz yemek;
doga sohbetleri; dogada spor; kiyafet, kitap,
esya takasi; akarsularin yolculugunu takip gibi
cok sayida Oneri yer aliyor. “Diinya igin bir sa-
atimi ayirtyorum ve daha fazlasim yapmak is-
tiyorum” diyenler igin WWE-Tiirkiye’nin doga
koruma calismalarina destek olarak Diinya Saati
Bag1s Sertifikas1 alma segenegi de bulunuyor.
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denetiminin zorunlu oldugunu ve “Kamunun,
devletin yap1 denetim ve stireklilik iceren bir de-
netim sisteminin olusturulmasi bizlerin saglikli
giivenli cevrelerde yasamimizin esas garantisi
olacaktir.” dedi.

MIMARI TASARIMIN ONEMI

Paneldeki konusmalarin merkezinde, yangi-
nin bir facia olmaktan nasil ¢ikarilabilecegi vard.
Makine Miihendisi Dr. Gokhan Balik, “Y&netme-
lik Uygulamalar1 Acisindan Yeni Binalar ve Mev-
cut Binalar” baslikli konugsmasinda, yeni yapilarin
yangin giivenligi standartlarina nasil uyum sag-
layabilecegini detaylandirirken mevcut binalarin
bu standartlara uyum saglamakta karsilastiklar
zorluklar1 da ele aldi. Dr. Balik, yangin giivenligi
i¢in Ozellikle binanin tasarim asamasinda dikkate
alinmasi gereken temel unsurlar1 vurguladi.

Mimar Prof. Dr. Alper Unlii ve Mimar Firat Ali
Firat ise, “Yangin Giivenliginde Mimari Tasarim
Algoritmalar1” iizerine yaptiklart konusmada,
mimarinin yangin giivenligi tizerindeki etkilerini
detayli bir sekilde anlattilar. Unlii, 6zellikle yiik-

sek katli binalarda kullanilan tasarim algoritmala-
rinn, yangina kargi alabilecegi énlemler tizerinde
ne kadar belirleyici oldugunu anlatt1.

TARIHI YAPILARIN YANGIN GUVENLIGI

Mimar Prof. Dr. Mustafa Ozgiinler, panelde ta-
rihi yapilarin yangin giivenligine dair énemli bir
konusma yapti. Tarihi yapilar estetik agidan bii-
ylik deger tasirken ayni zamanda yangin giiven-
ligi noktasinda 6zel énlemler almay1 gerektiriyor.
Ozgiinler, tarihi binalarda yangin giivenligi sag-
larken, yapinin tarihsel dokusuna zarar vermeden
modern giivenlik 6nlemlerinin nasil entegre edile-
bilecegine dair érnekler sundu.

TAHLIYE VE KACIS YOLLARI PLANLAMASI
Mimar Dog. Dr. Nuri Serteser, yangin aninda
tahliye yollarinin planlanmasinin 6nemine dikkat
cekti. Yangin giivenliginin sadece yangin esna-
sinda yapilan miidahaleler degil, ayn1 zamanda
tahliye yollari, kagis planlari ve bu yollarin stirekli
denetlenmesi oldugunu sdyleyen Serteser, “Yan-
gin aninda panik olmamak ve insanlarin giivenli
bir sekilde tahliye edilmesini saglamak, 6nceden
yapilacak planlamalarla miimkiin olabilir.” dedi.

YAPI MALZEMELERI VE GUVENLIK

Panelde son olarak IZODER Genel Sekreteri
Timur Diz yangin giivenliginde kullanilan yap1
malzemelerinin davranis 6zelliklerini ve genel
tasarim yaklagimlarini anlatti. Yangina dayanikli
malzemelerin ve yapisal 6zelliklerin, bir binanin
yangina karsi dayanikliligini arttirmada ne kadar
o6nemli oldugunu anlatan Diz, tasarim stirecinde
bu malzemelere yonelik daha fazla 6zen gosteril-
mesi gerektigini belirtti.

Gorunmez tehdit
mikroplastiklere dikkat!

Plastik atiklarin
parcalanmasiyla
olusan
mikroplastikler
soludugumuz hava,
ictigimiz suve
tiikkettigimiz gidalarla
vicudumuza
giriyor. Beyne
kadar ulasabilen

bu partikiiller, pek
cok hastaliga neden
olabiliyor

Mikro ve nanoplastikler, hayatimizin her ala-
nina niifuz etmis durumda ve insan saghg: ile
cevre i¢in biiytik bir tehdit olusturuyor. Uzman-
lar, mikroplastiklerin zararlarindan korunmak
i¢in bireysel ve toplumsal diizeyde onlemler
alinmasi gerektigini vurguluyor. Memorial $isli
Hastanesi Endokrinoloji ve Metabolizma Has-
taliklar1 Boliimii'nden Prof. Dr. Ibrahim Sahin,
mikroplastiklerin sagligimiz tizerindeki etkileri
ve korunma yontemleri hakkinda bilgi verdi.

BEYNIMIZE KADAR ULASABILIYOR

Prof. Dr. Ibrahim Sahin, mikrop-
lastiklerin solunum, sindirim ve
cilt yoluyla viicuda girebildigini
belirterek su bilgileri paylast::
“Mikroplastikler viicudumuza
solunum, sindirim sistemi ve
cilt temasi ile ii¢ temel yoldan
girebilir. Nefes aldigimiz hava-
da bulunan mikroplastikler akci-
gerlerimize ulasabilir, oradan da kan
dolasimina gegerek viicudumuzun en kritik or-
ganlarina kadar tasinabilirler.

Aragtirmalar boyutu 100 ym’den kiiciik olan
mikroplastiklerin viicuttaki bariyerleri gegerek;
karaciger, bobrek ve hatta beyin dokusunda bi-
riktigini ortaya koymaktadir. Kan-beyin bariyeri-
ni agmay1 bagaran bu partikiiller, beynimizde de
polanabilir.”Mikropilastiklerin depolanmasinin
Alzheimer ve demans gibi norolojik hastalikla-
rin artisinda rol oynayabilecegini belirten Sahin,
mikroplastiklerin yalnizca yetiskinler i¢in degil,
anne karnindaki bebekler icin de ciddi bir teh-
dit olusturdugunu belirterek “ Bu partikiiller
plasentadan gegerek anne karnindaki bebeklere
bile ulasabilir ve onlarin gelisimini olumsuz et-
kileyebilir. Bu bulgular, ézellikle anne saglig: ve
bebeklerin uzun vadeli gelisimi agisindan ciddi

endiselere neden olmaktadir.” dedi.

GIDALARA NASIL GIRIYOR?

Prof. Dr. Sahin, mikroplastiklerin yalnizca
su kaynaklarinda degil, tiikettigimiz gidalarda
da tespit edildigini belirterek su bilgileri pay-
lasti: “Mikroplastikler, deniz iirtinleri, igme
suyu, siit, tuz, seker ve bal gibi temel gidalarda
dahi bulunabiliyor. Okyanuslarin yiizde 88'inin
plastik atiklarla kaplandig: ve her yil yaklagik
15 milyon ton plastigin denizlere karigtig1 tah-
min ediliyor. Plastik parcaciklari, baliklar araci-

ligryla sofralarimiza kadar ulagiyor.”

Havada bulunan mikroplastiklerin

solunum yoluyla viicuda girdigini ve

akcigerlerimize kadar ulasabildigini

belirten Sahin, bu partikiillerin kan do-

lasimina karigarak hayati organlarda
birikebilecegini sdyledi.

Mikroplastik maruziyetini azaltmak

icin bireysel ve toplumsal olarak alinabile-

cek onlemleri siralayan Prof. Dr. Ibrahim Sa-

hin, su dnerilerde bulundu:

“1. Tek kullanimlik plastikleri azaltin: Plas-
tik bardak, gatal ve tabak gibi tirtinlerin kulla-
nimini siirlayabilirsiniz.

2. Geri dontigtimii destekleyin: Plastik atik-
larin dogru sekilde toplanmasi ve geri dontistii-
rilmesi 6nemlidir.

3. Doga dostu malzemelere yonelin: Plastik-
ten alternatif cevre dostu iiriinler tercih edin.

4. Yasal diizenlemeler: Plastik kullanimini
sinirlayan, tiretimini kontrol altina alan ve geri
dontsimii tesvik eden politikalar hayata gegi-
rilmelidir.

5. Aragtirmalarin desteklenmesi: Insan sag-
lig1 tizerindeki olasi zararlari belirlemek ve
mekanizmay1 anlamak i¢in daha fazla bilimsel
calisma yapilmalhidir.”



Arama motorlarinin algoritmasi
lizerine konustugumuz

Izmir Ekonomi Universitesi
Ogretim Uyesi Dr. Sarphan
Uzunoglu “Arama motorlarinin
algoritma giincellemeleri,
bagimsiz medya organlarinin
gorintirliigiint diisiirebilir

ve bu da reklam gelirlerini
etkileyebilir” diyor

©® Leyla ALP
on yillarda her seyi internete daha dog-
S rusu arama motorlarina sormaya bas-
ladik. Merak ettigimiz, unuttugumuz,
bekledigimiz herhangi bir bilgi ve haber icin
parmaklarimizin birkag hareketiyle edinecegimiz
bilgiler i¢in onlarca kitap ya da gazete satin al-
maya artik gerek yok. Dahasi basili bir¢ok gazete
de kapandi ya da baski sayisini diisiirdii. Arama
motorlarinin haber igeriklerini siralama bigimi,
dijital medya organlarinin goritintirliigiinii ve do-
layisiyla finansal stirdtriilebilirligini dogrudan
etkiliyor. Son olarak, 6nemli bir yayin platformu
olan Gazete Duvar’in kapanma karar1 almasi,
algoritmalarin medya kuruluslar: igin nasil bir
risk olusturdugunu gozler 6niine serdi. Peki, bu
algoritmalar nasil ¢alisiyor, bagimsiz gazetecilige
nasil bir tehdit olusturuyor ve dijital medya or-
ganlar1 ayakta kalabilmek i¢in nasil bir yol izleye-
bilir? izmir Ekonomi Universitesi Ogretim Uyesi
Dr. Sarphan Uzunoglu ile konustuk.

“ARAMA MOTORU BU ISIN
KURAL KOYUCUSU”
® Gazete Duvar kapatma karari aldi. Ardin-
dan bagimsiz birka¢ medya kurulusu arama
motorlarinin algoritmasini degistirmesiyle ilgi-
li ortak aciklama yapti. Arama motorlarinin ha-
ber kanallarinin trafiginde nasil bir etkisi var?
Duvar’in kapanmasi, editoryal bagimsizlig:
algoritma vahsetinin hiikiim stirdiigti ekosistem-
de kurban vermemek icin atilan bir adim. Duvar,
belirli riskler alds, trafigiyle birlikte insan kayna-
g1 ve kurumsal kapasitesini biytittii. Algorit-
mik degisiklik sonrasinda ise bu btiytimeyi ayak-
ta tutmasi gereken finansal kaynaklarmn kayb1 ya
da efektif olmamasi geregi ( mesela ulusal basin
ilan destek mekanizmalari) yeni bir yol arayisina
girmis olmalilar. O yolun sonu da kalitesiz gaze-
tecilige ¢iktiysa, dogal olarak o yola girmeyi ter-
cih etmemiglerdir.
Gelelim teknik soruya. Ara-
ma motorlari, haber platformla-
rinin trafiginde 6nemli bir etkiye
sahiptir. Google ve diger arama
motorlari, haber igeriklerinin go-
riindirliigiint biiyiik 6lgtide etkile-
yen algoritmalar kullanir. Bu algo-
ritmalar, kullanicilarin arama
sonuglarinda en uygun ve ilgili
icerigi bulmalarini saglamaya
calisirken, medya organlarinin iceriklerini
daha goriiniir kilmak igin gesitli kriterlere
gore siralama yapar. Yani esasen arama mo-
toru neredeyse bu isin kural koyucusu. Her seye
onun algoritmalar1 karar veriyor.

+

Glindem

“Her. seye
algoritmalar
kKarar veriyor”

® icerikleri 6n plana gikarirken hangi kriter-
lere gore siralama yapiyor? Bu siralama, okurun
dogru bilgiye ulasmasini engelliyor olabilir mi?
Arama motorlar igerikleri siralarken bir¢ok
faktor kullanir. Google gibi biiyiik arama mo-
torlar1, deneyim, otorite ve giivenilirlik

(E-A-T: Expertise, Authoritativeness,
Trustworthiness) gibi kriterlere daya-

I1 siralama yaptiklarini sdyliiyorlar ve

bunun kriterlerini de

sitelerinde detaylica

acikhiyorlar. Bu sirala-

ma, iddialarina gore,

¢ogu zaman popiiler

ve tiklanma oramn yiiksek icerikleri

one cikariyor. Ancak bu, daha az bi-

linen, dogru ve derinlemesine haber-

lerin goriintirliigiinii de engelleyebi-

lir, bu bir gercek. Neticede bu durum okurlarin
dogru bilgiye ulasmada zorluk yasamasina neden

olabilir. Ama bu algoritmik yapimin asil amaci ni-
telikli haberi koymak degil, 6ne ¢ikarmakt.

® Google neden boyle bir algoritma degisik-
ligi yapt1?

Aslinda Google algoritmalarini stirekli yeni-
liyor ve buradaki degisikliklerle ilgili yayincilari
onceden de bilgilendiriyor. Bu degisimler onlara
gore sart. Ciinkii onlarin amaglar1 daha dogru,
kullanic1 odakli ve kaliteli igerikler sunmak. Ken-
di agiklamalarina gére bu algoritma degisiklikleri,
yanlis bilgilerin yayilmasini engellemeyi, igerik-
lerin kalitesini artirmay1 ve kullanic1 deneyimini
iyilestirmeyi hedeﬂiyor. Bununla birlikte, gordii-
giimiiz iizere, bu degisiklikler medya organlarin
ve igerik {ireticilerini dogrudan etkileyebiliyor.
Google'in degistirdigi kurali da kendi koydugu
gercegini unutmamamiz gerekiyor. Begenmedigi
sistemin ve SEO odakli habercilik yaklagimlarma
dayali bilgi ekosisteminin de tuglalarini onlar d6-
sediler.

“Esitlige Yerel Dokunus”

©® Simge KANSU

Kiiresel Esitlik ve Kapsayicilik Ag1 Dernegi'nin
bir sosyal girisimi olan Mor Merdiven Agi, top-
lumsal cinsiyet esitligini temel alan bir vizyonla;
is hayatinda, akademide, yerel yonetimde ve si-
yasette cinsiyete dayali esit katilimi tesvik ede-
rek, kiiresel ve yerel diizeyde etkili bir degisim
yaratmayr hedefliyor. Afet yonetiminde yerel
kadin liderligini giiclendirmek amaciyla 2023
yilinda ortaya ¢ikan girisim, toplumsal cinsiyet
esitligi perspektifinin yerele entegre olmasi igin
calismalarin stirdtiriiyor. Kiiresel Esitlik ve Kap-
sayicilik Ag1 Kurucu Bagkani Ayse Kagikirik, Mor
Merdiven olusumu hakkinda gazetemize konus-
tu.

Mor Merdiven girisimi hakkinda bilgi veren
Kagikirik, “Mor Merdiven, toplumsal cinsiyet
esitligine dayali afet yonetiminde yerel
kadin liderligini gii¢lendirmek amag-

1 “Esitlige Yerel Dokunus’ sloganiyla

2023 yilinda yola ¢ikti. Afet sonras: to-
parlanma siirecinde yasanan olumsuz

etkileri, kadin liderligini ve toplumsal

cinsiyet esitligini merkeze alarak firsata
donistiirmeyi hedefleyen bir inisiyatif.

Mor Merdiven Ag, kadn liderligi hu-

susunda kiiresel diizeyde etkili politika

yapim stireclerini inceliyor, toplumsal

cinsiyet esitligi perspektifinin yerele entegre ol-
masini destekliyor ve bdylece esitsizligin énlen-
mesine katkida bulunmay1 amaghyor.” dedi.

Yerelde kadin liderligini desteklemek igin
egitim ve seminerler diizenlediklerini belirten
Kasgikirik, “Mor Merdiven, yerel kadin liderligini
destekleyerek ¢oklu krizler dénemlerinde kadin-
larin ve kiz ¢ocuklarinin giivenilir bilgilere ulaga-
bilmelerini gliglendirmek icin ¢alistyor. Ayrica te-
mel hizmetlere (egitimden sagliga, istthdamdan
barmmmaya kadar) erisimde kargilastiklar: sorun-
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“KUCUK MEDYA KURULUSLARI DAHA AZ
TRAFIK ALIR”

@ Trafigin haber kanallarinin yasamasinda
nasil bir etkisi var?

Trafik, haber kanallarinin finansal siirdiiriile-
bilirligi i¢in ¢ok Gnemli bir faktor; hatta kar odakli
modellerin damarindaki kan. Dijital medya or-
ganlari, tiklama bagimna gelir modeli (CPC - Cost
Per Click) ile gelir elde ettiklerinden, trafik ne
kadar fazla olursa, gelir elde etme gans1 o kadar
artar. Yiiksek trafik, reklam gelirlerinin artmasina
ve medya organinin ayakta kalmasina yardimci
olur.

® Yani algoritma giincellemeleri, bagimsiz
medya organlarinin finansal siirdiiriilebilirligi-
ni etkiliyor?

Arama motorlarimin algoritma giincellemele-
ri, bagimsiz medya organlarinin goriintirligiini
distirebilir ve bu da reklam gelirlerini etkileyebi-
lir. Algoritmalar, siklikla biiyiik ve bilinen sitele-
re oncelik verdigi igin, kiiciik medya kuruluslari
daha az trafik alir, dolayisiyla gelirleri diiger.

@ Bu baska medya kurumlar1 da kapanacak
demek mi oluyor?

Ben bunun kag¢inilmaz oldugu, kapanma veya
kiigiilmenin bu dénemde “zorunlu” denebilecek
segenekler oldugu kanaatindeyim. Aksi halde
gli¢ odaklariyla sorunlu iliskilerin kapilar: arala-
nir zira.

@ Okur olarak arama motorunda aradigimiz
bir haber ya da duruma iliskin yeterli bilgiye
ulasamadigimiz da ¢ok oluyor. Bir haber arar-
ken kendimizi kedili video izlerken buluyoruz.
Haber sitelerinin alakasiz igerik iiretmelerinin
nedeni de gene tiklanma meselesiydi, degil mi?

Evet, haber sitelerinin bazen alakasiz igerik
tiretmesinin arkasinda tiklama odakl gelir mode-
li yatiyor. Tiklama basina gelir modeli, igeriklerin
ne kadar dikkat cekici olursa o kadar fazla gelir
getirecegini belirtiyor. Bu nedenle, medya organ-
lar1 bazen haberle ilgisi olmayan igerikler de {ire-
tebiliyor.

HER SEY BIR TIK IiCIN Mi?

@ Yani her sey bir tik i¢in miydi? Peki dili-
mizden diisiirmedigimiz gazetecilik etigine ne
oldu?

Gazetecilik etigi uzun yillardir bir avug aka-
demisyenin ve aktivist gazetecinin konustugu
bir konudan ibaret. Sektorel gerceklik ve akista
bu tartismaya neredeyse hig yer yok. Artik ken-
dimize karg: diirtist olmaliyiz. Tiirkiye'nin gaze-
tecilik kurum ve kuruluglar: bu tartismalara mii-
dahil olamadilar. Meslek orgiitleri ve sendikalar
kenardan sessizce izlemekle yetindi. Zaten giin-
dem ¢ogu zaman etikten ziyade 6zgtirliiklerdi.
Kisitlamalarla dolu ortam etik bir yoksunlukla
tacland.

@ Peki, arama motorlarinin bizim neyi oku-
yup neyi okumayacagimiza karar vermesi biraz
korkutucu degil mi?

Eger internet kullanimmizi Google ya da bir
bagka arama motoruna baglamazsaniz, boyle bir
dert yok esasen. Ama bu arama motorlar ve sos-
yal aglar yarattiklar1 dopamin bagimliligimin do-
niisttigii platform bagimlilig: ile elimizden se¢me
hakkimizi almis oldular.

@ Peki okurlar, tiklama odakli igerik iireti-
minin dniine ge¢mek i¢in ne yapabilir?

Basit. Odeme yapmalilar. Para vermedigimiz
higbir seyin kalite ve niyetinden emin olamayiz.

Toplumsal cinsiyet esitligini temel alan Mor Merdiven Ag}, yerel kadin liderligini giiclendirmek
ve afet yonetiminde kadin temsiliyetini artirmak icin calismalarini siirdiiriiyor

_|_

larin azaltilmast i¢in katilimin 6nceliklendirilme-
sini savunuyor. Bu amagla kapasite giiclendirme
egitimleri ve seminerleri diizenliyor, yereldeki
iyi uygulamalar: goriiniir kilmak icin hak temelli
kampanya, belgesel, el rehberi ve harita gibi sa-
vunuculuk araglarini etkin olarak kullaniyor.
Afet sonrasi toparlanma siirecinde ka-
dinlarin temel hizmetlere erigsimde kar-
silagtiklar1 sorunlarin azaltilmasi igin

“sorunu yagsayan grubun anlaml ka-

tilim1” kavramina odaklaniyor. Ciin-

kii biliyoruz ki, ¢coklu kriz anlarinda

cinsiyet korii politikalar ile kadinlarin

ve kiz ¢ocuklarimin ihtiyaglari ve talep-

leri g6z ard1 ediliyor.” ifadelerini kullandz.

“CINSIYETCI ENGELLERI KALDIRMALIYIZ”

Ulkemizde kadin yéneticiler ve kadin liderler
i¢in yeterli adimlarin atilmadigini soyleyen Kasi-
kirik, “Genel siyasetten yerel siyasete, akademi-
den is diinyasina kadar yonetim kademelerinin
hepsinde kadin sayist olarak ¢ok eksigiz. Yapis-
kan zeminleri, kirik basamaklari, cam tavanlari
bir tiirlti asamiyoruz. Kadinlarin 6éniine siirtilen
cinsiyetci engelleri kaldirmamiz gerekiyor.” dedi
ve sdyle devam etti: “Oncelikle kadinlarin omuz-
larindaki (iicretsiz) bakim emegi sorumlulugunu

dengeli dagitilmamiz gerekiyor. Kadinlarin sos-
yallesebilmeleri igin gerekli zamani ve fiziksel
mekanlart saglamaliyiz. Ekonomik bagimsizlik
¢ok onemli. Kadinlarin finansal kaynaklara eri-
simini giliclendirmeliyiz. Rol model kadinlar1 go-
riintir kilmaly1z ve kogluk, mentorliik gibi dene-
yim paylagimi yontemlerinden faydalanmaliyiz.
Siyasette kota vb. uygulamalar yerine fermuar
sistemini (aday listelerinde bir kadn, bir erkek)
zorunla hale getirmeliyiz. Toplumsal cinsiyet
esitligi miicadelesine erkeklerin aktif katilimin
tesvik etmeliyiz.”

“ETKILI BIR DEGISIM YARATMAYI
AMACLIYORUZ”
Yerelde kadin y&netiminin énemine dikkat ge-
ken Kagikirik, “Ttim kadinlarin ve kiz ¢ocuk-
larinin giiclenmesi adina degisim ve do-
niistim yerelden baglayacak. Onciisii
yerel kadin liderler olacak. Muhtarlar
basta olmak tizere kadin oOrgiitlen-
mesinin aktif {iyeleri, temsilcileri ve
gontilliileri bu siirece onciiliik ede-
cek. Ctinkii yerel kadin liderlerin her
biri kendi mahallelerinde, kdylerinde ve
bélgelerinde birer rol model, kanaat 6nderi
ve degisim elgisi. Ayn1 zamanda, bagka kadinlar
ve gengler icin de ilham ve cesaret kaynag. Iste
tam bu noktada Mor Merdiven, Tiirkiye geneli
¢alismalarina hiz kesmeden devam edecek. Ka-
dinlara kapasite gelistirme destegi sunarak, afet
sonrast toparlanma siirecinde karsilagilan cin-
siyet temelli esitsizliklerle miicadele ederek ve
farkindalik sonrasi eyleme gecisi destekleyerek,
kiiresel ve yerel diizeyde etkili bir degisim yarat-
may1 amaghyoruz.” seklinde konustu.
Instagram: https://www.instagram.com
/mor.merdiven.agi/
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Bir oyun yazarinin veryansini...

® Gokce UYGUN
yun yazart Devrim Pmar Giirbiizog-
O lu, gectigimiz aylarda sosyal medyada
duygu yogunluklu bir metin paylasti.
“Tiyatro Camiasina Acik Mektup” basliklr agikla-
masinda, Devlet Tiyatrolari'nin, belediyelere bagh
sehir tiyatrolarinin ve 6zel tiyatrolarin sahnedeki
oyunlarmin ytizde 80 yabanci yazarlarin oyunla-
rindan olustugunu belirterek, tiyatrolarin yerli ya-
zarlarini yok saymasina tepki gosterdi.

“15 yillik oyun yazarhig kariyerimde maddi-
manevi tlikenmis durumdayim, derin bir depres-
yondayim” diyen Giirbtizoglu ile 27 Mart Diinya
Tiyatrolar Giinii yaklasirken, bu meseleyi konustuk.

® Sondan baslayalim; acik mektubun iizerin-
den yaklasik 4 gecti. Nasil yanitlar aldiniz?

Bir yoniiyle miithis geri dontisler aldim. Bir-
¢ok tiyatro biiytigiim, meslektaglarim ve oyuncu
arkadaglarim iletisime gecti. Diger yonti ise oyun
yazarl arkadaglarimin tahmin ettigimden ¢ok
daha korkung bir caresizlik i¢inde oldugunu fark
ettim. Yerli oyun yazarligi, mesleki anlamda yok
olmanin esiginde duruyormus; acik mektupla bu
gercegi ciddi bir sorun olarak fark etmis oldum...

® Basa saralim; bu aciklamaniz olduk¢a giiclii
bir ¢cikist1. Bu mektubu yazmaya sizi iten en kritik
nokta neydi?

Oyun yazmay! birakma noktasmna geldigim
bir dénemdi. Ciinkii déntip dolasip hep aym sifir
noktasina geliyordum. Ama en koétiisii gevremde
iyi bir 6rnek de yoktu. Ya ¢ogu arkadasimin yap-
tig1 gibi ‘bu sevdadan vazgegecektim’ ya da bir
sekilde miicadele edecektim. Itiraf etmem gerekir-
se vazgecmek daha mantikli bir segenekti. Ancak
mektubu yazdigim gece fark ettim ki; meslegime
ben sahip ¢ikmazsam kimse benim adima ¢ikma-
yacakti. Yorgun bir ruh haliyle mektubu yazip
paylasip uyudum. Uyandigimda ytizlerce pay-
lasim, mesaj, yorum ile karsilaginca sasirdim. Bu
destek giiclendirdi beni. Hala yorgunum ama mti-
cadele etmek i¢in yeterince giiglendim.

e Tiyatro diinyasini takip etmeye ¢alisan bir
muhabir olarak temas ettiginiz konuyu miihim
buluyorum. Yerli oyun yazarlarmmin az goriiniir

oldugu asikar. Bunun nedeni yerli oyun yazart
sayistmin az olmast m1 yoksa bu yazarlara firsat
verilmemesi mi?

Bu mektubu énemsemeniz bile inanilmaz bir
destek, meslektaglarim adina tesekkiir ederim.
Yerli oyun yazari sayisinin yok denecek kadar az
olmasinin en biiyiik sebebi; Tiirk tiyatromuzun,
yerli oyun yazarlarina firsat vermemesi. Bu mese-
le sadece bu dénemin degil eskilerden gelen koklii
bir sorun. Nedense bir tiirlii ¢oziilmiiyor/ ¢oziile-
miyor. Beni en ¢ok 6fkelendiren de bu! C6zmek o
kadar basit ki! Ama olmuyor...

® Yerli oyun yazarlarina dediginiz gibi firsat
verilmemesi bir tercihten mi yoksa tiyatro ekosis-
temindeki yapisal bir sorunun sonucu mu?

Elbette bir de repertuar sorunu ve yerli/yaban-
c1 oyun ytizdeleri var. Bir oyun yazarinn; Devlet
Tiyatrolar ve Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Se-
hir Tiyatrosu haricinde metinlerini gonderebile-
cegi ddenekli bir kurum yok bildigim kadariyla.
Ancak bu iki kurumdaki yerli/yabanct oyunlarin
sayisina dair Aralik 2024’te yaptigim arastirmanin
sonucuna gore sahnedeki oyunlarin yiizde 80'i
yabanci. Béyle bir iklimin sadece tercihle yarati-
labilecegini diisiinmiiyorum. Tiyatromuz adina
temel sorunlarla karg: karsiyayiz. Gelecek yillarda
biiytik bir yerli metin krizi yasanacak. Ciinkii yerli
yazarlar alandan kagryor.

“MARIA MI, AYSE Mi?”

® Bu durumun tiyatronun gelecegi ve yerli
oyun yazarlar iizerindeki etkileri nasil? Hep de-
nir ya ‘tiyatro hayatin aynasidwr’ diye. Evrensel
temalar onemli olmakla birlikte, bu topraklarin
ruhunu yansitan yerli yazarlarn eksikligi, Tiirki-
ye tiyatrosunun ayna gérevini aksatiyor mu?

Cogu oyuncu arkadasimin genel sikayeti;
“Maria’y1 oynamaktan Ayse’yi oynamayr unut-
tum.” Birakin seyirciyi, bizzat tiyatronun igindeki
oyuncu arkadaslarim bile kendi cografyalarina
dair temel kodlar1 unutmus. Oyun yazarlarina
olan etkisini de soyle bir 6rnekle agiklayayim;
son yillarda yazilan yeni metinleri okudugumda
oyun kisilerinin “Adam ve Kadin” ya da yaban-
a1 isimlerden secildigini; oyunun gectigi mekanin
bu cografyaya ait olmadigini goriiyordum. Basta

Oyun yazarl
Devrim
Pinar
Glirbiizogluy,
tiyatrolarin
hep yabanci
oyunlar1
tercih
etmesini
elestirerek,
“Yerli oyun
yazarlarli
ihanete
ugruyor,
yerli oyun
yazarhgl
yok oluyor,
yakinda
yerli

metin Krizi
yasanacak”
diyerek
hem isyan
ediyor hem
uyarlyor

kizzyordum ama sonra aym segimi farkinda ol-
madan kendim de yapinca neyi fark ettim biliyor
musunuz; bir yonetmen benim oyunumu segsin
diye “-mug gibi” yapmaya c¢aligiyormusum. Ya-
banciymig gibi, sanki nitelikli oyunun sirr1 yerli
olmamakmus; yerli olsa kimse beni gérmeyecek-
mis gibi hissedince, ‘Bir dakika” dedim. Ben, yerli
olmaktan ¢ekiniyormusum! Bu kendin olmama
hali, trajedinin ta kendisi!

Istanbul, “Tiyatro Miizesini bekliyor

Tirkiye Tiyatro Vakfi'nin Kurucu Baskani Esen Camurdan, “Hedefimiz, Turkiye tiyatrosunun ilk ve
tek bellegini barindiracak olan ‘Tlirkiye Tiyatro Miizesi'ni Istanbul'a kazandirmak" diyor

® Gokce UYGUN

Tirkiye'nin bulundugu bu toprak-
larda tiyatro sanatinin gegmisi ol-
dukca kokli. Hatta Cumhuriyet’ten
bile eski zira tiyatro faaliyetlerini ilk
olarak Osmanli’daki yabanci tiyatro-
cular baslatmis. Ardindan Osmanli
yurttasi olan gayrimiislimler bayrag:
devralmis ve son olarak Miisliiman
tiyatrocular tarafindan icra edilme-
ye baslanmis bu ebedi sanat. Peki bu
koklii gegmisi nereden 6grenebiliriz?
Internetteki boliik porgiik bilgileri,
gesitli kitaplari, bilimsel yayinlari, fo-
tograflar: ve daha bunun gibi pek ¢ok
unsuru tek yapida birlestiren bir ulusal tiyatro
miizemiz niye yok?

Iste bu soruyu kendine soran dramaturg-ya-
zar Esen Camurdan, Tiirkiye Tiyatro Vakfi'ni
kurdu 6 yil 6nce. Biz de 27 Mart Diinya Tiyatro-
lar Gunti vesilesiyle, Camurdan ile hala bagkan-

TTV ekibinin, oyuncu Suna Selen'le sozlii tarih
gorlismesi

TTV Ekibi, konusmaci Seval Sahinile/Subat 2025

KADIKOY 10 CM K

ligin1 yapmakta oldugu TTV’yi konustuk.

“TIYATROMUZ EKSIiK KALIYOR”

® Bu, Gazete Kadikoy'iin Tiirkiye Tiyatro
Vakfi ie ilk roportaji. Vakfiniz hakkinda okur-
larimiza neler s6ylersiniz?

Tiirkiye'nin ¢ok boyutlu, ¢ok kapsamli zen-
gin bir tiyatro miras1 var ama bir miizesi yok.
Bu, basta Istanbul gibi koklii tiyatro gegmisi
olan kentte ve genel olarak tilkemizde tiyatro
belleginin hizla yok olmas: demektir. Isin daha
da vahim yani, son zamanlarda bir bir yitirdi-
gimiz tiyatromuza damgasini vurmus sanat-
gilarin ailelerinin kendilerine emanet edilen
kiiltiir mirasimizi ¢ogunlukla ne yapacaklarimi
bilememeleri... Bir miizemiz olsayd1 eger oraya
bagislarlardi, olmadig igin ya sahaflara gidiyor
arsivler ya satiliyor ve/veya 6zel koleksiyoncu-
larin eline geciyor. Sonug olarak toplumla pay-
lagilmiyor kiiltiir mirasimiz, tiyatromuz eksik

kaliyor. Vakfimiz bu bellek ve deger
yitiminin dniine gegerek, kapsayic1 ve
bittinlikld bir arsiv olusturmak tizere
bir grup tiyatro insani ve akademis-
yenle ¢aligryor.

® Kurmayr hedeflediginiz Tiirki-
ye Tiyatro Miizesi'nin nasil bir islevi
olacak?

Bu miizenin ayn1 zamanda bir Aras-
tirma Merkezi iglevini Ustlenmesini
hedefliyoruz. Tiirkiye tiyatrosunun
arsivini bir arada tutmak, onu zengin-
lestirmek, paylasima a¢gmak, bilgi tireti-
mine ortam saglamak ve olusturulacak
bu kiiltiirel birikimi gelecek kusaklara
aktarmanin en saghkli yolunun bu ol-
dugunu diigiiniiyoruz. Tiyatromuza

onemli katkilarda bulunmus, Ermeniler bagsta
olmak tizere azinlik tiyatrolarmi da unutmama-
liy1z, cagdasg bilgi ve birikimle tizerinde yetersiz
arastirma yapilmamis geleneksel tiyatromuzu da.

® 6 yasinda, ¢ocuk sayilacak yasta olan
TTV’nin éniinde nasil bir hayat var?

Daha 5 yasindayken yaptiklaria bakilacak
olursa ¢ocugu bekleyen hareketli, bereketli ve
heyecanli bir hayat var! Yeter ki ¢nii agilsim...
Biiytikld, kiictikli o kadar ¢ok projemiz, hayali-
miz var ki her sey bir binaya ve stirdiirtilebilirli-
gi saglayacak olan biitceye bakiyor.

“ARSIVIMIZ ZENGIN, YERIMiZ DAR”

® Gegcen zamanda vakif ¢atist altinda nasil
bir arsiv olustu?

Galiba Tiirkiye'nin en kapsaml tiyatro kiil-
tiir mirasina sahibiz: Cogu 19.yy ikinci yarisi ta-
rihli Osmanlica el yazmasi oyun metinleri, daha
da eski fotograflar, afisler, bugiine dek bilinme-
dik bilgiler iceren yazismalar, notlar, dekor, kos-
tiim eskizleri, tizerinde ¢alisilmis oyun metinle-
ri, kurumsal belgeler... Bunlarin arkasi gelecek
ama -liziilerek de olsa- agirdan aliyoruz ¢iinkii
fiziki mekanimiz dar gelmeye basladz.

® Muhsin Ertugrul 1920’lerde bir miize ar-
zusundan bahsetmis. Aradan nerdeyse bir asir
gecmis. Tiirkiye'nin bir tiyatro miizesi neden
kurulamadi hala?

Ertugrul’dan 6nce de miize girisimleri olmusg
ama timi de sonugsuz kalmis. Bana kalirsa bu-
nun temel nedeni gocebe ruhumuz... Kalicilig
saglamak aklimiza gelmiyor, kiiltiir politikalari-
mizda da bdyle bir kavram yok. Kiiltiiriin ken-
disi bir birikimdir, bunun ayrimina vardigimiz-
da o kadar ¢ok sorun bir anda ¢oziilir ki...

® 27 Mart Diinya Tiyatrolar Giinii'ne hangi duygu
ve diisiincelerle giriyorsunuz?

icinde bulundugumuz ortama, yapilan ve yapil(a)
mayanlara baktikca cagimizin dnemli tiyatro dii-
stindrlerinden Martin Esslin'in su sozii geliyor ak-
lima: “Tiyatro, bir ulusun birlikte ve kendisiyle
ylizleserek diistindtigli yerdir.”

o Yerli yazarlarin goriiniir kilmmmasi icin hangi
somut adimlar atilmali?

Bir oyun yazari deneyimli yonetmenlerle ca-
lisarak, oyuncu veya tasarimar gibi diger tiyatro
unsurlari ile iletisim kurarak, seyirci ile karsilasa-
rak yetigir. Yerli yazarlara sans vermeden gelis-
memizi nasil bekleyebilirler ki! Mevcut sistemin
degismesi, biz yerli yazarlarin olgunlasmasi igin
sistemde alan agilmas: gerek.

——

“TIYATRO TARIHIMIiZ
BUTUNLENEMiYOR”

TTV’nin misyonlarindan biri de “Tiirkiye
tiyatrosuna 6nemli katkida bulunmus

Ermeni, Rum ve Yahudi topluluklarinin tiyatro
kiiltiiriiniin goriiniirliigiinii saglamak.” Bu
azinhk gruplarinin resmi tarih ve toplumsal
bellekteki konumu nasil sizce? Mesela
kimliklerini cok da afise etmeyen azinhk
mensubu oyuncular vardi bu memlekette...

Bati tarzi tiyatroyu biz Ermenilerden 6grendik.
ilk Tiirk oyuncular Ermeni tiyatrocularinin ya-
ninda yetisti. Dartilbedayi'nin ilk kadin oyuncu-
lar Ermenidir. Bati tarzi tiyatro hayatimiza gir-
meden once halkin cok sevdigi hokkabazlik,
jonglorliik gibi gosteri sanatlarinin ustalari Ya-
hudilerdir, geleneksel tiyatromuzun olusumunda
da 6nemli katkilari vardir. Rum tiyatrosu istan-
bul'da daha da eskilere dayanir. Tiyatro tarihimi-
zin derinliklerine indikce o kadar cok zaman bos-
luklariyla karsilasiyoruz ki... Biitiinlenemiyor bir
tiirlti tarihimiz. Kendimizle ytizlesip bunlari tari-
himize katmallyiz; yoksa eksik kaliyoruz.

——
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katkiy! bir tarafa koyacak olursak, Edip
Akbayram denince akla hakl olarak on-
celikle siyasi engeller gelir. Nedeni el-
bette ta basindan beri milim sasma-
mis omurgali politik durusudur. Zira Edip
Akbayram politikaya donemin moda-
siicabi tesadiifen girmislerden, sonra da
riizgarin yonu degistikce pozisyon alan-
lardan degildi, clinkli onun vicdani her
tiirlii goriistin oniinde duruyordu. 12 Ey-
ltil sonrasinda yillarca issiz kalmis, ge-
¢inememis ama boyun egmemisti. Cok
satan plaklarina ragmen para kazana-
mamis, birileri gibi pahal konserler ver-
memisti. Verdigi konserlerin bir kismi
demokratik kitle orgtitleriicin yapilan
dayanisma konserleriydi zaten; bunlar-
dan da para talep edecek tabiati yoktu.
Derdini kimselere acamadigi zamanlar-
da bir de politik baskilara ve maruz kal-
misti. Sadece politik engeller degil, fi-

Engellere ragmen Edip Akbayram

ziken de zarar gormustii. Adeta anma
ginleri gibi, Nazim'lara Ataol Behra-
mog|u'lara, Sabahattin Ali'lere, Mahzu-
ni Serif'lere selam durulan bu konser-
lerin 6ncesinde sonrasinda saldirilara
ugramisti. Eskisehir'de otobiisii tas-
lanmis, Samsun'da sivil polislerden da-
yak yemis, Ankara konserinde ayagin-
dan kursunlanmis, Reyhanli'da konseri
basiimisti. Sanliurfa'da bir komiser “Al-
dirma Gondl" sarkisini sdylemesini ya-
saklamisti.

Edip Akbayram her tiirden enge-
le karsin yaptigl zamaninin 6tesinde is-
lerle, kimselere biat etmeden, el-etek
opmeden liretken ve insani degerle-
rine sahip cikan bir hayati yasamayi
basarmisti. Kaliciisler yapma arzusu,
toplumcu diinya goriistiyle bulusun-
ca ortaya 6zgtin bir miizisyen cikar-
mayi basarmisti. Kdseli kesilmis cali
siipiirgemsi kivircik saclari ve duygu-
sal bakislariyla tanidigimiz ve sevdigi-
miz Edip Akbayram, ne basardiysa bir
de engelli bir bedene konmus ytiregiy-
le basarmisti. Evet, Edip Akbayram de-
nince aklimiza siyasi engeller gelir ama
bedensel engeller pek gelmez.

29 Aralik 1950 tarihinde Gaziantep'te
dogan Edip Akbayram, dokuz aylikken
cocuk felcine yakalanmis, hayatinin geri
kalan kismini bir engelli olarak gecirmis-
ti. iste o yiizden Edip Akbayram'i ne va-
kit dinlesem ya da gorsem, insanligin bir
baska yiizii canlanir kafamda. Neden mi
bu tarafi hep 6nde goriiniir bana? Zira
ben de Edip Akbayram gibi cocuklugun-
da cocuk felci gecirmis bir polio-seke-
liyim.

0 nedenle ne vakit Edip Akbayram'i
dinlesem ya da gorsem, insanhgin bir
baska yiizii canlanir kafamda. Bu pek
fazla sayida olmayan insanin fark edebi-
lecegiinsanlik yiizlidiir. Zira onunla ayni
kadere sahip olmayanlarin kolaylikla an-

layamayacag) tiirden yasanmis giicliik-
lerin bir bedene yansimis halidir.

Evet, disaridan baktiginiz fark etmek
kadar kolay degildir. O an diisiinemezsi-
niz tirabzansiz bir merdivenle karsilasti-
ginda ne yaptiklarini, acelesi varsa, hizli
kosmasi ya da yiiriimesi gerektigindeki
caresizliklerini, herkesin kosarak yetis-
tigi toplu tasima aracini sadece onlarin
kacirdigini... Bu liste uzar gider ama ha-
cet yok uzatmaya.

Ancak Edip Akbayram'in bir engel-

li olarak ete kemige biiriinmiis bedeni-
nin altinda bir baska yliz daha goririim.
Daha dogrusu ylicelmis bir ruh gorii-
rim. Engelliinsanlarin oniinde ruhani
olarak iki secenek vardir. Ya yasama-
yisecmek ya da yasarken dlmeyi...

Edip Akbayram'da net olarak birinciyi

goririim. Azinliktaki bu engelli mii-

cadelecidir, pes etmez. inatcidir, so-

run ¢cozme yetenegi geliskindir, pra-
tik zekalidir. O insanlar yasitlarindan
daha erken bliyiir. Engel o insanlar

icin bir basari yoludur. O insanoglu di-

gerlerinde olmayan yetenekler liretir

ve gelistirir. iki sira disi 6zellik birbi-
rine dengeler ve engelliligi miinase-
betiyle sahip oldugu mahrumiyetini
sira disi 0zellikleriyle telafi eder. Ba-
zen bir engellinin en biiyiik glicti, en-

gelinin ta kendisidir, o engel motivasyon
kaynagidir. Hatta biraz dahaiileri gidelim.
o engel bir sanstir, dezavantaj avantaja
ceviren bir sanstir. Edip Akbayram'abu
acidan bakarsaniz yukarida sayilan tim
ozelliklere haiz oldugunu gozlemlersi-
niz. Yine bu acidan Edip Akbayram'i tarif
edecek sozli belki de yillar once Cenap
Sahabettin soylemisti: 'Akarsu ne giizel
hayat dersidir. Kiiclik engellerin tizerin-
de koplirir; biiyiiklerin yanindan sessiz-
ce geciverir."

Hayatinin bir doneminden sonra Mo-
dah olmustu Edip Akbayram, semtinin
esnafi ve sakinleriyle her firsatta oturup
sohbet eden bir Modal. Ailesiyle mii-
tevazi bir yasam stirerken 2025 yilinin
basinda diiserek hastaneye kaldirilmis,
yani sira zatlirre nedeniyle yogun baki-
ma alinmisti. Gegirdigi ameliyat sonrasi
da taburcu edilmisti ama, ardindan niik-
seden rahatsizlik nedeniyle hastane-
ye kaldirildi ve 2 Subat glinti aramizdan
ayrildi. Edip Akbayram tiim siyasi, eko-
nomik ve kiiltiirel engellere karsin yii-
zlintin akiyla 6miir denen maceray1 bir
75 yilicinde tamamlad. Bu stire zarfin-
da basardigi ne varsa, tlim engellere ve
0zel olarak da bedensel engellisine ya-
sama hakki vermeyen bir diizene rag-
men basardi.

Kadikoy Belediyesi'nin iiniversite sinavlarina
hazirlanan lise mezunlari ve 12. sinif
ogrencileri icin actig1 ticretsiz tiniversiteye
hazirhk kurslarina kayitlar devam ediyor

Belediyeden universite
adaylarina ucretsiz destek

@ Hiilya ARSLAN

adikdy Belediyesi'nin, 2017-2018

egitim-6gretim doéneminden bu

yana 19 Mayis Genglik ve Cocuk
Egitim Merkezi'nde diizenledigi kurslar,
ogrencilere destek olmaya devam edi-
yor. Egitimde firsat egitligini saglamak ve
ozellikle ekonomik durumu iyi olmayan
ogrencilere destek olmak icin diizenlenen
kurslarda, TYT ve AYT dersleri profesyo-
nel bir dershane modeliyle 6gretmenler
tarafindan veriliyor. Haftalik ve aylik de-
neme sinavlarimin yanu sira, ihtiya¢ duyan
ogrencilere birebir etiit dersleri de verili-
yor. Ayrica rehberlik hizmetleri ile 6gren-
cilerin motivasyonunu artiracak, hedef be-
lirlemelerini saglayacak bireysel ve grup
caligsmalar1 yapiliyor.

Mezun o6grenciler icin kurslar hafta
i¢i bes giin 09.30 - 15.00 saatleri arasinda,
haftada toplam 24 saat olarak diizenle-
niyor. 12. siif &grencileri ise hafta ici ti¢
giin 16.30 - 19.00 saatleri arasinda 10 saat,
Cumartesi giinleri ise 10.00 - 17.00 saatleri
arasinda 8 saat olmak tizere, haftada top-
lam 18 saat ders alabiliyor. Deneme smav-
lar1 ise pazar glinleri gerceklestiriliyor. Bu
kurslar sayesinde &grenciler, diizenli ve
planli bir egitimle tiniversiteye hazirlanma
sanst elde ediyor.

HER YIL OGRENCILERE DESTEK
Kadikdy Belediyesi'nin {iniversiteye
hazirlik kurslari, bina kapasitesi ve perso-

nel olanaklarina bagh olarak yilda en fazla
100 6grenciye egitim sunuyor. Bugiine ka-
dar bu kurslardan toplamda 588 6grenci
yararlandi. Kursa katilan 6grencilerin ya-
r1s1 iki ve dort yillik tiniversite programla-
rina yerlesme basarisi gosterdi.

KURS KAYITLARI VE BASVURU
TARIHLERI

2025-2026 donemi kurs kayitlart 17
Mart Pazartesi giinti baslad: ve 30 Eyliil
2025 tarihine kadar devam edecek. Kon-
tenjanlar sinirli oldugu igin erken bagvuru
yapan 6grencilerin kurslara katilma sansi
daha yiiksek olacak. Kurslara kayit olmak
isteyenler, Kadikdy Belediyesi'nin resmi
web sitesi tizerinden ¢evrimigi olarak bag-
vurularini gerceklestirebilecek. Kontenjan-
lar doldugunda ise yer bosalmasi durumu-

na gore yeni kayitlar yapilacak.

KURSLAR NE ZAMAN BASLIYOR?

19 Mayis Genglik ve Cocuk Egitim
Merkezi'nde dtizenlenecek olan {tiniver-
siteye hazirlik kurslari, 18-29 Agustos ta-
rihleri arasinda yapilacak seviye tespit si-
navinin ardindan, 1 Eyliil Pazartesi giinii
baglayacak ve YKS sinav tarihine kadar de-
vam edecek. Seviye belirleme sinavlarinin
sonucuna gore 6grenciler uygun gruplara
yerlestirilecek ve akademik diizeylerine
uygun bir egitim alacaklar.

DETAYLI BILGi VE ILETiSIM

Detayl bilgi icin Kadikdy Belediyesi 19 Mayis
Genclik ve Cocuk Egitim Merkezi'ne 0216 362
1105 / 0216 362 11 09 telefon numaralarin-
dan ulasilabilir.

Elliyiz, paylasmaya davet ediyor

50 yas ve Uizeri bireylerin sosyal
medyada daha aktif olmasim
tesvik etmek amaciyla Zafer
Mutlu tarafindan

kurulan ‘Elliyiz’' paylasim
platformu, ilham verici
hikayelerle sosyallesmeyi
artirmay: hedefliyor

@ Seyhan KALKAN VAYiC

Konusmak, paylagmak, tiretmek, ilham almak
ve vermek yiiz yiize iletisimin temelini olus-
tursa da giintimiizde iletisim kurmanin farkh
kanallar1 da var. Genglerin yogun olarak kullan-
dig1 sosyal medya siteleri 50 yag ve {izerindeki
kisiler icin de bir iletisim arac1 olma potansiyeli-
ne sahip. 50 yas ve tistii kisilerin de sosyal med-
yay1 bir iletisim arac1 olarak daha ¢ok kullanma-
s1 igin harekete gegcen Kadikoéylii Zafer Mutlu
da 2021 yilinda “Elliyiz” isimli paylagim platfor-
munu kurdu. Biz de Zafer Mutlu ile bir araya
gelerek, platformu ve ¢ikig hikayesini konustuk.

Prof. Dr. Aysegiil Toker’in “Sosyal Plat-
formlarda Yas Almis Kesime Ulagsmak” isimli
makalesini okuduktan sonra Elliyiz paylasim
platformunu kurma fikrinin dogdugunu soéyle-
yen Zafer Mutlu, “Kadin, erkek, emekli, calisan,
EYTli, bekar, evli her kesimden 50 yas ve tistiin-
deki kigilerin de sosyal medyay iletisim kurmak
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icin daha aktif kullanmasinin onlara faydali ola-
cagimn diistindiim. Sosyal medyanin iletisimde
6nemli bir yeri var. O ytizden onlarin yasamlari-
na dokunabilmek, hareket katabilmek, onlara il-
ham verebilecek hikayelere yer vermek igin plat-
formu kurmak istedim. Bu fikrimi “can dostlar”
ismini verdigim yakin arkadaglarimin
oldugu ekip ile paylagtim. Onlarin da

¢ok hosuna gitti. Destek verdiler,

platformun teknik alt yapisini ve

web sitesini kurduk. Ardindan

youtube kanali, instagram ve

facebook sayfasini agtik. Youtu-

be kanalinda ilk yaymladigimiz

sOylesi, makalesinden ilham alip

platformu kurdugumuz Aysegiil

hoca ile oldu. Web sayfamizda 50

yasindan sonra gitar ¢almaya ve re-

sim yapmaya baglayan kisilerin, youtube
kanalinda 48 yagindan sonra Kanada'ya gidip
yerlesen kisinin hikayesi var. Karavanla geze-
nin, kdye yerlesenin, emekli denizalti komuta-
nin hikayesine de paylasim platformunun sosyal
medya hesaplarinda paylastik. Belki gérenler de
resim yapmaya, gitar ¢almaya baglayabilir. Bas-
kalarina da ilham olabilir.” diyerek yola nasil ve
neden giktiklarimi anlatiyor.

“SOSYALLESME ALANI"

Kadikdy’de 50 yas ve tistii kigilerin niifusunun
fazla oldugunu, bu kisilere ulasmak istedikleri-
ni sdyleyen Mutlu, “Eminim ki sdyleyecek sozii
olan binlerce kisi var. Dahil olmalar1 ve paylagim-
lardan faydalanmalar i¢in gazeteniz aracihgiyla

varhgmizi duyurmak istiyoruz. Kadikdy’den

diger ilcelerden ve tilkemizin her bélgesinden

herkesi bekliyoruz. Birbirimize giig veririz. Artik

sosyal medya mecralari da sosyallesme alanla-

rindan. Tabii ki yiiz ytize sohbet etmenin yerini

higbir sey almaz. Ama gelisen diinyada sosyal

medyay1 da kullanmak gerekiyor.” diyor.

Kimya miihendisi eginin elli yagin-

da sonra Istanbul Universitesi'nde

sosyoloji boliimiinti okuyarak

ikinci tiniversitesini bitirdigini

dile getiren Zafer Mutlu, “Esim

Funda elli yagindan sonra ikinci

tiniversiteyi okumak iizerine bir

yazi yazdi. Onu yaymladik. Cok

giizel yorumlar geldi. ‘Biz de oku-

mak istiyoruz’ diye. Esimin o yazisi

bagkalarina ilham verdi. Bu mutluluk

vericiydi. Bunun gibi daha bir¢ok ilham

veren ve Ornek alinabilecek hikayeler olabilir.”
ifadelerini kullandz.

“EGITIM HAYAT KURTARIR”

6 Subat depremlerinden sonra Kadikdy Be-
lediyesi'nden temel afet egitimi alarak mahalle
afet goniilliisii olan Mutlu, “Ailem, dostlarim
ve komsularim igin temel afet ve ilk yardim egi-
timi aldim. Bu egitimler hakkinda bilgileri de
platformda paylagtim. Platform aracilifiyla bu
bilgiler birgok kisiye ulagti. Sizlerin araciligryla
da tekrar temel afet egitimi almanin hayat kur-
taracag i¢in ne kadar 6nemli oldugunu bir kez
daha dile getirmek istiyorum.” dedi.
https://www.elliyiz.com/



1 2 21-27 MART 2025

+
Saglik -

Yasam

‘f-Iastallk

“Paylasim
toplantilar1”
basladi

Kadikoy Belediyesi Engelsiz Sosyal Hizmet
Merkezi'nde 6zel gereksinimli bireylerin
ebeveynleri ve birinci derece bakim
verenleri i¢in “Paylasim Toplantilar1”
diizenlenmeye basladi. Toplantilar,
ebeveynlerin ve bakim veren bireylerin

bir araya gelerek yasadiklar1 zorluklars,
kaygilari ve deneyimleri paylasmalarina
olanak taniyor. Paylasim Toplantilarinin
amact katilimcilarin yasamlarina dair

yeni bakis agis1 gelistirmesini saglamak.
Uzman Klinik Psikologlar Aysu Sevim ve
Seda Kurt Usanmaz’in yiiriitiiciiliigiinde
gerceklestirilen grup toplantilarinda,
katilimcilar birbirlerinin gii¢lti yonlerini fark
ederek yalnizlik duygusunun azaltilmasi
hedefleniyor. ilk toplant1 14 ve 15 Mart
tarihlerinde gergeklestirildi. Katiimailarin
gizlilik esasina dayali olarak deneyimlerini
paylastig1 bu toplantilarin, her ay diizenli
olarak devam etmesi planlaniyor.

degil,

genetik
rkhihk’

® Simge KANSU
own sendromlu bi-
D reylerin yasamlarini
daha iyi anlamak,
onlar1 desteklemek ve toplumda
farkindalik olusturmak amaciy-
la her y1l 21 Mart, Diinya Down
Sendromu Farkindalik Giinti
olarak kutlaniyor. Down
sendromu, bireylerin  fi-
ziksel ozellikleri ve zihin-
sel yeteneklerinde farklilik
gosteren genetik bir durum.
Ancak erken teghisle, dogru
egitimlerle ve saghk kon-
trolleriyle down sendromlu
bireyler de topluma katki
saglayabiliyor, yeteneklerini gelistirerek mutlu
bir yasam stirebiliyorlar. Tiirkiye Down Sendro-
mu Dernegi Yonetim Kurulu Bagkani Giin Bilgin,
“Down sendromunun hastalik degil, genetik bir
farkhilik oldugunu hatirlatarak, “Uygun egitim
programlar1 ile down sendromlu bireyler pek ¢ok
basariya imza atmakta ve toplum hayat: i¢inde
anlamli hayatlar kurabilmektedirler.” dedi.

“BILINEN TEK ETKEN HAMILELIK YASI”
“Down sendromu bir hastalik degil, genetik
bir farklibktir” diyen Bilgin, “Siradan bir insan
viicudunda bulunan kromozom sayis1 46 iken
down sendromlu bireylerde bu say1 47'dir. Down
sendromunun nedeni bilinmemekle birlikte down
sendromu riskini artirdig1 bilinen tek etken hami-
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Tiirkiye Down Sendromu Dernegi Yonetim Kurulu Baskani
Giin Bilgin, toplumda esit katilhim icin down sendromlu
bireylerin egitimden istihdama, sanattan spora kadar
her alanda desteklenmesi gerektigi vurguladi

lelik yagidir. Ozellikle 35 yas iistii hami-

leliklerde risk artar. Down sendromu

bazi durumlarda bebek hentiz dog-

madan anne karninda iken birta-

kim testlerle tespit edilebilmekte-

dir. Hamileligi takip eden doktor

bir risk oldugunu gordiigiinde bu

testler icin ebeveynleri bilgilendi-

rir. Dogum sonrasinda ise dokto-

run klinik muayeneleriyle bebek-

lerin fiziksel ve gelisim 6zellikleri

incelenerek down sendromu be-

lirtileri degerlendirilir. Kan 6rnegi

ile genetik testler yapilarak bebegin daha ilk

giinlerinde down sendromu tanust kesin olarak

konulabilmektedir. Down sendromu ortalama her

800 dogumda bir goriiliir. Tiim diinyada 6 milyon

civarinda down sendromlu birey yasiyor.. Tiirki-

ye'de tam bir veri yok fakat yaklasik 70 bin down
sendromlu kisi oldugu tahmin ediliyor.” dedi.

“PEK COK BASARIYA iMZA ATABILIR”
Down sendromlu bireylerin gelisimi hakkinda
bilgi aktaran Bilgin, “Down sendromlu bebeklerin
istisnalar olmakla beraber motor gelisimleri yasit-
larindan daha yavagtir. Farkli derecelerde olmak
tizere kas gevsekligi (hipotoni) ve eklem esnekligi
gortiliir. Bu ytlizden basini tutma, oturma, emekle-
me, yiirlime gibi kaba motor fonksiyonlar ile yaz
yazma, parmaklarini kullanma gibi ince motor
fonksiyonlar1 yagitlarindan daha yavag gelisir.
Bu fonksiyonlara bagh isleri yapmakta daha
fazla zorlanirlar. Bu yiizden down sendromlu
bebeklerin bir aylik oldugunda fizyoterapiye
baslamasi, bebegin gelisim basamaklarini ken-
di huizinda tamamlamas: ve saglikli bir fiziksel
yapiya sahip olmast agisindan 6nemlidir. Down
sendromunda zihinsel gelisim yasitlarma gore
geriden gelmektedir. Bu gerilik yag biiyiidiikce
daha belirgin olarak goziikse de uygun egitim
programlar1 ile down sendromlu bireyler pek
cok bagariya imza atmakta ve toplum hayat i¢in-
de anlamli hayatlar kurabilmektedirler. Down
sendromlu bireylerde goriilebilen bir bagka 6zel-
lik metabolizmalarinin yavas ¢alismasi nedeni ile
dogru beslenme aligkanlig1 edinmezlerse kilo al-
maya daha yatkin olmalaridir. {leri yaslarda obe-
zite, seker hastalig1 gibi sorunlar yasamamak igin
diyet ve spor hayatlarimn bir pargasi haline gel-
meli, kiigiik yaslardan itibaren fiziksel aktivite
diizenli olarak giinliik yagsamlarina eklenmelidir.
Down sendromlu bireylerde bazi saglik sorunla-
r1 daha sik goriildiigiinden saglik kontrollerinin
aksatilmadan ve zamaninda yapilmasi, dogru
saglik damsmanliginin alinmasi hayati 6nem ta-
simaktadir.” ifadelerini kullandi.

“EGITIM PLANI GUNCELLENMELI”

Down sendromlu ¢ocugu olan ebeveynler
icin tavsiyelerde bulunan Bilgin, “Down sendro-
mu tanusi alinmasindan sonra bebegin ciddi bir
saglik problemi yok ise 1 aydan itibaren fizyote-
rapi destegi alinmali, 6 aylik oldugunda birey-
sel egitimlere baglanmali. 10 aydan itibaren dil
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gelisimini desteklemek tizere bir dil ve konusma
bozukluklart uzmanin ziyaret edilmeli ve biiyii-
diikge farklhilasan ihtiyaglarina gore egitimini des-
teklenmelidir. Bazi hastaliklar down sendromlu
bebekler ve yetiskin down sendromlular arasinda
daha sik goriilebilmektedir. Bu sebeple egitimin
yani sira saglik takibi son derece énem arz eder.
Saglik takibinde 6nemli olan kontroller hakkinda
bilgi sahibi olmak igin Amerikan Pediatri Birligi
tarafindan olusturulan Down Sendromu Saglik
Protokolii takip edilmelidir. Cocuk doktorlarinin
bu protokolii takip ettiginden emin olunmasi ge-
rekmektedir. Down sendromunda erken ve siirekli
egitim ¢ok 6nemlidir. Cocuk biiytidiikge hem egi-
tim ihtiyaglar1 hem de ailelerin onun gelecegi ile
ilgili yaptig1 planlarda &ncelikler degisecektir. Bu
yiizden cocugun iyi gézlemlenmesi, degisen ihti-
yaclarma ve ailenin énceliklerine gére uzmanlarla
gortisiilmesi, bir ekip olarak hareket ederek ¢ocu-
gun egitim planinin gilincellenmesi gerekmektedir.
Fizyoterapi, bireysel egitim ve dil terapisi alinmasi
gereken temel ve ana destekler olmakla beraber,
down sendromlu c¢ocuklarin ihtiya¢ duyabilecegi
diger destekler de olabilmektedir. Bunlar tibbi des-
tekler, duyu biitiinleme destegi, akademik konu-
larda destek, psikolojik destek, davranis yonetimi
konusunda alinabilecek destekler, bagimsiz yasam
destekleri, is hayatina katilim destekleri gibi des-
tekler olabilir” seklinde konustu.

“FARKINDALIK SART”

Bilgin, down sendromu konusunda toplum
farkindaliginin énemine de dikkat gekti: “Down
sendromu farkindaligi, bireylerin topluma tam
ve esit sekilde katilimini saglamak, onyargilar
ortadan kaldirmak ve dogru bilgilendirme yap-
mak agisindan biiylik 6nem tagir. Farkindalik
artirldiginda toplumsal 6nyargilar azalir, egitim
ve istihdam olanaklari artar, aileler daha biling-
li hale gelir, sosyal kabul artar. Toplumda down
sendromu farkindaligim artirmak igin okullarda
ve ig yerlerinde egitim programlari diizenlenme-
li. 21 Mart Diinya Down Sendromu Farkindalik
Giinii gibi 6zel giinlerde etkinlikler diizenlenmeli.
Down sendromlu bireylerin egitim, sanat, spor ve
is diinyasinda aktif olmalar1 desteklenmeli, aileler
ve sivil toplum kuruluslar1 desteklenerek daha
kapsayict bir toplum olusturulmali. Dizi, film ve
reklamlarda down sendromlu bireylere yer veri-
lerek toplumun onlar1 daha iyi tanimasi saglan-
mali. Engelli bireyleri ‘yardima muhta¢’ olarak
degil, bagimsiz ve tiretken bireyler olarak tanitan
igerikler tiretilmeli. Down sendromlu bireyler igin
projeler gelistiren sivil toplum kuruluglar destek-
lenmeli. Belediyeler ve kamu kurumlar, erigilebi-
lirlik ve istihdam politikalarini gelistirmeli.”

HANGI

ADIMLAR
ATILMALI?

Bilgin, toplumda down
sendromlu bireylerin yasam
kalitesiniiyilestirmek icin ne

gibi adimlarin atilabileceginiise
soyle siralad:

» Erken Miidahale Programlari
arttirmali ve yayginlastirimaldir.
» Kaynastirma/Biitiinlestirme

egitimi yayginlastirimali
ve kapsayic egitime gecis
yapiimalidir.

» Rehabilitasyon
destekleriiyilestiriimeli ve

Tanisinda biylik giicliikler bulunan
Alzheimer Hastaligi konusunda, kan alinarak yapilan
calismada 6 farkli Alzheimer testi birlikte calisarak
degerlendirme yapilmis ve tanida dogruluk artiriimistir.
Bilgi icin www.gelisimlab.com.tr adresini ziyaret

www. gelisimlab.com.tr gelisim@gelisimlab.com.tr

n facebook.com/gelisimtiplab
instagram.com/gelisimtiplab
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giiclendirilmelidir.

» Down sendromlu bireylerin
istihdami artirilmali ve
ekonomik bagimsizig
saglanmalidir.

» Kiiltiirel, sanatsal spor ve
diger sosyal etkinliklerde down
sendromlu bireylerin katilimi
artirmaldir.

» Ailelere yonelik rehberlik

ve psikososyal destekler
saglanmall, sosyo ekonomik
durumlari goz oniine alinarak
sosyal yardim destekleri
saglanmalidir.

» Yasalarimiz kapsayici bakis
acistile yeniden gozden
gecirilmeli ve eksik noktalarda
hukuki diizenlemeler
yapilmalidir.
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@ Seyhan KALKAN VAYIC
adikdy Belediyesi Sosyal Yasam Evle-
K ri, “Birlikte Yas Aliyoruz” sloganiyla
“18-24 Mart Yaghlara Saygi Haftas1”
kapsaminda bir dizi etkinlige imza atti. Bu etkin-
liklerden biri de Kozyatag: Kiiltiir Merkezi (KKM)
Meclis Salonu’'nda 18 Mart Sali giinti gerceklesen
“Aktif ve Saglikli Yas Alma” paneliydi. Panelde
“Alzheimer Hastaligindan Korunma Yollar1”, “Yas
Almada Akila ve Giivenli flag Kullamimi1”, “Sag-
likl Bir Yagam Icin Ag1z ve Dis Bakim1” ile “Uyku
Bozukluklartyla Miicadele Hareketin Giicti” bas-
liklar altinda aydinlatic bilgiler verildi.

Panelin moderatorliigiinti tistlenen Tiirkiye
Alzheimer Dernegi Kadikéy Sube Bagkani Prof.
Dr. Nilgiin Cinar, panelin agilis konusmasini ya-
parak, Yashlara Saygi Haftasi'mi kutladi. Cinar,
“Yagh bireyler toplumun hafizasidir ve onlarin
bilgi birikimi bizlere yol gosterici olmalidir. Unut-
mayalim ki, bugiin gosterdigimiz saygi, yarin bize
gosterilecek sayginin teminatidir.” dedi.

“BILINCLENDIRME ONEM TASIYOR”

Tiirkiye ve diinyanin yaslanma siirecine gir-
digini belirten Nilgtin Cinar, “Ttirkiye’de yash
niifus orani ytizde 10.6'ya ulasti. 2100 yilinda bu
oranin yiizde 50'ye ¢ikacagi ongoriiliiyor. Ulke-
miz yasl niifus orani agisindan diinya genelinde
184 tilke arasinda 67. sirada yer almakta. Bu ne-
denle yashlik donemine yonelik bilinglendirme
ve hazirlik biiyiik 6nem tasiyor.” dedi. Saglikli
yas almanin miimkiin oldugunu vurgulayan Ci-
nar, “Yaglanmak zaman kaybi degil. Dogru yasam
tarzi, saglikli beslenme, diizenli egzersiz, biligsel
ve zihinsel aktivitelerle ileriki yaglarda da ding ve
enerjik olunur.” dedi.

‘Stiper Yas Alma” kavramina da deginen Prof.
Dr. Cinar, “Zihinsel ve sosyal olarak aktif ve sag-
likli kalabilmesi anlamina gelmekte. Aragtirmalar
yashlarin da gencler kadar bilissel becerilerini ve
fiziksel sagligini koruyabildigini gostermekte. Bu
bireyler sosyal etkilesimler de bulunarak yeni sey-
ler 6grenerek ve hareketli bir yasam stirdiirebilir-
ler.” ifadelerini kulland.

Nilgtin Cinar’'in yaptigr agilis konusmasi-
nin ardindan Sultan Abdiilhamid Han Egitim ve
Aragtirma Hastanesi Noroloji Uzmani Dr. Nazl
Gamze Biilbiil, “Alzheimer Hastaligindan Korun-
ma Yollar1” hakkinda bilgi verdi. Alzheimer’dan
s0z etmek igin 6nce Demansin taniminin yapilma-
st gerektigini soyleyen Dr. Nazli Gamze Biilbtil,
“Demans beyin hiicrelerinin zarar gérmesi veya

® Simge KANSU

Uyku, sadece dinlenmek icin degil,
viicudumuzun ve zihnimizin yeni-

lendigi, bagisiklik sistemimizin gic-

lendigi ve genel saghgimizin korun-

dugu hayati bir stireg. Ancak modern

yasamin getirdigi teknolojik aletler,

Ozellikle aksam saatlerinde maruz kaldi-

gimiz mavi 151k, uyku diizenimizi olumsuz yon-
de etkileyebiliyor. Uyku Danigmani Seda Ozcan,
kaliteli bir uykunun 6nemini vurgularken, dijital
cihazlarin uyku tizerindeki etkilerini azaltmak icin
bilingli kullanimin gerekliligine dikkat ¢ekti.

UYKU HAYATI BiR SUREC

Kaliteli uykunun insan saghgi acisindan 6ne-
mine deginen Ozcan, “Uyku, viicudumuzun ken-
dini yeniledigi, bagisiklik sisteminin giiclendigi,
toksinlerin atildig1 ve beynin ¢grendiklerini isle-
digi hayati bir siirectir. Kaliteli uyku hafizay1 pe-
kigtirir, odaklanmay1 artirir ve duygusal dengeyi
saglar. Bunun yani sira metabolizma, kalp saghgi
ve hormon dengesi i¢in de yasamsal gorev tistle-
nir. Diizenli ve kaliteli uyku, bagisiklik sistemini
gliclendirilirken, yetersiz uyku stres diizeyini arti-
rabilir, kilo almayn tetikleyebilir ve uzun donemde
diyabet, hipertansiyon gibi ciddi hastaliklara se-
bebiyet verebilir.” dedi.

Mavi 15181 uyku saglig tizerindeki etkilerin-
den bahseden Ozcan, “Mavi 151k, goriiniir 151k
spektrumunun kisa dalga boyuna sahip, ytiksek
enerjili bir cesididir. En biiyiik dogu kaynagidir
giines. Gilindiiz maruz kaldigimiz mavi 11k as-
linda faydalidir; bizi daha uyanik ve enerjik his-
settirir. Fakat yapay kaynaklar da ciddi oranda
mavi 1sik yayiyor. LED ampuller, floresan lam-
balar ve en 6nemlisi dijital ekranlar (Telefonlar,
tabletler, bilgisayarlar ve televizyonlar) mavi 1s1k
kaynagidir ve 6zellikle aksam saatlerinde bu 1s18a
maruz kalmak uyku diizenimizi negatif etkileye-
bilir. Mavi 151k, uyku hormonu olarak da bilinen
melatonin salgisin1 engeller. Melatonin, aksamla
birlikte artarak viicudu uykuya hazirlar. Ama ek-
ranlardan ya da LED isiklardan gelen mavi 1sik,
beynimize 'Heniiz uyuma zamani degil.” sinyali-
ni iletir. Dolayisiyla uykuya dalma zorlasir, uyku
stiresi kisalir ve uyku kalitesi diiser. Uzun vadeli
olarak bu durum kronik uyku bozukluguna, giin
boyu yorgunluk hissine, dikkat eksikligine ve ba-
gisiklik sisteminin zayiflamasina neden olabilir.”
ifadelerini kulland:.
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Saghkl yas alma
1CIn ne yapmal

+
Saglik -

Yasam

Kadikoy Belediyesi, ‘18-24 Mart Yaslilara Saygi Haftasﬂ
kapsaminda Kozyatagi Kiiltiir Merkezi Meclis Salonu'nda
‘Aktif ve Saghkli Yas Alma’' paneli diizenledi

olmesi nedeniyle hafiza, diistinme ve sosyal be-
cerilerde bozulmaya neden olan bir grup sempto-
mu ifade eder. Demans bunamanin genel adidir.
Alzheimer da demans ¢atis1 altinda yer alan tiim
bunamalar icinde en yaygin goriilen formudur ve
tiim diinyada milyonlarca kisiyi etkileyen bir no-
rodejeneratif hastaliktir.” dedi.

“SOSYAL ILISKILER ALZHEIMER'DAN
KORUR”

Yasla birlikte artan 6nemli bir halk saghig: so-
runu oldugunu sdyleyen Dr. Biilbiil, “Unutkanlik,
dikkatte ve konsantrasyonda bozulma, planlama
yapamama, i¢e kapanma, uyku bozukluklari, huy
degisiklikleri, uzamis depresyon, isitme kayb1 be-
lirtileri arasinda yer alir. Alzheimer kadinlarda

daha ¢ok goriiliir. Clinkii 6strojen kadinlart meno-
poza kadar koruyor. Risk faktorleri arasinda hare-
ketsizlik, sosyal izolasyon, hava kirliligi ve alkol
kullanimi bulunur.” diye konustu. Gamze Biilbtil,
hastaliktan korunmak igin yapilmasi gerekenleri
de sOyle anlatti: “Sigara birakilmali, sanatsal akti-
viteler yapilmali, kalp ve damar sagligi korunma-
I, hipertansiyon kontrol altina alinmali. Obezite
kontrolii 6nemli. O ytizden Akdeniz tipi beslenme
tercih edilmeli. Diizenli egzersiz, fiziksel aktivite
ve sosyal iligkiler Alzheimer'dan korur.”

“HEKIM KONTROLUNDE ALINMALI”

Atlas Universitesi Tibbi Farmakoloji Boliimii
ogretim iiyesi Dog. Dr. Zeynep Giines Oziinal da
“Yas Almada Akila ve Giivenli ila¢ Kullanim1”

Maviisigin uyku sagligi
uzerindeki etkileri

Teknolojik alet kullaniminda kontrollii olmadigimiz takdirde
mavi1s1ga maruz kalma stiremizin uzadigina dikkat ceken
Uyku Danismani Seda Ozcan, “Ozellikle aksam saatlerinde mavi
1s18a maruz kalmak uyku diizenimizi negatif etkiler” dedi

MAVI ISIK MARUZIYETi NASIL
AZALTILIR?

Mavi 1s18a maruz kalmanin etki-
lerini azaltmak igin alinabilecek 6n-
lemleri siralayan Ozcan, “Mavi 151k
etkilerini azaltmanmn en etkili yolu,
maruziyet siiresini ve zamanini kon-

trol etmektir. Yatmadan 1-2 saat dnce

ekranin kullanimini durdurmak, tele-

fon, tablet ve bilgisayardan uzak durmak
melatonin salinimi destekler. Eger ekran kulla-
nimi kaginilmaz ise, gece modu veya mavi 151k
filtreleri kullanilmali. Gece modu, telefonlar ve
bilgisayarlardaki mavi 1s1k yayilimini azaltir. Ak-
sam saatlerinde sicak (sar1/kirmizi) 1giklar tercih
edilmeli. Giin boyunca dogal giin 1s1g1ma ¢tkmak

da oldukga 6nemlidir. Giines 15181 almak sabahlar1
biyolojik saati dengeler, gece uykuya gegisi kolay-
lastirir. Mavi 151k filtreli gozliikler de denenebilir.
Gece ekran basina uzun saatler calisiliyorsa, bu
tiir gozliikler melatonin baskilanmasini kismen
engelleyebilir.” seklinde konustu.

Ozcan, mavi 1511 uyku saglig1 tizerindeki et-
kilerini fark etmeyen bireylerin kendilerinde ne-
leri g6zlemlemeleri gerektigini ise soyle siraladr:

» Uykuya dalmada zorlanma: Yatmadan &nce
telefon veya bilgisayar kullananlar genellikle uy-
kuya gecmekte giigliik geker.

» Sik uyanmalar ve yiizeysel uyku: Gece bo-
yunca sik sik uyaniyorsaniz, sebebi gece ge¢ saat-
lerde aldiginiz mavi 1s1k olabilir.

» Sabah yorgun uyanma: Mela-
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hakkinda bilgiler paylasti. Zeynep Giines, “Ilaclar
hekim kontroliinde alinmali. Kullanim siirelerine,
alinacak dozlara ve ne zaman birakilmas: gerek-
tigine hekimler karar vermeli. Regetede yazi-

lan dozlara dikkat edilmeli. Dogru zamanda

ve miktarda kullanilmali. Bir hastalik tablet

ile tedavi ediliyorsa oyle devam edilmeli.
Enjeksiyonla tedavi istenmemeli. Viral enfek-
siyonlarda antibiyotik kullanilmamali. laglarin
birbirleri ve besinlerle olan etkilesimine de dikkat
edilmeli. Akilal ve giivenli ila¢ kullanim1 yasam
kalitesi i¢in hayati 6nem tagir.” dedi.

“SAGLIK AGIZDA BASLAR”

Istinye Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Tugba Toz Akalin, “Sag-
likl1 Bir Yagam Icin Ag1z ve Dis Bakim1” konusu-
nu ele aldi. Akalin, ag1z saghginin genel saglikla
dogrudan baglantili oldugunu ve agizdaki bak-
teriyel enfeksiyonlarin kalp hastaliklar1 gibi ciddi
saglik sorunlara yol agabilecegini belirtti. Dis
bakiminin yani sira, dogru beslenme ve sigara
kullanimindan kaginmanin 6nemine dikkat ceken
Akalin protezlerin bakimi i¢in de sunlar1 soyledi:
“Protezleri gece ¢ikarmak 6nerilir. Protezlerde ara
yliz fircasi kullanmak 6nemli. Protezler uygun
temizleyicilerle temizlenmeli. Ag1z ici hijyeni de
saglanmali.”

“KALITELI UYKU ICIN EGZERSIiZ SART”

Yeditepe Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliim Bagkani Prof.
Dr. Feryal Subast ise “Uyku Bozukluklariyla Mii-
cadele Hareketin Gticti” baglig1 altinda yol goste-
rici bilgiler paylasti. Yagla birlikte uyku dtizeninin
degistigini sdyleyen Subasi, uyku ile ilgili yasanan
sorunlart soyle anlatti: “Uykuya yavag dalma ve
dalmada zorluklar olur. Derin uyku stiresi kisabi-
lir. Saglik sorunlari nedeniyle gece kalkmalar olur.
Uykuda boliinmeler de uyku kalitesini diistirtiyor.
Bunun sonucunda yorgunluk, halsizlik, unutkan-
lik gibi sikayetlerle karsilasabiliriz.” Subasi, uyku
kalitesini artirmak igin yapilmasi gerekenler igin
de sunlar1 soyledi: “Uyku bozuklugu igin risk fak-
tort olan depresyon, kronik hastaliklar ve zayif
sosyal destek icin kapsamli degerlendirmeler ya-
pimali. Egzersiz ¢ok 6nemli. Yiirtimek, yoga, pi-
lates, aerobic gibi egzersizler hayatimizda olmali.
Egzersiz bagisiklik sistemini de destekliyor. Uyku
ile bagisiklik sistemi arasinda bas var.”

Panelin sonunda, Yeditepe Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Ogretim Gorevlisi ve Fizyote-
rapist Ayca Yagcioglu, katilimcilara uykuya gegisi
kolaylastiracak egzersizler yaptirdi.

tonin salgist yetersiz oldugunda, sabahlar1 uyan-
mak zorlagir ve giin iginde enerjisizlik hissedilir.

» Giin icinde dikkat eksikligi: Uyku diizeni bo-
zulmus bir kisi giin i¢cinde daha fazla dalginhk ve
odaklanma sorunu yagayabilir.

» Gz yorgunlugu ve bag agrisi: Uzun siire ek-
ran karsisinda vakit geciren kisilerde gz kurulu-
gu, yorgunluk ve bas agrilari goriilebilir.

“TEKNOLOJIYI BILINCLI KULLANMALIYIZ”

I¢inde bulundugumuz teknolojik cagda kendi
saghgimizi korumanin oldukca 6nemli oldugu-
nu belirten Ozcan, “Bugiin teknoloji hayatimizin
olmazsa olmazi. Telefonsuz, bilgisayarsiz ve tele-
vizyonsuz isimiz, egitimimiz ve sosyal hayatimiz
miimkiin degil. Ama bu aletleri nasil ve ne zaman
kullandigimiz ¢ok onemli. Mavi 15181 diisman
degiliz, sadece dogru anlarda kullanmay1 6gren-
memiz gerekiyor. Giin boyunca bolca dogal 151k
almak, biyolojik saatimizi giiclendirir ve uyku
kalitemizi ytikseltir. Aksam tizerlerinde ise dijital
detoks alarak ekranlardan uzak kalmak, uyku dii-
zenimizi koruyan en iyi yontemlerinden biridir.
Kaliteli uyku, saghkli bir yasamin olmazsa olma-
zidir. Uykumuzdan taviz vermeyerek modern
teknolojiyi bilingli bir sekilde kullanarak daha
saglikli bir yasam siirebiliriz.” dedi.
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Gontullulerden gelenler

Goniilliillerden begeni toplayan sergi

Kadikoy Belediyesi Gontdilliileri, Kozyatag: Kiiltiir
Merkezi'nde resim sergisi acti. Goniilliilerin begeni
toplayan resim sergisinin agiligin1 yapan Kadikdy
Belediye Bagkan1 Mesut Késedag: “Sergideki eserler
gontilliiliikten ¢ikip profesyonellige dogru evrilmis.
Bu giizel eserlerden dolay1 Kadikéy Halk Egitim
Miidiirliigii'ne ¢ok tesekkiir ediyorum. Tiim goniil-
liillerimizi de basarilarindan dolayz tebrik ediyorum”
dedi. Sergi acilisinda 18 Mart Canakkale Zaferi'nin
110.y1l déniimiine de deginen Késedag1 sunlari
soyledi: “18 Mart Canakkale zaferinde tiim diinyaya
giiclii bir mesaj verdik. Basta Mustafa Kemal Ata-
tiirk ve silah arkadaglarini rahmetle aniyorum.”

Kozyatag Kiiltiir Merkezi'ndeki sergi 23 Mart
tarihine kadar ziyaret edilebilir.

Satranctan sanat ve felsefeye

Ziihtiipasa Goniilliileri, Caddebostan Kiiltiir Mer-
kezi'nde “Satranctan Sanat ve Felsefeye” baslikli bir
etkinlik diizenledi. Etkinlige Tiirkiye Satrang Fede-
rasyonu Asbagkani Turgay Seckin Serpil ve yazar
Kuvay Sanl katild1.

Panelde, satrancin insan diisiincesindeki yeri ve
felsefi yonii ele alind1. Konusmacilar, satrancin sa-
dece bir oyun olmanin 6tesinde, zihinsel gelisim ve
stratejik diistinme becerileri acisindan nasil énemli
bir arag¢ oldugunu vurguladi. Ayrica yapay zeka-
nin geldigi asamada satrang sporunun ve sanatin
evrildigi nokta ile insan zekasinin yaratiminin buna
etkisi de konuguldu.

50 yas listil
eklem saglhg

Kadikoy Belediyesi Kriton Curi Goniillii-
leri, diizenledikleri etkinlikte Ortopedi ve
Travmatoloji Uzmani Operatdr Dr. Taner
Aksu’yu konuk etti. Operator Dr. Taner
Aksu, 50 yas tistii kisilerin eklemlerinde
olusabilecek ortapedik travmalarla ilgili
gesitli bilgiler vererek, sorular1 yanitlad.

Kriton Curi'den
Liikiis Hayat

Kriton Curi Goniillii Evi Koz Tiyatrosu, Cemal
Resit Rey’in tinlii eseri “Liikiis Hayat"1 seyircilerle
bulusturdu. Yonetmen Giiney Saragoglu’nun basa-
rili rejisiyle sahnelenen oyun, eglenceli diyaloglar:
ve unutulmaz miizikleriyle izleyicilere nostaljik
bir aksam yasatti. Sanatseverlerin yogun ilgi gos-
terdigi oyun, tiyatroseverlerden tam not aldi.

Goniilliilerden bagis

Fenerbahge ve Fikirtepe goniilliileri, Fikirtepe ma-
hallesindeki ihtiyag sahibi 60 6grenci i¢in bot, mont
ve kighik giysi desteginde bulundu. Thtiyag sahibi
ogrencilere malzemeleri tek tek dagitan gontilliiler
bu tiir yardimlar: devam ettireceklerini belirttiler.

KADIKOY BELEDIYESI
GONULLULERI

HAFTALIK ETKINLIK PROGRAMI

22 — 28 Mart 2025
Basvuru Tel: 0216 346 57 57

ALTIYOL TURK MUSIKi TOPLULUGU
Sef: Taner Tamer
Tarih: 24 Mart 2025 / 20.30
Yer: Kadikoy Belediyesi
Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gondilltileri

Ogrenciler goniilliilere tesekkiir etti.

Erenkoy Goniilliileri'nden
Tip Bayramu kutlamasi

Erenkdy Goniilliileri, 14 Mart Tip Bayrami
nedeniyle Dr. Siyami Ersek Gogiis Kalp ve
Damar Cerrahisi Egitim Arastirma Hastanesi
ile Erenkdy Semt Poliklinigini ziyaret etti.
Gondilliiler, ziyaretlerinde Baghekim Yardim-
ast Dr. Mustafa Giirbiiz Kara ile bir araya
gelerek, saglik calisanlarimin 14 Mart Tip
Bayrami'ni kutladilar.

Kaygilarnmiz dost mu diisman m?

Acibadem gontilliileri Uzman Psikolog Derya
inceoglu’nun katildig1 “Kaygilarimiz Dost mu
Diisman m1?” konulu semineri gerceklestirdi.
Uzman inceoglu, kaygimin hayatlmlzdaki rolii,
kisiye nasil rehberlik edebilecegi konusunda
aciklamalarda bulunarak, kisilerin kaygry1 nasil
yonetilebilecegi konusunda bilgiler verdi. Etkin-
lik sonunda katilimcilar, kaygilarini kontrol altina
almak icin pratik oneriler ve farkindalik teknikle-
ri hakkinda bilgi edindi.

Alzheimer hastaligi hakkinda

Erenkoy Gontilltileri Saglik ve Engelliler Komitesi
14 Mart T1ip Bayraminda Noroloji Uzmani Doktor
Taner Seleker’i agirladi. Etkinlikte, Alzheimer
hastalig1 ve yaghilikla ilgili 5nemli bilgiler payla-
sildi. Dr. Seleker, Alzheimer’in yasla birlikte artan
bir risk faktorii oldugunu, ancak genetik faktorler,
cevresel etkiler ve yasam tarzi aligkanliklarinin

da hastalik tizerinde 6nemli bir rol oynadigin be-
lirtti. Beyin fonksiyonlarindaki azalmayla birlikte
Alzheimer’in erken belirtilerinin daha belirgin
hale geldigini sdyleyen Dr. Seleker, Alzheimer’in
erken tanisinin ve dogru yo6netiminin yash birey-
ler icin kritik 6neme sahip oldugunu vurguladi.

Canakkale sehitlerine saygi

adikoy’de 18 Mart Canak-
K kale Zaferi ve Sehitleri

Anma Giinti kapsaminda
celenk koyma toreni gerceklesti-
rildi. Kadikéy Iskele Meydani'nda
dtizenlenen térene Kadikoy Kay-
makami Muhittin Pamuk, Tkmal
Maliye Okulu ve Egitim Merkezi
Komutani Ikmal Albay Adem
Vatan ve Kadikoy Belediye Bagkamn
Mesut Kosedagi katildi.

Toren, Atatiirk Aniti'na ¢elenk
koyma ile bagladi. Ardindan Istik-
lal Mars1'nin okunmasi ve saygt
durusu ile anma etkinligi sona erdi.

Canakkale Zaferi'nin 110. yilina ozel sergi

Kadikoy Belediyesi, 18 Mart Canakkale
Zaferi ve Sehitleri Anma Gunu'nin
110. yil dontimiinde tarihi belgelerle

zenginlestirilmis sergi diizenliyor

@ Hiilya ARSLAN Fotograf ve belgelerle desteklenen
sergi, 18-24 Mart tarihleri arasin-

da Caddebostan Kiiltiir Merkezi
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Kadikoy Belediyesi, Alman Gun-
ter Arsivi ve Osmanl arsivinden
yararlanarak, arastirmaci-yazar
Muzaffer Albayrak’in katkilariyla
“18 Mart ve Canakkale Muharebe-
leri” adli 6zel bir sergi hazirladi.

(CKM) 3. Kat Fuaye Alani'nda zi-
yaretgilerini agirlayacak. Sergide,
Canakkale Savasi'nin bilinmeyen
yonleri, cephede yasananlar ve
kahramanliklar1 belgeler esliginde
sunulacak.
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Her satir, her siitun ve 3x3'lik her kutuya, 1'den 9'a kadar rakamlar yerlestirilecektir.
Her satir, her siitun ve 3x3'lik kutu boliimlerinde 1'den 9’a kadar sayilar bir kez kullanilacaktir.

- KARE BULMACA

SOLDAN SAGA

1. Buruk Aci, Samanyolu, Gokyuziinde Yalniz
Gezen Yildizlar gibi bir¢ok eserin sahibi fotog-
raftaki yitirdigimiz besteci - Doktor - Cin ve Ja-
ponya’da oynanan bir tur zeka oyunu 2. Kalinca
bikulmus ipek iplik - Biyuk kara parcasi, kita
- Kur'an surelerini olusturan cimlelerden her
biri 3. Saturn gezegeninin bir uydusu - Biyuk
sozliik - Ihtiyaca yetmeyecek kadar az - Diirii-
lerek boru bicimi verilmis kagit ya da kumas &.
Edebiyat (kisa) - Distik gramajli kiigiik boy ek-
mek - Gliney Afrika yoresine ait Uflemeli bir
calgl - Meyvelerde deri ile cekirdek arasindaki
bolim 5. Yiikselme, ylicelme - Dokulen tohum-
larla ertesiyil cikan tahil - Tedavi etmek 6. Okiiz
yemligi - Rus Kazaklarin basbuguna verilen
unvan - Sozlesme, anlasma 7. Yaban kazi - Bir
arazi olclsu - Yemek - italya'nln baskenti 8. Fut-
bolda topa kavis verilerek yapilan yumusak vu-
rus - Zamanin bélinemeyecek kadar kisa olan
parcasl - Bir komdir tird 9. Otomobillerde di-
reksiyon ile tekerlekler arasindaki baglantiyi
saglayan demir cubuk - Biricik - Nisastayi par-
calayarak sekere ceviren enzim 10. Katlama,
ekleme - Suudi Arabistan'in baskenti 11. Arap
edebiyatinda, edlendirici oykiler iceren bir tur -
Deniz teknesinin batacak kadar yana yatmasi

GECEN SAYININ C6ZUMU
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Hazirlayan: Mustafa Basaran / bilmececi@hotmail.com
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L S Asagidaki sozciikleri
bulmacada arayin ve 1
M D  bulduklarinizi karalayin.
Geride kalan harfler 2
A G bir sairin dizesini
U c olusturacaktir.
| A DALYA DANIS
DAMAK DARAC
D K
A S DAMAR DARBE
. DAMGA DARCA
C U DAMLA DASIT
N A DAMLI DAVA
A R DANCA

Tanimlara uygun yanitlari yerlerine
yerlestirin. S harfini ipucu olarak
veriyoruz. S’den baslayarak yukariya

1. Daraltmak.

2. Bir kesme aracl.

3. Kuzeydogu Avrasya
stepleri ile Tarim havzasinda
yasayan ve at yetistirme,
madencilik yapma kabiliyetleri
gelistirmis olan tarihi halk.

4, Adale.

5. Suudi Arabistan plakasi.

6. Akil.

7. Kale duvari.

8. Eski bir Mezopotamya uygarligi.

9. Kurku degerli bir hayvan.

10. Cesme zivanasi

~= KAKURO BULMACA

Kurallar basit. 1-9 arasi rakamlari kullanarak,

bosluklari doldurun. Bunu yaparken karelerin

toplaminin, bagli hiicredeki sayiya esit olmasini
saglayin ve bir rakami sadece bir kere kullanin.

ve asaglya dogru sozciiklere
birer harf ekleyerek diger
sozcukleri olusturacaksiniz.
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12 13 14 15 16 17 18 19 20

12. Ezanla ilgili - Gliney Afrika'nin

plaka isareti - Yigit, kahraman 13.
Dizglin, dlzenli - Un, et ve bamya

yapilan bir tlir yemek 14. Es, zevce 5

- Bir nota - Soyluluk 15. Lalenin
parcali yaprakli, biyuk cicekli, otsu, 4

cok yillik turlerine verilen genel ad
- Kekligin boynundaki siyah halka -
Fikir 16. Bir ilimiz - Cok sayida ali-

clya karsilik az sayida saticinin bu-
lundugu piyasa - Deride genis leke .
17. Masallardaki iri korkung yaratik

Haber Ajansi (kisa) - Edim - Tok g

gozlu - Muhendis cetveli 18. Bera-
berinde yagmur getirmeyen glgli 9

firtina - Taneli meyve - Sahit 19.
Salgama benzeyen bir bitki - Cesitli

kumaslardan yapilmis, kalcaya 1"

kadar inen ve paltoya benzeyen ust
giysisi - Torun sahibi kadin 20. Akil 42

- Demirin simgesi - Manisa'nin bir
ilcesi - Kuzu veya koyun postundan 13 .

yapilmis kirk - Sert, dayanikl.
14

.

YUKARIDAN ASAGIYA
1. lzmir'in bir ilcesi - Dedisik renk- 15

te boya kullanilarak, kumas uzeri-
ne desen ve zemin basma islemi - 16

Emre hazir 2. Sonsuz - Satrancta
bir degerlendirme ve klasman sis- 17

temi - Pierre Loti'nin Istanbul icin
yazdigi romani - Kakim da denilen
bir kiirk hayvani 3. O yer - GUriltd 44

18

-

patirti - Suyun kicuk arklara ayril-
digi yer, bent basi (yoresel] 4. Bir 20

nota - Kimsesiz, zavalli - Yapagidan
elde edilen, eczacilikta kullanilan sari renkli yag
- Sergen 5. Erzurum’un bir ilcesi - Delikli bir
kumas - Hz. Muhammed'i gormis ve onun so-
hbetinde bulunmus Muslimanlar 6. Diinyanin
en bilyik selalelerinden biri - Halk dilinde hala,
teyze - Degnek - Kirsal bélgelerde sozl gegen,
varlikli kimse 7. Kamu - Stplrge otu - Dolma-
kalem - Asiri sevgi ve baglilik duygusu 8. Japon
halk tiirkiilerine verilen ad - Saha 9. Demir ok-
sitlenmesi - Bir nota - Misket limonu - Sahiplik,
miilkiyet 10. Iki tarla arasindaki sinir - Saniye-

de 1 jullik is yapan bir motorun gl¢ birimi -
Huysuz atlari yola getirmek i¢in dudaklarina
takilan tahta kiska¢ 11. Japon mafyasina veri-
len ad - Yeniceri ocaginin, padisahin gozeticili-
gini yapan asker sinifi 12. Bir seyin en uygun
veya derecesi - Kalin bikilms sicim - Uzerine
yazi yazilmak i¢in tabaklanmis ceylan derisi 13.
Eskiden karagoz oynatilan kahvelere verilen ad
- Yon gostermek icin caddelere konan isaretle-
re verilen ad - Berilyumun simgesi 14. Giizel sa-
nat - Sinir ucu iltihabi - Iri taneli bezelye - Yari

_|_

yas yari kuru nemli toprak 15. Iscilerin baslari-
na giydikleri metal ya da plastik sapka - Icine
alan, kaplayan, kapsayan - Ilkel su tasiti - Koku-
lu bir bitki 16. Cagan Irmak’in dordiincl sinema
filmi - Unli bir neyzen, ebru sanatcisi 17. Gemi-
leri baglamaya yarayan kalin halat - Efelek -
Saldiri 18. Hayir Gnlemi - Amerikan armudu -
Acikli - Ornek, kalip 19. Germanyumun simgesi -
Deride olusan bere (tipta) - Bir nota - Ilgec - Bir
soru s6zii 20. Kulak iltihabi - Zamkli cila - Iki iil-
ke parasinin karsilikli degeri - Emile Zola kitabi.
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Sehzade kosklerinden 18 kath plazalara Kadikoy'iin kisa tarihi

PINAR
ERKAN

Kadikdy, 19. ylizyilin neredeyse son
ceyregine kadar Kurbagalidere'de biti-
yordu. Caddebostan ve Gtesi eskiya ve
asker kacaklarinin gizlenme yeriydi. 19.
yiizyil sonunda Yeldegirmeni ahalisi-
nin merkeze uzak oldugumuz icin em-
niyette degiliz diyerek bir karakol yapil-
masi diye dilekce vermesinden, kentsel
gelismenin bu tarihlerde hentliz basladi-
gini ve mesafelerin nasil farkli algilandi-
ginianlyoruz.

Tren yolu hatti lizerinde Bostan-
cl'ya kadar istasyon cevrelerinde yeni
yerlesmelerin sacaklanmasinin ardin-
dan Kadikdy'lin o dillere destan sayfiye
hali bicimlendi ve ilk yapilarin bliyiik 6l-
clide ahsap koskler oldugunu goriiyo-
ruz. Sarayin sayfiyesiydi o kiyilarin ge-
risi; saray mensuplari Kadikdy'e tasind..
Saray ahalisi ve yoneticilerin Kadikdy'e
gelmesi hem ulasimin kolaylasmasiyla
hem de g6z oniinde durmasi hayirh go-
riilmeyen kisilerin yasayabilecegi kadar
da uzakta kalmasiyla miimkiin olmus

goriuntyor.

Tanzimat Fermani'ndan sonra Sul-
tan Abdiilmecid, dnceki padisahlar-
dan cok daha Batil bir karakter ve ta-
vir sergiledi. Bundan hanedanlik tiyeleri
etkilenmistir. Kadinlar daha rahat eder
hale geldiler. Hatice Sultan, Cemile Sul-
tan, Leyla Saz Hanimefendi gibi isim-
ler de ani kitaplarinda Kadikdy sayfiye-
sinin gorkemini pekistiren yasamlariyla
yer alirlar. Ayrica yillardir Tarihi Yarima-
da'daki saraylarda kafeste hapis haya-
ti stiren sehzadelere, artik Kadikdy'de
yaptirilan saray yavrusu kdsk ve ko-
naklarda yasama imkani dogdu. Bazi
pasalar ise ya kendileri sarayin dikkatini
cekmemek icin veyahut padisah yete-

rince uzakta tutmak istedigi icin Kadi-
koy tarafina yerlesmislerdir.

Duislinsenize Hasanpasa'daki seh-
zade sarayinin arazisinde bugiin [ETT
garajl var ve egzoz dumanlarini yaya-
rak virt zirt otobuisler girip cikiyor. Za-
ten sehzade sarayinin bir tek kapisi kal-
di geriye. Onu da dikkatli bakarsaniz
gorirsuniz. Gece bakmayin, géremez-
siniz.

Mesrutiyetin ilanindan sonra saray
ricali bolgede giderek daha cok sayfiye
koski yaptirmaya basladi. Niifus az ol-
dugu icin kimin nerede oturdugu gayet
iyi biliniyordu. Bu, yeniimara acilan bir
bolgede cekiciligi artiran bir seydi. Car-
si ve cevresinde bitisik diizende bina-

lar yapilmistir ancak bunun disinda ko-
nutlar daima bag ve bahceler icindeydi.
Yeldegirmeni de ikinci merkez gibi ol-
dugu icin sokak ve yapi bicimlenme-

si yogundu.

Bu durum, Cumhuriyet doneminde
degisecektir. Devlet ricalinin koskle-
rinde kalabalik aileler birlikte yasiyordu.
Pasa dedeler ve esleri aileyi bir arada
tutan baglayiciunsurdu. Onlar birer bi-
rer bu diinyadan cekilince, mirascila-
rin eski diizeni siirdiirecek ne sebebi
ne mali glicli kaldi. Modern Cumhuri-
yetin asri yasantisi, kosullari degistirdi.
Artik oda sayisi 20 ila 100 arasinda de-
gisen saray yavrusu kosklerde ailele-
rin birlikte yasamasi mimkiin degildi.
Once koskleri odalara gore boliip kira-
ladilar. Stirecin belki de en aci hatirala-
ridir bunlar. Saltanattan cikmis torun
torba, modern Cumhuriyetin sundugu
umutlu yeniliklere kosarken tutunama-
digi payet pul pirilti ne varsa pacasin-
dan doke saca gidiyordu. Satilan satildi,
satilamayan ya yikildi ya yandi. Boylece
ozellikle Bagdat Caddesi ve etrafi, ve-
rimli bir imar cevresine dontistii. Vapur-
lar isledigi icin denizden ulasimiyice ko-
laylasmisti. Demiryolu ise Kadikdy'iin
kimligine islemistir. O vakitler sehir hala
bakirdi. Bogazici'ni talan edecek boyut-

ta girisimlere o derece ciiret edilmiyor-
du heniiz. Ustelik Kadikdy gelismeye
aclk, havasi suyu, manzarasi sahane bir
yatirim potansiyeli ortaya koyuyordu.

Onceleri yeni bir konut yapilacaksa
kosk yerine villa tercih ettiler. Olen pa-
salardan sonra kalan arazilerin parsel-
lenerek satisindan biitiin Kadikdy'de
yeni mahalleler dogdu. Sayfiye hava-
si devam ederken beton malzemey-
le modern mimari Gislubunda konut-
lar insa edilir. Bu yapilar da cok glizeldir,
clinki ekserisi mimar elinden cikmadir.
Osmanli Hanedanhgindan kimse kal-
mamistir ama Kadikdy hala niifuzlu ai-
lelerin, gayrimiislimlerin, Levantenle-
rin, blirokratlarin, sanatci ve yazarlarin
tercih ettigi ikametgah alanidir. O dev-
rin villa tipi konutlari bir stire sonra 3-4
katli apartmanlara dontlisecektir, Ka-
dikdy hala glizeldir; havasindan bir sey
kaybetmez.

Ta ki o apartmanlar da kentsel do-
niistim adi altinda yikilip yerlerine on-
larca katli plazalar yapilana kadar. Bu
gokdelenler, Kadikdy ve istanbul'un ka-
rakterinin disindadir. Esasen bir ailenin
yasadigi konutun yikilarak bosalan ala-
na 18 katli 48 daireli apartman yapil-
masi, ender goriilecek bir aklin eseri-
dir. Ote yandan bozup yikip insa edip el
ovustururken kaybedilen kentsel cevre
ve degerler icin sagda solda vahlanmak
ne tathdir bilseniz...

D NELERE DIKKAT ETMELIi?
Alan Diizenlemesi: Balkonunuzun

ki sebze yetistirmeye uygun olma-

D SAKSIDA YETISEN SEBZE
VEMEYVELER

yabiliyor. Bazi ciceklerin de farkl
ihtiyaclari olabiliyor. Suyun iyi drenaj
yapabilmesi icin saksilarda delik
olmasina 6zen gosterin. Torf ve kum
karisimi, balkon bitkileri icin idealdir,
bu karisim bitkilerin koklerinin
yeterince havalanmasini
saglar. Teneke kutulari,
plastik siseleri saksi
olarak kullanabilirsiniz.
Sakslya ekleyeceginiz
muz kabuklariiyi bir besin
takviyesi olacaktir.

Bitki secimi: Baslangicta kolay
bakim gerektiren bitkilerle baslamak
iyi bir fikir olabilir. Ornegin, feslegen,
kekik, nane gibi aromatik otlar veya

cicekli bitkiler balkon bahceci-

ligine yeni baslayanlaricin
ideal secenek arasinda
yer alir,
Su ihtiyaci: Balkon bit-
kilerinin diizenli sulama
ihtiyaci vardir, ancak fazla
suyun bitkileri bogma-
masi icin saksilarda drenajin
diizgiin olmasi gerekir. Suihtiyacini
bitkilerin tiirline gore ayarlamaniz
ve ayni saatlerde sulamaya dikkat
etmeniz gerekir.

blylkligtini goz dniinde bulundu-
rarak uygun saksilar secin ve yetis-
tirmek istediginiz sebze ve cicekleri
buna gore belirleyin. Yetismesi kolay

»
olsa da kiicuik bir balkonda
patates ya da fasulye ye-
/ tistirmeye calismak cok
; / / fazla alan kaybina neden
/ olabilir. Kiiciik balkon-
lar icin kiiclik saksilar,
.

askil potlar veya raflar

kullanilabilir.

Giines Isigr: Kapali balkona da

sahip onlasiniz balkonunuzun ne ka-
dar glines aldigina dikkat edin. Gilines
1518}, bitkilerin saglikl biiytimesiicin
cok onemlidir. Eger balkonu-

nuz cok glines almiyorsa,

golgeye dayanikli bitkileri

tercih etmelisiniz. Gli-

neslibir balkonicinise

sebzeler ve cicekler gibi
dahafazlaisik isteyen

bitkiler uygundur.

Toprak ve saksi se¢imi: Her

bitkinin farkli toprak ihtiyaclari
olabilir, bu yiizden dogru topragi
secmek cok onemlidir. Cicekcilerde
satilan topraklarin pek cogu ne yazik

delikli saksi maydanoz yetistirmek icin

uygundur. Cimlenmesi biraz uzun siirer

fakat sabirli olmak gerekir. Maydanoz
ektiginiz toprag stirekli hafif nemli tutun;
asiri sulamadan kacginin. Sabah erken
veya aksam sulamak idealdir. Yari golge
bir alanda yetisir.

Nane: Naneyi tohumundan yetistirecegi-

niz gibi nanenin kendisinden de yetistire-

bilirsiniz. Bunun icin bulabildiginiz en taze
nane demetlerini
ayirip alt kisimdaki
yapraklarini temiz-
leyin. Gilines goren
bir yerde bir siire
bekletin. Koklendik-
ten sonra saksiya
araliklarla koklerine
zarar vermeden dikin. Nane, yari golge
veya tam giines alan yerlerde iyi yetisir;
gilinde en az 4-6 saat glines 1sig1 idealdir.

Domates: Eger kiiciik bir balkonunuz
varsa ceri domates
gibi kisa boylu bir
tiir ekmek man-
tikli olacaktir. 5-10
litrelik derin saksilar
idealdir. Glinliik en
az 6-8 saat tam
gilnes ister. Topragin
kurumasinaizin

vermeden diizenli sulanmalidir. Destek

cubuklari ya da kafesler kullanarak bitki-
nin dik bliylimesini saglayabilirsiniz.

Sarimsak: Yeni baslayanlarin en ko-

lay yetistirebilecegi bitkilerden biri de

sarimsaktir. Sarimsak dislerini 15-20 cm

derinligindeki saksiya araliklarla dikebi-
lirsiniz. Topragin nemli kalmasini saglayin
ancak su birikmesine izin vermeyin. Asiri
sulama kok clirlimesine neden olabilir.

Cilek: Saksida yetismesi en kolay olan
meyvelerden biridir.
Asili saksilar yada
kiiclik kaplarda
rahatlikla yetisir.
Cilek glinesi cok
sevdiginden isik
almasina dikkat
edilmelidir. Dikimini

nisan ayinda yapabilirsiniz.

Yaban mersini: Asidik topraklari seven
yaban mersini uy-
gun toprak karisimi
kullanildiginda sak-
sida basarili sonug
verir. Ciceklenme
sireci 3 ile 4 hafta
arasinda degisen
meyve icin biraz

sabirl olmakta fayda var ilk yilinda bile

cok az meyve veriyor.

aharin gelmesiyle balkon-
E larinda veya bahgelerinde

meyve ve sebze yetistir-
mek isteyenler i¢in ekim zamani
da gelmis oldu. Agik balkonu
olanlarin havalarin bir parga 1sin-
masini beklemesinde fayda olsa
da kapali balkonu olanlar icin bu
gtinler ideal. Balkon bahgeciligini
ilk kez deneyecekler icin yarimci
olabilecek bilgileri derledik.

DTOHUMVEFIDESECIMI
Yediginiz meyve ve sebzelerin ¢cekir-
deklerini tohum olarak kullanabilirsi-
niz. Cimlendirmeyi hizlandirmak icin
1slak bir peceteye sardiginiz tohumu
kavanoza koyup kapagini kapatirsaniz
birkac glin icinde cimlenecektir. Bazi
sebzeleri mutlaka tohumdan yetistir-
meniz gerekir. Bunlardan biri mayda-
nozdur. Maydanozu tohumdan yetisti-
rebilirsiniz. Sebze tohumlarini saksiya
yetistireceginiz bitkinin biyUklligiine
gore ekmeye dikkat edin. Birbirine cok
yakin ekmeyin. Bitkiler yeserdikten
sonra birbirine cok yakin olan fideleri
seyreltin. Tohumlari birbirine cok yakin
ekerseniz; su, besin 6geleri ve glines
15181 icin rekabet edecekler ve zayif
kalacaklardir. ilk giinlerde fidelerin
tutmasiicin suyuna dikkat etmek
gerekir. Fazla su zararlidir. Topragin
sirekli nemli kalmasina 6zen goste-
rin. Fidelerde bunu anlamak kolaydir.
Boyunlarini biiktligiinde sulama yap-
maniz gerekir. Fideler cicek actiktan
sonra sulamayi arttirmaniz gerekir.

oo o +
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